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1 Einleitung - Grenzverletzungen beim intimen
Bildertausch im Zeitalter der Digitalitat

Mit der voranschreitenden Digitalitét, verstanden als Verschrankung von digitalen und
analogen Wirklichkeiten sowie von Lebewesen und modernen Technologien (vgl. Hauck-
Thum und Noller 2021), sind digitale Medien und Techniken nicht mehr nur als ,Virtuelles*
zu fassen, der eine ,reale Welt“ gegeniber steht. Mit dieser Erweiterung unserer
Lebenswelt findet auch eine grundlegende Transformation der Gestaltung unseres
sozialen Miteinanders statt. So werden online Beziehungen nicht nur angebahnt, sondern
auch gelebt und beendet, beeinflussen Soziale Medien in hohem Mal3e unsere
Gefuhlswelt oder werden ganze Lebensrealitaten im Digitalen entworfen. Und auch
Sexualitat und Gewalt bekommen im Zeitalter der Digitalitdt neue Ausdrucksformen,
werden digital vermittelt oder haben ihren Ursprung im Nicht-Digitalen, der jedoch eigene
Wirkmachtigkeit Uber Social Media und Online-Portale entfaltet. Die schnelle Entwicklung
moderner (Kommunikations-)Technologien hat auch Auswirkungen auf das
Generationenverhaltnis, denn galt bislang, dass die jingere Generation soziokulturelle
Kompetenzen vornehmlich im Rahmen der Sozialisation durch die altere vermittelt
bekommt, verschwimmen diese generationalen Postionen im Umgang mit digitaler Technik
und Social Media (vgl. Retkowski 2018:253). So adaptieren in besonderem Mal3e junge
Menschen — auch Digital Natives im Gegensatz zu den moderner Technologie ferneren
Digital Immigrants genannt (vgl. Prensky 2001) — mit groRer Leichtigkeit neue
Technologien und digitale Entwicklungen. Die Zunahme der digitalen Nutzung steht nicht
zwangslaufig im Zusammenhang mit einem Zuwachs an Medienkompetenz seitens der
Nutzer:innen und gerade die mobile Smartphone-Aktivitaten von Kindern und
Jugendlichen verringert die Interventionsmoglichkeiten Erwachsener, was auch
padagogische Auswirkungen haben kann (vgl. Feierabend, Plankenhorn, und Rathgeb
2016b, 2016a)(vgl. Feierabend, Plankenhorn, und Rathgeb 2016, 2016).

Sexting
Durch die Verschrankung der Lebenswelt mit digitalen Formen ist im Spannungsfeld von

Sexualitat und Gewalt im vergangenen Jahrzehnt besonders der jugendliche Austausch



sexuell andeutender bis expliziter personlicher Inhalte via Smartphone und Social Media in
den Fokus der Aufmerksamkeit Erwachsener geriickt, das sogenannte Sexting®.

Begrifflich lasst sich unter Sexting, urspriinglich ein Neologismus der englischen Worte
,Sex" und ,texting“, im Zeitalter mobiler Endgerate der einvernehmliche Austausch
selbsterzeugter sexuell andeutender bis expliziter Bilder (Sexts)? verstehen, der
vornehmlich via Smartphone und Social Media praktiziert wird (vgl. Doring 2015a). Anders
als in der o6ffentlichen Wahrnehmung verbreitet, handelt es sich beim Sexting jedoch
zunachst um ein Erwachsenenphanomen, mit dem Jugendliche in der Aneignung der
Erwachsenenwelt und mit steigendem Alter sowie voranschreitender Digitalitat zunehmend
Erfahrung sammeln (vgl. Witz 2021a). Unter anderem weil ungewollte Weiterleitungen und
Veroffentlichungen die Gefahr gravierender psychischer sowie sozialer Folgen fur die
Betroffene bergen (vgl. u. a. Dekker, Koops, und Briken 2016; Van Ouytsel u. a. 2016),
wurde jugendliches Sexting bislang zumeist unter dem Fokus der Gefahr sowie des
abweichenden Verhaltens verhandelt, das minimiert werden musse, Die angeftihrte
Sexting-Definition nach Doring ermdglicht es hingegen, unterschiedliche Aspekte der
Konsensverletzungen zu differenzieren und einvernehmliche Handlungen im Sinne digital
vermittelter gelebter Sexualitéat von nicht-konsensuellen Praktiken zu unterscheiden (vgl.
Doring 2015a; Witz 2021a). Dies ist wichtig, um einerseits Nutzungspotenziale
bildbasierter intimer sexueller Kommunikation bestimmen und andererseits differenzierte
PraventionsmalRnahmen in Bezug auf nicht-konsensuelle Praktiken lancieren zu kénnen
(vgl. Dekker u. a. 2016; Vogelsang 2017).

Rechtliche Situation in Bezug auf jugendlichen intimen Bildertauschs in
Deutschland

Rechtlich ist zu konstatieren, dass in Deutschland bereits bei Einfihrung des 8§ 184c,
welcher den gesetzlichen Rahmen in Bezug auf Verbreitung, Erwerb und Besitz

jugendpornographischer Inhalte im StGB fasst, einvernehmlicher intimer Bildertausch

1 Im Folgenden wird in das Thema Sexting eingefihrt. Einzelne Aspekte werden hingegen in den
Einzelpublikationen der kumulativen Dissertation detaillierter ausgefuhrt.

2 In dieser Arbeit werden neben dem Begriff Sext verschiedene andere Bezeichnungen, wie z. B. intimes
Bildmaterial oder sexuell andeutende bis explizite Bilder, verwendet. Damit sind auch Bilder
eingeschlossen, die urspringlich nicht als Teil konsensueller intimer Kommunikation erstellt wurden,
sondern aus nicht-konsensuellen Beschaffungszusammenhéngen stammen oder zunachst als z. B.
Bikini-Bild aus dem Urlaub unter Freundinnen versendet oder (halb-)éffentlich auf Social Media gepostet

wurde.



unter Jugendlichen von Strafe ausgenommen und auch mit dem gesetzlichen Schutz der
sexuellen Selbstbestimmung im Sinne eines Hineinwachsens in jugendliche sexuelle
Handlungsfahigkeit (agency) vereinbar ist (vgl. hierzu ausfuhrlicher Witz 2022, 2021a,
2021c).? Somit gilt es, Handlungen genauer zu differenzieren, denn der Austausch von
Sexts unter Jugendlichen kann sich zwischen konsensueller Praxis und der Verletzung der
sexuellen Integritat der Akteur:innen bewegen. Findet beispielsweise der Austausch
eigener sexuell andeutender bis expliziter Bilder in Bezug auf Entstehungskontexte sowie
die Zusendung konsensuell statt und verbleiben die Bilder einvernehmlich im Besitz der
jugendlichen Akteur:innen, gestaltet sich der Bildertausch (juristisch) nicht als
problematisch. Hingegen bewegen sich nicht-konsensuelle Handlungen mit intimen
Bildern je nach Uberschreitungsgrad zwischen sexueller Grenzverletzung und sexueller
Gewalt. So kann ein Missverstandnis im Rahmen sich anbahnender intimer digitaler
Kommunikation bei der nicht-konsensuellen Zusendung ggf. noch als ungewollte
Grenzverletzung verstanden werden (davon zu unterscheiden sind Praktiken der
ungefragten Zusendung eigener intimer Aufnahmen — die vor allem Uber das Phanomen
unerwunschter Penisbilder, sogenannter Dickpics, bekannt sind), wahrend nicht-
autorisierte Veroffentlichungen und Weiterleitungen gleich mehrere Straftstbestande

erfillen kbnnen und als Ausuibung digitaler sexueller Gewalt verstehbar sind.

Vorkommen

In der internationalen Forschung wird der Begriff Sexting nicht einheitlich definiert und
auch in internationalen wissenschaftlichen, padagogischen sowie medialen Diskursen sehr
unterschiedlich gefasst (vgl. Dekker u. a. 2016:16f;, Ddring 2015a:16f), was den Vergleich
von Studienergebnissen und Pravalenzen erschwert. Ubersichtstudien wiesen fiir
jugendliche Aktivitdten beim Senden, Empfangen sowie Weiterleiten sexuell andeutender
bis expliziter Bilder in den vergangenen Jahren zuné&chst einen kontinuierlichen Anstieg
auf (vgl. Madigan u. a. 2018), der zuletzt auf einem HOohepunkt leicht stagnierend
verzeichnet wird (vgl. Mori u. a. 2021). Dieses Plateau beschreiben Mori et al. in einer

3 Zwar kann der Wortlaut der gesetzlichen Norm so gelesen werden, dass der Austausch intimer
personlicher Bilder unter Jugendlichen strafbar ist, doch der Gesetzgeber hat selbst explizit verlautbart,
dass jegliches jugendliches Sexting unter Wahrung von Konsens straffrei bleiben soll (vgl.
Bundesregierung BT-Drs. 19/19859, S. 68). Hingegen ist der Bildertausch mit Personen unter 14 Jahren
nach deutschem Recht gesetzlich untersagt und unterliegt dem § 184b StGB ,Verbreitung, Erwerb und

Besitz kinderpornographischer Inhalte”.



aktuellen Veroffentlichung mit Pravalenzen von 19,3 % fur das Versenden, 34,8 % flr das
Empfangen und 14,5 % fur die Weiterleitung von Sexts ohne Zustimmung. Wahrend die
Weiterleitung von Sexts dabei auf eine Konsensverletzung verweist, bleibt bei Angaben
bezuglich des Versendens sowie Empfangens von Sexts die Frage des Konsens in den
Studien nicht ausreichend geklart, was zunehmend auch aus Perspektive der Forschung
moniert wird (vgl. u. a. Mishna u. a. 2021; Witz 2021a, 2021c).*

Ausblendungen im Diskurs um Sexting und bildbasierte sexuelle
Grenzverletzungen

Kampagnen zur Pravention orientierten sich bislang vornehmlich auf die Ebene der
Primarpravention sowie an den Produzent:innen intimer Bilder (vgl. u. a. Doring 2014a,

O A 2010; Witz 2022) und lange Jahre standen — analog zur Forschung — Risikodiskurs
und Abstinenzorientierung im Vordergrund padagogischer Praxis. Dabei wurden jedoch
sowohl Geschlechteraspekte (vgl. u. a. ausfuhrlicher Witz 2021a:44, 2021b:108f) und eine
Orientierung an denjenigen, die eine Gewalthandlung initiieren oder als Bystander
legitimieren, als auch Botschaften und Interventionen des sozialen Umfeldes sowie
padagogischer Institutionen nicht hinreichend ausdifferenziert.

In neueren Forschungsansatzen wird der Austausch sexuell andeutender bis expliziter
Bilder zunehmend als alltaglicher Aspekt jugendlicher Lebensrealitaten verstanden und es
lassen sich vermehrt Ansatze finden, die jugendliches Sexting im Sinne einer zeitgemalen
sexuellen Handlungsfahigkeit (agency) sowie als intime Ausdrucks- und
Erkundungsmaoglichkeit im Zeitalter der Digitalitat fassen (vgl. u. a. Naezer 2018; Naezer
und Oosterhout 2020; Symons u. a. 2018; Van Ouytsel u. a. 2019). Sie setzen dabei auf
eine Risikoreduzierung und selbstbestimmte Nutzung und dréngen auf die Differenzierung
einvernehmlicher und nicht-konsensueller Praktiken (vgl. Déring 2014b; Hasinoff 2013;
Mishna u. a. 2021). Denn beim Bilderaustausch kommt es regelmallig zu sexuellen
Grenzverletzungen mit intimen Aufnahmen (vgl. Henry, Flynn, und Powell 2018), die haufig

auf Geschlechteraspekte verweisen. So miussen Jungen seltener Reputationsverlust

4 Eine besondere Aktualitat hat der intime Bildertausch unter den Bedingungen der Coronapandemie
erhalten, da durch die MalRnamen der sozialen Distanzierung lange Zeit der kdrperliche Kontakt mit
Gleichaltrigen reduziert war und zugleich soziale Orte der kdrperlichen Prasenz (wie Schulen,
Sportvereine und Jugendtreffs), in denen Veroffentlichungsdynamiken von Erwachsenen hatten bemerkt

und angesprochen werden kdnnen, geschlossen waren (vgl. Mishna u. a. 2021).



beflirchten, wenn selbstgenerierte intime Bilder verdffentlicht werden, und kénnen auch
Anerkennung durch die Zurschaustellung sexueller Aktivitat erfahren (vgl. Bonilla,
McGinley, und Lamb 2020; Ringrose u. a. 2013). Und auch wenn Jungen und Manner
nicht ausgenommen sind vom Erleben grenzverletzender Praktiken, berichten vor allem
Frauen und Madchen davon, ungefragt Aufnahmen, z. B. Dickpics (vgl. YouGov 2018),
sowie unerwiinschte Anfragen zur Versendung eigener intimer Aufnahmen zu erhalten
(vgl. Choi, Van Ouytsel, und Temple 2016). Zudem haben Madchen haufig
Schwierigkeiten, unerwiinschte Zusendungen sowie Anfragen klar zuriickzuweisen und
erleben einen generellen Mangel an Unterstiitzung von Erwachsenen bei

Grenzverletzungen mit intimem Bildmaterial (vgl. Mishna u. a. 2021).

Der Umgang mit Sexting und Grenzverletzungen im Kontext Schule

Schule wird im Zusammenhang mit Sexting als ein padagogisches Handlungsfeld
beschrieben, in dem sowohl Sexualitat als auch digitale Medien und sexuelle Gewalt
tabuisiert werden und einem ,doppelten Verdeckungszusammenhang“ (Bohm, Budde, und
Dekker 2018:3) unterliegen, der professionelles Handeln bei sexuellen Grenzverletzungen
im Zusammenhang mit intimem Bildmaterial erschwert und sogar das Risiko, weiterer
Viktimisierung in sich birgt (ebenda:5). Vielfach wird darauf verwiesen, dass sich Kinder
und Jugendliche bei Gewalt mittels digitaler Medien eher an Gleichaltrige wenden und
Fachkrafte und Eltern eher selten als kompetente und unterstiitzende Ansprechpersonen
wahrgenommen werden (Mishna u. a. 2021:8ff; vgl. Vobbe 2018:307). Doch auch die
Schulen als Institutionen sind nicht ausreichend auf sexuelle Gewalt mittels digitaler
Medien eingestellt und verfliigen haufig tber ein unzureichendes Beschwerdemanagement
sowie einen Mangel an personeller Kompetenz im Bereich digitaler Ubergriffe (vgl. Vobbe
2018:307). Dies steht im Widerspruch zur Anforderungen an Schulen, Institutionelle
Schutzkonzepte vorzuhalten, die zudem digitale Aspekte mit einbeziehen (vgl. O Ao. J.;
Witz 2021c:72).°

Prédvention sexueller Gewalt mit intimem Bildmaterial
Um bildbasierter sexueller Gewalt mittels selbstgenerierter intimer Bilder entgegen zu
wirken, durfen die Ursachen fur die Verletzung der sexuellen Integritdt von Personen und

daraus entstehende weitere Schadigungen nicht eindimensional gedacht werden. Auch

5 Zur genaueren Ausfiihrung von Sexueller Gewalt und Schule (vgl. Witz 2021c).
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umfassen Handlungen, die die sexuelle Integritdt von Menschen verletzen, ein breites
Spektrum an direkten und indirekten Verhaltensweisen, die sich im Grad der Intensitat
sowie der Art und Dauer der Ausiibung erheblich unterscheiden. Auch ist die Diskussion
um Sexualitat und Gewalt politisch, moralisch sowie emotional aufgeladen (vgl.
Hagemann-White 2016:14; Retkowski, Treibel, und Tuider 2018:20) weshalb es einer
,sorgfaltige Klarung der Begriffe* (Hagemann-White 2016:14) im Spannungsfeld von
Sexualitat, Gewalt und digitalen Medien bedarf (vgl. Witz 2021a). Entsprechend erscheint
es notwendig — wie in der allgemeinen Forschung zu sexueller Gewalt verbreitet (vgl.
Glammeier 2018; Hagemann-White u. a. 2010; Kolshorn 2018; Scambor, Wittenzellner,
und Rieske 2018) — die komplexen Bedingungsgefuge in den Blick zu nehmen, die das
Zustandekommen aber auch die Intervention und Begleitung Betroffener sowie
Tater:innen differenziert beleuchten. Diese Komplexitat wird jedoch bislang in der
wissenschatftlichen Betrachtung jugendlichen Sextings und nicht-konsensueller Praktiken

sowie in Praventionsansatzen nicht ausreichend bertcksichtigt.

Die vorliegende Arbeit mdchte hierzu einen Beitrag leisten und Hindernisse in der
Pravention grenzverletzender Praktiken mit intimem Bildmaterial weiter ausdifferenzieren.
Dabei soll ein umfassendes Praventionsverstandnis zugrunde gelegt werden, das im
Vorwege, im Interesse einer frihzeitigen Offenlegung sowie einer schadenreduzierenden
Intervention und Rehabilitation ansetzt und verschiedene Ebenen (individuelle, soziale,
institutionelle und gesellschaftliche) sowie unterschiedliche Faktoren (wie z. B.
Geschlechteraspekte oder Besonderheiten digital vermittelter sexueller Gewalt) mit
berucksichtigt.

Die kumulative Dissertation wurde hierzu als eigenstéandige Forschungsarbeit im Rahmen
des Verbundvorhabens SaferSexting — Sexuelle Grenzverletzungen mittels digitaler
Medien an Schulen® (vgl. Kapitel 3.1) erstellt und gliedert sich wie folgt:

Kapitel 2 umfasst zunachst theoretische Zugange zum Themenfeld sexuelle Gewalt und
formuliert abschlie3end die Ubergeordnete Fragestellung der kumulativen Dissertation
sowie die untergeordneten Fragestellungen der vier Einzelpublikationen. Kapitel 3 stellt
nachfolgend das Verbundvorhaben SaferSexting vor und beschreibt die Methodik sowie
die Mitarbeit der Autorin im Teilprojekt A mit Hinblick auf die Entstehung der
Einzelpublikationen. Kapitel 4 umfasst die Texte der Einzelpublikationen und Kapitel 5

6 Das Gesamtvorhaben tragt das Férderkennzeichen FKZ 01SR1708A. Die Verantwortung fiir den Inhalt

der kumulativen Dissertation sowie der Einzelpublikationen liegt bei der Autorin.
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widmet sich der Darstellung und zusammenfassenden Diskussion zentraler Ergebnisse
der einzelnen Artikel, formuliert ein Fazit und schliel3t mit Limitationen sowie einem

Ausblick fur weitere Forschung.



2 Theoretische Zugange zum Themenfeld sexuelle
Gewalt

Kapitel 2 widmet sich theoretischen Zugangen zum Themenfeld sexuelle Gewalt, die fir
inhaltliche Ausfiihrungen sowie die Fragestellungen des Dissertationsvorhabens relevant
sind. Hierflr werden zunachst Begriffe im Spannungsfeld von Sexualitat und Gewalt
differenziert (Kapitel 2.1), um dann die Bedeutungen von Geschlecht (Kapitel 2.2) und
Besonderheiten digitaler Medien (Kapitel 2.3) im Zusammenhang mit sexueller Gewalt zu
umreif3en. Im Anschluss werden ein differenzierter Praventionsbegriff (Kapitel 2.4) sowie
ein Modell zur Erklarung sexueller Gewalt (Kapitel 2.5) erlautert und abschliel3end die

Fragestellungen der Dissertation vorgestellt (Kapitel 2.6).

2.1 Begriffsklarung sexuelle Gewalt

Bereits die Debatte um die im Spannungsfeld von Sexualitat und Gewalt’ verwendeten
Begriffe sind vielfaltig, bilden unterschiedliche Perspektiven, Disziplinen und Traditionen
ab und haben sich beziglich eines Verstandnisses von sowohl Sexualitat als auch Gewalt
historisch gewandelt (vgl. Bange 2017; Hagemann-White 2016; Retkowski u. a. 2018).

So bezeichnet z. B. der Begriff der sexuellen Grenzverletzung die alltaglich stattfindende,
auch nicht-intendierten Uberschreitung von Grenzen und ist den im Folgenden weiter
ausgefuhrten Begriffen hinsichtlich der Intensitéat, Intention oder Schwere der Handlung

vorgelagert:

| Sexuelle Grenzverletzungen] verletzten die Grenzen zwischen den Generationen, den
Geschlechtern und/oder einzelnen Personen. Sie konnen unabsichtlich veriibt werden,
aus fachlichen beziehungsweise personlichen Unzulénglichkeiten und/oder aus einer
»Kultur der Grenzverletzungen« resultieren. Ob Verhaltensweisen Grenzverletzungen
darstellen, hangt nicht nur von den jeweiligen Handlungen oder Worten ab, sondern vor

allem davon, wie Madchen oder Jungen diese erleben.” (Bange 2017:29)

Deutlich hiervon unterschieden werden Handlungen, die die sexuelle Integritat eines

Individuums massiv verletzten und in denen die Sexualitat der einen Person an oder vor z.

7 Fur eine Auseinandersetzung mit dem Begriff ,Gewalt" in Bezug auf Sexualitat und das

Geschlechterverhaltnis vgl. u. a. Hagemann-White 2016.
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B. einem Kind oder Schutzbefohlenen ausgetbt oder anderweitig die sexuelle
Selbstbestimmung einer Person erheblich verletzt wird. Lange Zeit war dabei der Diskurs
um Sexualitat und Gewalt auf sexuelles Gewalterleben in der Kindheit (und Jugend)
fokussiert und durch den juristischen Begriff sexueller Missbrauch gepréagt. Dieser setzte
sich auch in Offentlichkeit und Fachdiskursen durch und wurde dort weiter definiert als in
seiner urspringlichen juristischen Fassung im Zuge der Novellierung des
Sexualstrafrechts im Jahr 1973 beschrieben. Eine kritische Auseinandersetzung mit dem
Begriff des sexuellen Missbrauchs, die zu Beginn der 1980er Jahre vornehmlich aus
feministischer Wissenschaft und Beratungsstellenpraxis vorangetrieben wurde, bezog sich
sowohl auf einen im Terminus mitschwingenden legitimen sexuellen ,Gebrauch” als auch
auf die Ausblendung gesellschaftlicher Macht- und Geschlechterverhaltnisse. So wurde
mit der Bezeichnung sexuelle Gewalt eine Alternative formuliert, um sowohl dem Aspekt
der Gewalt als auch gesellschaftlichen Bedingungen im Spannungsfeld von Sexualitat und
Gewalt Ausdruck zu verleihen (vgl. Bange 2017:29).2 In den vergangenen Jahren findet
sich nun daruber hinaus insbesondere in der sozialwissenschatftlichen Literatur — aber
auch in der spezialisierten Beratungspraxis — der Terminus sexualisierte Gewalt. Er stellt
den Gewaltaspekt einer Handlung in den Vordergrund, die mit sexuellen Mitteln vollzogen
wird (vgl. Bange 2017:29; Hagemann-White 2016:15) und mdchte damit unter anderem
die Perspektive von Betroffenen in den Fokus riicken. Doch auch dieser Terminus und das
darin konstatierte Verhaltnis von Sexualitdt und Gewalt wird (feministisch) hinterfragt. So
argumentiert Hagemann-White, dass die vorgenommene Hierarchisierung beziglich des

Sexuellen sowie der zugrundeliegenden Beziehungskonstellation ausblende,

,wie sehr die Sexualitit sowohl des Téters als auch (infolge der Tat) des Opfers im
Gewaltgeschehen involviert ist. Vergewaltigung und sexuelle Notigung als primér
Gewalt und nur sekunddr, adjektival als ,,sexualisiert* einzustufen suggeriert zudem,
dass normale (Hetero-)Sexualitit durchweg im vollen Einverstindnis und gewaltfrei
erlebt wird. Das macht aber hilflos in der Auseinandersetzung mit den vielfaltigen
Formen des einseitigen Verlangens, Driangens und Eindringens ohne erwiderndes
Begehren, die als normal gelten, innerhalb wie au3erhalb von Paarbeziehungen. Und
iiberhaupt: wie kommen wir dazu, zu meinen, eine héssliche Sexualitit sei in Wahrheit

gar keine?* (Hagemann-White 2016:15)

8 Fir eine ausfuhrliche Auseinandersetzung mit weiteren Begriffen im Spannungsfeld Sexualitat und
Gewalt (vgl. Bange 2017; Hagemann-White 2016; Retkowski, Treibel, und Tuider 2018)
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Die Diskussion um die Begriffe sexualisierte vs. sexuelle Gewalt spiegelt somit nicht nur
die Frage wider, wie der Gewaltaspekt einer Tat gewichtet werden kann, sonder verweist
durch die Wahl des Adjektivs (sexuelle vs. sexualisierte) auch auf ein zu Grunde gelegtes
Verstandnis von Sexualitat. So konstatiert Glammeier (2018) fir den Begriff sexualisierte
Gewalt eine in Teilen beobachtbare , Trennung von einer vermeintlich ,natdrlichen‘ und
,guten’ Sexualitat und der schlechten Gewalt* (Glammeier 2018:104) und fuhrt beztglich

der immanenten Naturalisierung von Sexualitat weiter aus:

»Sexualitét ist aber weder natiirlich noch von Natur aus gut oder gewaltfrei. Sie ist
vielmehr eine soziale, kulturelle und symbolische Konstruktion wie Geschlecht auch
und in unserer Gesellschaft vor dem Hintergrund eines hierarchischen
Geschlechterverhéltnisses sind unsere Sexualititskonstruktionen auch mit Macht und

Gewalt verbunden [...].“ (Glammeier 2018:104f)

Den beiden Begriffsalternativen sexuelle Gewalt und sexualisierte Gewalt ist somit
gemeinsam, dass sie ein bestehendes Verhaltnis von Sexualitat und Gewalt sowohl
sichtbar machen als auch auf deren gesellschaftliche Bedingtheit verweisen. Auch lassen
sich fur beide Begriffe mit ihrer jeweiligen Perspektive gewichtige Argumente finden, die
sich im je anderen nicht gleichermal3en abbilden.

Um diesen Bemihungen Rechnung zu tragen, sollen fir die vorliegende Arbeit in
Anlehnung an Ldchel (vgl. Lochel 0. J.) sexuelle Gewalt und sexualisierte Gewalt nicht als
guasi-synonyme und doch konkurrierende Alternativen auf der gleichen Ebene betrachtet,
sondern im Rahmen einer Systematik neu angeordnet werden. So ware der Terminus
Sexuelle Gewalt als Oberbegriff eines Kontinuums zu verstehen, das sich zwischen zwei
Enden aufspannt, die durch die idealtypischen Begriffe sexualisierte Gewalt und
gewaltsame Sexualitédt gefasst werden (vgl. Léchel o. J.). Wahrend sich dabei mit dem
Begriff der sexualisierten Gewalt die Ausibung von Gewalt mit sexuellen Mitteln und damit
u. a. vornehmlich das Erleben von Betroffenen in den Fokus nehmen lasst, tragt der
Begriff der gewaltsamen Sexualitdt dem Sexuellen und somit auch dem Lustgewinn der
Gewalthandlung auf Seiten der Tater:innen Rechnung (vgl. Glammeier 2018:104), die
auch fur die Tater:innenarbeit Relevanz hat. Der Begriff der sexuellen Gewalt vermag
hingegen als Oberbegriff das Kontinuum mit all seinen Auspragungen fassen.

Analog zu dieser Argumentation lasst sich auch eine Differenzierung der Begrifflichkeiten

im Bereich der Grenzverletzungen mit dem Oberbegriff der sexuellen Grenzverletzung und
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dem Kontinuum zwischen sexualisierter Grenzverletzung und grenzverletzender
Sexualitét darstellen.

Vor dem Hintergrund dieser Ausfihrungen werden im vorliegenden Rahmentext der
Dissertation sowie den zugrundeliegenden Publikationen die Begriffe sexuelle Gewalt bzw.

sexuelle Grenzverletzung im Sinne der dargelegten Oberbegriffe verwendet.

2.2 Sexuelle Gewalt und Geschlecht

Wie bereits im Kapitel 2.1 zu den Begriffen im Spannungsfeld von Sexualitat und Gewalt
erwahnt, werden Geschlechteraspekte als zentral im Zusammenhang mit sexueller Gewalt
gesehen, die sich auf verschiedenen Ebenen und mit unterschiedlichem Ausdruck
wirkmachtig zeigen.

Feministische Debatten um (sexuelle) Gewalt verwiesen zunachst auf die Bedeutung einer
strukturell legitimierten Unterordnung von Frauen und zeigten damit sexuelle Gewalt als
Bestandteil einer geschlechtlich hierarchischen Gesellschaftsordnung auf (vgl. Retkowski
u. a. 2018:22). Empirisch lasst sich konstant eine weit hohere Betroffenheit von weiblichen
Personen (und Kindern) sowie eine hohere sexuelle Gewaltaustibung seitens Mannern
nachweisen (vgl. Glammeier 2018:102; Hagemann-White 2016:17f; Universitat
Regensburg 2017), wobei sich ,deutliche Unterschiede in der Art, dem Kontext und den
Auswirkungen von Gewalt bei Frauen und bei Mannern* (Hagemann-White 2016:17)
konstatieren lassen. Eben jene Studien und Autor:innen verweisen jedoch auch auf den
zuvor haufig vernachlassigten Anteil von Betroffenheit und Tater:innenschatft, die
bestehenden Geschlechterstereotypen entgegenstehen. So zeigt sich z. B. auch heute
noch eine psychosoziale Unterversorgung und geringe gesellschaftliche Anerkennung
mannlicher Betroffener (vgl. Retkowski u. a. 2018:25) sowie eine aufgrund von
Tabuisierung weiblicher Aggression luckenhafte Forschung zu sexuelle Gewalt
ausubenden Frauen (vgl. Unabhéangige Kommission zur Aufarbeitung sexuellen
Kindesmissbrauchs 2021; Universitat Regensburg 2017).

Um einer vormaligen Generalisierung von Madchen und Frauen als Betroffene und
Jungen und Méanner als Tater entgegen zu wirken, differenzieren neuere Forschung und
Anséatze Geschlechterfragen in Bezug auf Sexualitat und Gewalt weiter aus. Der Diskurs
um (sexuelle) Gewalt gegen Frauen hat sich dabei im Laufe der Jahre in Richtung einer
Problematisierung von Gewalt im Geschlechterverhéaltnis gewandelt (vgl. Hagemann-
White u. a. 2010), in der sexuelle Gewalt als Ausdruck einer hegemonialen Ordnung
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gesehen wird, in der die ,kulturellen und symbolischen Konstruktionen von Geschlecht und
die damit verbundenen Sexualitatskonstruktionen die Basis fur sexuelle Gewalt darstellen®
(Glammeier 2018:108). Diese Perspektive birgt die Erkenntnis, ,dass (sexuelle) Gewalt
gegen Frauen und Kinder nicht aus der individuellen Psyche oder biologischen
Konstitution eines (sehr haufig mannlichen) Taters zu erklaren ist, sondern mit der
gesellschaftlichen Struktur und der Kultur eng zusammenhéangt* (Glammeier 2018:103),
und z. B. mit der Konstruktion vergeschlechtlichter Sexualitatsentwuirfe verbunden ist
(ebenda:107).

Geschlechteraspekte werden jedoch nicht nur in Bezug auf Tater:innenschaft und
Betroffenheit fur die Ausibung sexueller Gewalt diskutiert, sondern auch als bedeutsam
fur die Offenlegung von Gewalthandlungen gesehen. Hierzu z&hlt unter anderem die
Fahigkeit der Betroffenen selbst, das ihnen Geschehene als Unrecht benennen zu
kénnen, denn ,[...] Geschlechterkonstruktionen verhindern eine Einordnung, wenn sie
bestimmte Formen sexualisierter Gewalt gegen Madchen oder Jungen etwa als Initiation
in die Sexualitat, als von den Betroffenen gewollt oder als nicht existent konstruieren [...]"
(Rieske, Scambor, und Wittenzellner 2018:702).

Im Zuge aktueller Veranderungen von Geschlechterbildern und -positionen sowie deren
Diversifizierung zeigen sich in Bezug auf Sexualitat und Begehren auch progressive
Darstellungen und Neuformulierungen. Doch wird zugleich eine fortbestehende
Wirkmachtigkeit traditioneller Entwurfe von weiblicher und mannlicher Sexualitat
konstatiert (vgl. Glammeier 2018:105) und kritisch gefragt, ,,ob sexualisierte Gewalt
gegeniber Madchen und Frauen Gefahr [auft, als ,Normalitat* betrachtet zu werden, und
den spezifischen Anteil, den das Thema ,Geschlecht’ gerade fur Frauen und Madchen hat,
aus dem Blick zu verlieren.” (Retkowski u. a. 2018:25)

2.3 Sexuelle Gewalt und digitale Medien

Die Zunahme der allgemeinen Digitalisierung unserer Lebenswelten umfasst, wie in der
Einleitung beschrieben, alle Lebensbereiche und macht auch vor destruktiven Aspekten

zwischenmenschlichen Handelns nicht halt:

,In dem MafBe, in dem Menschen mittels digitaler Medien kommunizieren und
interagieren, ihre bestehenden sozialen Beziehungen und Gemeinschaften per Internet

und Smartphone pflegen und auf diesem Wege auch neue Beziehungen und
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Gemeinschaften bilden, verlagern sich alle bekannten Formen der
zwischenmenschlichen Aggression und Gewalt in digitale Rdume*.(Doring und

Mohseni 2020:15)

Dies betrifft auch sexuelle Grenzverletzungen sowie Gewalthandlungen, bei denen sich —
im Sinne der in der Einleitung formulierten Digitalitéat — die Grenzen zwischen online und
offline oftmals nicht trennscharf ziehen lassen.

Aktuelle Studien beschreiben im Zusammenhang mit Digitalitdt sexuelle Viktimisierung von
Kindern und Jugendlichen durch Erwachsene (vgl. Dekker u. a. 2016; Universitét
Regensburg 2017) als auch durch andere Jugendliche (vgl. Dekker u. a. 2016; Vogelsang
2017). So zeigt die MIKADO-Studie, dass 1,8 % der Jungen sowie 5,9 % der Madchen im
Vorjahr der Befragung belastende sexuelle Online-Erfahrungen zumeist mit Gleichaltrigen
gemacht haben, wahrend knapp 5% der befragen Erwachsenen von sexuellen Online-
Kontakten zu Minderjahrigen berichteten, wobei die Handlungen teils in ihrer Entstehung
aber auch Weiterfuihrung oder beziiglich der Folgen eine Uberschneidung von Online- und
Offline-Kontexten zeigen (vgl. Universitat Regensburg 2017). Als Erklarungsansatz in
diesem Feld steigender Viktimisierung wird neben der Zunahme digitaler Aktivitat von
Kindern und Jugendlichen auch die schwindende Einflussnahmemdglichkeit Erwachsener
auf deren Online-Verhalten sowie die gesteigerte Erreichbarkeit durch digitale Medien
sowie mobile Endgeréte herangezogen (vgl. Vobbe 2018:307).

Wahrend der direkte Einfluss von Internet, Medien und Videospielen auf interpersonelle
Gewalthandlung umstritten ist, wird die Verknupfung von Gewalt mit Sexualitat und
Geschlechterbildern fur die kulturell-gesellschaftliche Makroebene als pragend
angenommen (vgl. Hagemann-White u. a. 2010:192f). Zudem wird konstatiert, ,dass neue
Medien nicht automatisch die sozialen Verhaltnisse erneuern, sondern
Geschlechterstereotype und Machtasymmetrien oftmals erhalten oder sogar verstarken®
(Déring 2015b:19).

Bei digital vermittelten sexuellen Grenzverletzungen sowie Gewalthandlungen lassen sich
einige Besonderheiten beschreiben, die — wenn auch nicht trennscharf — online von rein
offline vermittelten Handlungen unterscheiden. Dabei lasst sich zun&chst konstatieren,
dass es in Bezug auf (audio-)visuelle Inhalte oft einen (bildlichen) Beweis der Tat gibt, der
bei reinen offline Delikten zumeist schwer zu erbringen ist, was im Rahmen einer
Strafverfolgung genutzt werden kann. Daruber hinaus werden Merkmale fur digitale
interpersonale Gewalt beschrieben, die sich auch auf intime bzw. sexualitatsbezogene
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Inhalte Ubertragen lassen (vgl. Déring und Mohseni 2020:16f). Diese heben — entgegen
einer Annahme, digital vermitteltet Gewalt sei weniger schadlich — vor allem den fur
Betroffene relevanten Ohnmachtsaspekt der Tat hervor.

So zeichnet sich digital vermittelte sexuelle Gewalt zunachst durch eine zeitlich und
ortliche Unabhangigkeit sowie — bei der Verotffentlichung und Weiterleitung
(audio-)visueller Inhalte — durch eine grof3e nicht zu kontrollierende Reichweite sowie
Verbreitungsgeschwindigkeit aus. (Audio-)Visuelle Inhalte kdnnen schnell den Rahmen der
(padagogisch) erreichbaren Beteiligten verlassen und sind nicht an zeitliche Strukturen
und Orte gebunden. Dartber hinaus flihren Veroffentlichung und Weiterleitung intimer
oder gewalthaltiger digitaler sexueller Inhalte zu einem unkontrollierbaren Kreis an
Mitwissenden, Zeug:innen aber auch Mittater:innen (vgl. Vobbe und Kargel 2020:52f) und
sexuell andeutende bis explizite Aufnahmen erlangen eine besondere Aufmerksamkeit mit
hohem Stigmatisierungsrisiko. Die Persistenz verletzender und bloR3stellender Inhalte fuhrt
zudem dazu, dass die Betroffenen immer wieder Gefahr laufen, mit dem Material
konfrontiert zu werden, und alleinig das Wissen um noch kursierende Aufnahmen vermag
die Gewalthandlung immerzu zu wiederholen. Unsicherheit und Diffusitat der Situation,
kénnen dabei fur Betroffene zu einer kaum auflésbaren Dauerbelastung fihren (vgl. Vobbe
und Kargel 2022:15). Und auch wenn Betroffenen héaufig diejenigen bekannt sind, die z. B.
in einem ersten Schritt nicht-konsensuell mit intimen Bildern verfahren, ist ein Merkmal
digital vermittelter sexueller Gewalt eben auch die (mdgliche) Anonymitat der
Aggressor:innen (vgl. Thull, Dinar, und Ebner 2021).

Aus den dargelegten Besonderheiten digital vermittelter sexueller Gewalt leitet sich in
Bezug auf das Thema des intimen Bildertauschs die Bedeutsamkeit einer zielgerichteten
Pravention ab, die auch ,Spezifika und die Selbstverstandlichkeit des Verhaltnisses von
medialer Sexualisierung und digitalisierter sexualisierter Gewalt bertucksichtigen“ (Vobbe
2018:307) muss. Dabei gilt es, Uber die medienbezogenen Risiken im Vorfeld aufzuklaren,
jedoch auch auf eine zeitnahe Offenlegung und Intervention hinzuwirken, um
Veroffentlichungen von Inhalten mdglichst zu unterbinden sowie eine Verbreitung durch

Weiterleitungen einzuschranken.
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2.4 Pravention sexueller Gewalt

Die Pravention sexueller Gewalt umfasst eine Vielzahl an umfassenden und
zielgerichteten Aktivitaten und MalRnahmen, die auf eine Verhinderung im Vorfeld, die
Aufdeckung sowie die nachfolgende Begleitung von Betroffenen aber auch Tater:innen
abzielen. Um diese unterschiedlichen Ebenen von Pravention fassen zu kdnnen, wird im
Rahmentext dieser Arbeit ein Praventionsbegriff zu Grunde gelegt, der priméare, sekundare
und tertiare Pravention in ihrem zeitlichen Verhéltnis zur sexuellen Gewalthandlung

differenziert.®

Zeitlicher Verlauf

e

Primarpravention Sekundarpravention Tertiarpravention
Verhinderung der Ausiibung Unterbrechung und Auf- Minderung von Folge-
sexueller Gewalt deckung sexueller Gewalt schaden sexueller Gewalt

Grafik 1: Gliederung der Prdventionsebenen nach zeitlichem Verhdltnis zur sexuellen Gewalthandlung

Diese auf Caplan (vgl. Caplan 1961) zurtickzufihrende Unterscheidung fasst unter
Priméarpravention alle Aktivitaten, um die Austibung sexueller Gewalt bereits im Vorfeld zu
verhindern und entspricht damit einer langlaufigen Auffassung von Pravention.
Sekundarpravention beinhaltet alle Bestrebungen, in der Vergangenheit liegende sowie
aktuelle fortlaufende Gewalterlebnisse frihzeitig aufzudecken und zu unterbrechen und
schliel3t Aspekte der Offenlegung — oder auch Aufdeckung bzw. Disclosure — sowie der
Intervention mit ein. Dabei bezeichnet Disclosure ,das erstmalige und absichtsvolle
Berichten Uber erlebte sexualisierte Gewalt oder anderes Unrechtserleben” (Oeffling,
Winter, und Wolff 2018:222), kann jedoch auch die Offenlegung durch Dritte umfassen
(vgl. Rieske u. a. 2018:700). Unter Tertiarpravention ist schlief3lich die Minderung von
Folgeschaden zu verstehen. Sie umfasst die Aufarbeitung von Gewalterlebnissen, eine
Abwendung erneuter Viktimisierungserfahrungen sowie auch sekundarer Viktimisierung
aufgrund fehlerhaften Verhaltens von Personen im Umfeld oder Institutionen der Hilfe (vgl.

Schneider 2014) und lasst sich auch als Rehabilitation bezeichnen.

9 In den der kumulativen Dissertation zu Grunde liegenden Publikationen werden Praventionsebenen in

ihrer alltagsweltlichen Bedeutung genutzt.
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Die Unterscheidung der drei Praventionsebenen ist nicht trennscharf, da z. B. ein
vorbeugendes Praventionsprojekt mit Grundschulkindern auch immer die Offenlegung
sexueller Gewalterlebnisse bertcksichtigen muss (vgl. Forderverein Kinderschutzportal
e.V. 2016). Die Dreiteilung ermdglicht jedoch hilfreiche Differenzierungen bei der
Betrachtung des Phdnomens Sexting sowie Hinderungsgrinden in der Pravention im
Zusammenhang mit grenzverletzenden Praktiken beim intimen Bildertausch.

Neben Mal3nahmen auf der Ebene der Primarpravention, die vornehmlich eine
Risikominimierung in Bezug auf das Erstellen und Versenden von Bildern in den Blick
nehmen (vgl. Déring 2014a), geht es in der Praventionspraxis sowie der Forschung
darum, auch die anderen Praventionsebenen mit einzubeziehen. Im Zusammenhang mit
der Offenlegung kann dabei die ,sprachliche, kognitive, moralische und emotionale
Einordnung einer sexualisierten Gewaltwiderfahrnis als Unrecht, Missbrauch bzw. Gewalt®

(Rieske u. a. 2018:702) als zentraler Aspekt betrachtet werden, denn

,»|W]enn Betroffene kein ausreichendes Wissen iiber Sexualitit, gesellschaftliche
Unrechtsdiskurse oder eigene Rechte als Heranwachsende haben, es ihnen an
sprachlichen Ausdrucksfahigkeiten fehlt oder sie von Téter innen manipuliert werden,
kann es dazu kommen, dass sie die Widerfahrnisse [...] als rechtmiBiges Handeln

normalisieren oder relativieren.” (Rieske u. a. 2018:702)

Als weiterer wichtiger Aspekt auf der Ebene der Sekundéar- aber auch Tertiarpravention
wird die Anerkennung des Unrechts durch Dritte benannt. Dabei geht es sowohl um die
Bestéatigung der emotionalen Belastung aber auch eine konsequente Benennung der
Tater:innen und ggf. Anerkennung von Fehlverhalten seitens Institutionen und
Gesellschaft (vgl. ebenda:704). Dies ist relevant, insofern Betroffene fir eine Offenlegung
ihrer Erlebnisse abwégen, ob sie ihrerseits auf Unterstitzung oder Negation des Unrechts
und ggf. auch mit Schuldumkehr zu rechnen haben, und verdeutlicht die Notwendigkeit
sekundar- sowie tertiarpraventiver Kompetenzen padagogischer und staatlicher
Institutionen.

Eine umfassend ansetzende Pravention sollte somit alle drei Ebenen der Pravention
berticksichtigen sowie individuelle, relationale, institutionelle und gesellschaftliche
Faktoren einschlieBen (vgl. analog fur die Aufdeckungsforschung Scambor u. a.
2018:710ff).
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2.5 Modell zur Erklarung sexueller Gewalt

Zur Beschreibung der komplexen Bedingungsgefuge fir das Zustandekommen sexueller
Gewalt sind verschiedene Modelle entwickelt worden, die Teilaspekte sexueller Gewalt
oder auch groRere Gesamtheiten der voneinander abhédngigen Merkmale und Elemente
abzubilden versuchen (vgl. Hagemann-White u. a. 2010; Kolshorn 2018).

Ein internationales Forschungsteam hat auf Grundlage einer Literaturtibersicht zum
Wissensstand Uber Einflisse, die mit Gewaltausiibung zusammenhangen, ein empirisch
begriindetes Modell entwickelt, das verschiedene Ebenen und Faktoren differenziert.'®° Es
sollte der Europaischen Kommission die Komplexitat der Problematik veranschaulichen
und bei einer langfristig angelegten sowie koharenten Ausrichtung politischer und
juristischer Bemuihungen gegen sexuelle Gewalt unterstitzen (vgl. Amt fur
Veroffentlichungen der Européischen Union 2011:183). Im Zusammenhang mit dieser
Arbeit bietet es neben der Unterscheidung der drei Praventionsebenen, eine Grundlage
zur Differenzierung weiterer wichtiger Aspekte, die Uber die Praventionsebenen hinaus
weisen.

Das Ebenen-und-Faktoren-Modell unterscheidet zunachst vier Analyseebenen (vgl. Amt
far Veroffentlichungen der Europaischen Union 2011:185f), die hier in Erganzung mit
Scambor et al. (vgl. Scambor u. a. 2018) beschrieben werden als

1. individuelle Ebene, welche die Biographie und Personlichkeit einer Person
umfasst und Denkmuster, Fahigkeiten, Emotionen und Ressourcen einbezieht
(ontologische Ebene).

2. Ebene der sozialen Beziehungen und Erfahrungen, die persdnliche Relationen
des unmittelbaren sowie ndheren Umfeldes einschliel3t und familiare,
freundschaftliche sowie professionelle Kontexte, wie z. B. Schulen, beinhaltet
(Mikroebene).

10 Das Modell fokussiert auf Gewalt gegen Frauen, Kinder und LSBT-Personen und umfasst eine
dreidimensionale interaktive Grafik, die samtliche Faktoren auf den verschiedenen Ebenen sowie ihre
Wechselwirkung untereinander darstellt (vgl. Amt fur Verdffentlichungen der Européischen Union
2011:183ff). Fur das interaktive Modell vgl. auch https://www.humanconsultancy.com/assets/factor-
model-en/index.html. [Zugriff zuletzt am 02.08.2022] Auch wurde es mit dem Fokus auf Tater:innenschaft

entwickelt, jedoch z. B. mit der Differenzierung der vier Analyseebenen bereits in der
Aufdeckungsforschung adaptiert und deskriptiv erweitert (vgl. Scambor, Wittenzellner, und Rieske
2018:710).
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3. Ebene institutioneller und organisationaler Strukturen sowie der
Handlungsmuster und Prozesse der Lebensorganisation, die das soziale
Miteinander strukturieren und in private sowie professionelle Kontexte der
Akteur:innen eingebettet sind (Mesoebene).

4. Ebene gesellschaftlicher Strukturen mitsamt ihrer historischen, kulturellen sowie
wirtschaftlichen Dimensionen; sie umfasst damit u. a. Regeln, Gesetze soziale
Normen und Konstruktionen (Makroebene).

Neben der Bestimmung dieser vier Ebenen beschreiben die Autor:innen insgesamt 24 sich
auf die vier Ebenen verteilende Faktoren, die die Ausibung sexueller Gewalt begiinstigen
(vgl. Amt fur Verdffentlichungen der Europaischen Union 2011:191ff). Dabei legten sie den
Fokus auf jene Faktoren, ,von denen begriindet angenommen werden kann, dass sie
durch die Politik oder politikgestitzte Pravention oder Interventionsmaflinahmen
beeinflusst werden konnten“** (Amt fir Veroffentlichungen der Européaischen Union
2011:183). Bei der Betrachtung der Faktoren zeigt sich, dass die meisten nur auf einer (z.
B. die Nichtanerkennung von Grundrechten von Kindern fur die Makroebene) oder auf
zwei (z. B. fehlende rechtliche oder institutionelle Sanktionen auf Makro- und Mesoebene)
Ebenen identifiziert werden kénnen, wahrend Faktoren in Bezug auf Geschlecht, wie in
den vorigen Kapiteln bereits als bedeutsam beschrieben, auf allen vier Ebenen anzufinden
sind (ebenda)*2. So wird auf der ontologischen Ebene der Faktor ménnliches Ego mit
einem defensiven und feindlichen Selbstbild benannt, das mit einer Billigung von Gewalt
gegen Frauen einhergeht. Auf der Mikroebene finden sich nach dem Umfeld variierende
geschlechtliche Stereotype, wahrend auf der Mesoebene eine ménnliche
Anspruchshaltung als normative Auffassung, dass z. B. Manner gegenuber Frauen
bestimmte Rechte haben, anzufinden ist. Auf der Makroebene schlief3lich sind eine mit
patriarchalen Vorstellungen von Weiblichkeit und Sexualitat verbundene Frauenabwertung
sowie kulturelle mit Macht und Dominanz einhergehende Vorstellungen von Ménnlichkeit

verortet.

11 Als nicht politisch beeinflussbar sind beispielsweise genetischen Komponenten von Akteur:innen zu
verstehen.

12 Das Modell berticksichtigt unzureichend sexuelle Aggression von Frauen (vgl. Kapitel 2.2) sowie digital
vermittelte sexuelle Gewalt, die tGber Missbrauchdarstellungen hinaus geht. Dies lasst sich zum einen mit
der beschriebenen Veranderung der Forschungsperspektive, die sexuelle Gewalt von Frauen vermehrt in
den Blick zu nehmen vermag, sowie zum anderen mit dem digitalen Wandel, der seit der Erstellung des

Modells vorangeschritten ist, erklaren.
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Die im Modell zu Grunde gelegte multifaktoriellen Betrachtung fur das Zustandekommen
von sexueller Gewalt auf mehreren Ebenen hat auch in anderen Bereichen der
Gewaltforschung, wie der Aufdeckungsforschung (vgl. Scambor u. a. 2018:709f), Anklang
gefunden und bietet Anknipfungspunkte fur eine mehrdimensionale Betrachtung im Sinne

eines umfassenden Préaventionsverstandnisses.

2.6 Fragestellungen

Ausgehend von den dargelegten wissenschaftlichen Befunden und theoretischen
Modellen zeigt sich, dass sexuelle Gewalt multiperspektivisch bezuglich ihrer Entstehung,
ihrer Aufrechterhaltung sowie Bearbeitung zu betrachten ist. Dem entsprechend gilt es,
Pravention im Sinne des dargelegten Praventionsverstandnisses zu jedem Zeitpunkt im
Verhaltnis zur sexuellen Gewalthandlung (Priméar-, Sekundér- und Tertiarpravention)
umfassend, verschiedene Akteur:innen, Ebenen und Faktoren berticksichtigend zu
verstehen. Im Rahmen der vorliegenden kumulativen Dissertation sollen von daher
einzelne Leerstellen rund um das Phanomen jugendlichen Sextings und damit im
Zusammenhang stehende nicht-konsensuelle Praktiken beleuchtet werden, um die
Pravention grenzverletzender Handlungen im Sinne eines umfassenden
Praventionsverstandnisses zu verbessern.

In Bezug auf das Phanomen Sexting und die Pravention grenzverletzender Praktiken
zeigen sich in wissenschaftlichen aber auch den padagogischen sowie medialen
Diskursen verschiedene Ausblendungen. So wird z. B. zunéchst ungeniigend zwischen
konsensuellen und nicht-konsensuellen Formen des Bildertauschs differenziert und
bildbasierte Grenzverletzungen mit selbstproduzierten Bildern werden von anderen
Formen mediatisierter sexualisierte Gewalt (vgl. Vobbe und Kargel 2022:11ff) nicht
ausreichend abgegrenzt. Auch ist bislang kaum erforscht, wie Jugendliche selbst den
sexuellen Gehalt visueller digitaler Selbstdarstellungen bemessen und beurteilen und
welche Vergeschlechtlichungen sich dabei finden. Dartber hinaus ist exemplarisch fur den
schulischen Kontext wenig bekannt, was Schiler:innen daran hindert, sexuelle
Grenzverletzungen mit selbstproduzierten Bildern gegentuiber schulischem Personal offen
zu machen. Zudem werden in der (internationalen) Diskussion um jugendliches Sexting
die unterschiedlichen rechtlichen Bestimmungen der Lander kaum bericksichtigt und
maogliche Auswirkungen auf die verschiedenen Ebenen der Pravention nicht reflektiert.
Auch werden padagogische Interventionen unzureichend in Bezug auf einen konstatierten
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Wandel der Sexualoral hin diskutiert. Auch zeigt sich — in aller Vorsicht zugespitzt
formuliert — eine Fokussierung der Erklarungsansatze fir jugendliches Sexting und die
Erfahrung von Grenzverletzungen auf der ersten Ebene des Modells von Hagemann-
White u. a. 2010 (Ontologische Ebene) und damit auf eine Individualisierung von
Gewalterfahrungen sowie im Bereich der Primarpravention. Dies wird jedoch aus den
genannten Grinden der Komplexitat von Gewalthandlungen bezuglich ihrer Entstehung
und Aufrechterhaltung nicht gerecht, sondern verortet die Verantwortung vornehmlich bei
den Sextenden, wodurch andere Akteur:innen, aber auch z. B. Weitere Ebenen (Mikro-
sowie Meso- und Makroebene) und Faktoren im Sinne des Ebenen- und Faktorenmodells
nicht hinreichend in den Blick genommen werden.

Vor diesem Hintergrund bearbeitet die vorliegende kumulative Dissertation die
Ubergeordnete Forschungsfrage:

* Welche bislang unzureichend berlcksichtigten Hindernisse lassen sich fur eine
umfassende Pravention sexueller Grenzverletzungen beim intimen Bildertausch

identifizieren?

Dabei gehen die Einzelpublikationen folgenden forschungsleitenden Fragen nach:

1. Welche Arten der Konsensverletzung beim Versenden und Empfangen von Sexts
lassen sich theoretisch differenzieren und welche weiteren Phdnomene und
Begrifflichkeiten gilt es bei der Einordnung intimer Bildzusendungen zu
unterscheiden?

2. Welche Vergeschlechtlichungen bei der sexuellen Besetzung des Korpers sowie
der Zuschreibung an sexuellem Gehalt der (digitalen) Kérperbilder von Jungen und
Madchen finden sich in den Orientierungen von Schiler:innen? Und welche Gefahr
der geschlechtsbezogenen Viktimisierung lasst sich daran nachzeichnen?

3. Welche Hinderungsgrinde fur die Aufdeckung nicht-konsensueller Praktiken
gegenuber schulischem Personal lassen sich aus der Perspektive von
Schuler:innen fur die Institution Schule beschreiben?

4. Wie lasst sich in Bezug auf einen gesellschaftlichen Wandel der Sexualmoral sowie
der damit einhergehenden Orientierung an Konsens und Schutz der sexuellen
Selbstbestimmung der Umgang mit jugendlichem Sexting und bildbasierten

Grenzverletzungen beschreiben?
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Der Ubergeordneten Forschungsfrage sowie den Unterfragen wird in den in Kapitel 4

vorgestellten Publikationen nachgegangen.
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3 Studie und Methodik

Die vorgelegte kumulative Dissertation wurde als eigenstandige Forschungsarbeit im

Rahmen des Verbundvorhabens SaferSexting — Sexuelle Grenzverletzungen mittels

digitaler Medien an Schulen erstellt. Das Forschungsprojekt mit einer Forderlaufzeit von

knapp drei Jahren untersuchte Zusammenhange zwischen sexueller Gewalt, digitalen

Medien und schulischem Kontext und wurde mit Mitteln des Bundesministeriums fur

Bildung und Forschung (BMBF) geférdert. Dabei wurde als Forschungsdesiderat

konstatiert, dass die gleichzeitige Tabuisierung von sowohl digitalen Medien als auch

Sexualitat sowie sexueller Gewalt im schulischen Kontext einem ,doppelten

Verdeckungszusammenhang“ (Béhm u. a. 2018:3) unterliegt, der professionelles Handeln

erschwert und sogar das Risiko weiterer Viktimisierung in sich birgt (ebenda:5). Das

Verbundvorhaben bestand aus zwei Teilprojekten, die an der Europa-Universitat Flensburg

(Teilprojekt A) sowie am Universitatsklinikum Eppendorf (Teilprojekt B) angesiedelt waren

(s. Abbildung 1) und die den Umgang mit sexuellen Grenzverletzungen unter

Schiler:innen sowie Lehrpersonen in Schleswig-Holstein und Hamburg erforschen sollten.

Modul 1
Qualitative Analyse
(Budde, Dekker)

Modul 2
Quantitative Analyse
(Dekker)

Modul 3
Qualifizierung von
Lehrkréaften (Dekker)

Teilprojekt A
(Flensburg: Prof. Budde)

Qualitative
Gruppendiskussionen mit
Schiler:innen, Auswertung
mittels dokumentarischer
Methode

Inhaltliche Zuarbeit zum
Praxistransfer und
Beteiligung an den
Sitzungen des partizipativen
Projektbeirats

Teilprojekt B
(Hamburg: Dr. Dekker)

Qualitative
Gruppendiskussionen mit
Lehrer:innen, Auswertung
mittels dokumentarischer
Methode

Quantitative Vollerhebung
zu Vorkommen und Umgang
mit sexuellen Grenzver-
letzungen mittels digitaler
Medien an weiterfiihrenden

Schulen

Partizipative Entwicklung
und Erprobung je eines
Studienmoduls fiir die erste
und dritte Phase der

Lehrer:innenbildung.

Abbildung 1: Strukturplan des Verbundvorhabens SaferSexting

Dabei wurden jeweils im Modul 1 qualitativ Orientierungen von Schiler:innen bzw.

Lehrpersonen in Gruppendiskussionen erhoben und mittels Dokumentarischer Methode

ausgewertet. Teilprojekt B fihrte zudem eine quantitative Vollerhebung zum Vorkommen
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von und dem Umgang mit sexuellen Grenzverletzungen mittels digitaler Medien an
weiterflhrenden Schulen durch. Die Ergebnisse beider Teilprojekte sollten in Lehrmodule
zur Qualifizierung von Lehrpersonen einflieen. Die Verbundleitung sowie die
Projektleitung im Teilprojekt A lag bei Prof. Dr. Jirgen Budde. Zudem bestand im
Teilprojekt A eine Kooperation mit Prof. Dr. Maika Bohm der Hochschule Merseburg.

Die Autorin war tUber den gesamten Projektzeitraum wissenschaftliche Mitarbeiterin im
Teilprojekt A. Uber gemeinsame Publikation von Ergebnissen des Flensburger Projektes
hinaus (Budde u. a. 2019; Budde, Béhm, und Witz 2020; Budde, Witz, und B6hm 2022;
Budde und Witz 2021), hat die Autorin weitere Teilauswertungen sowie theoretisch
ausgerichtete Artikel publiziert, die Grundlage dieser kumulativen Dissertation sind.

Im Folgen sollen zunachst das an der Europa-Universitat Flensburg angesiedelte
Teilprojekt A mit Unterkapiteln zu den einzelnen Phasen des Forschungsprojektes sowie
methodischen Erlauterungen vorgestellt werden (Kapitel 3.1). Im Anschluss werden die
Mitarbeit der Autorin im Teilprojekt A und die Entstehung der einzelnen Publikation

dargelegt (Kapitel 3.2).

3.1 Das Forschungsprojekt SaferSexting — Teilprojekt A

Das Teilprojekt A untersuchte Orientierungen, verstanden als gemeinsam geteilte
diskursivierbare Wissensbestande, von Schulerinnen und Schulern des 10. und 11.
Jahrgangs bezuglich des Umgangs mit digitalem intimem Bildmaterial (Sexts) und
grenzverletzender intimer Kommunikation mittels digitaler Medien. Nachfolgend werden
die Vorbereitung der Erhebungsphase, mit den hierfir entwickelten Dokumenten, (Kapitel
3.1.1), die Stichprobe und Datenerhebung (Kapitel 3.1.2) sowie die Datenauswertung mit
Erlauterungen zur Dokumentarischen Methode (Kapitel 3.1.3) beschrieben.

3.1.1 Interviewleitfaden und Felddokumente

Im Rahmen des Forschungsprojektes verwendeten Leitfaden fur die Durchfihrung der
Gruppendiskussionen sowie die Felddokumente (ein Dokumentationsbogen fur
Feldnotizen sowie ein kurzer Fragebogen zur Erhebung statistischer Daten) (vgl.
Przyborski und Wohlrab-Sahr 2014:39ff) wurden im Projektteam entwickelt und im
Rahmen von Methodenworkshops Uberprift. Der Leitfaden (Anang 8.2) umfasste einen
erzahlgenerierenden Eingangstimulus zum schulischen Umgang mit Sexualitat und

sexuellen Themen (,Erzahlt doch mal: Wie kann ich mir den Umgang mit Sexualitat und
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sexuellen Themen bei euch im schulischen Alltag vorstellen? Welche Situationen erinnert inr
da, die euch wichtig sind? Bitte erzahlt gemeinsam und ausfihrlich.“), dem sich immanente und
exmanente Nachfragephasen anschlossen (ebenda). Immanente Nachfragen dienen der
Aufrechterhaltung der Erzahlung und erkunden Aspekte, die sich unmittelbar auf das
bislang Erzahlte beziehen und dem Verstandnis, der Detaillierung und der
Vervollstandigung dienen. Die anschlieBenden exmanente Nachfragen explorierten das
Themenfeld Sexualitat und digitalen Medien, den Austausch von sexuellen Inhalte via
Smartphone sowie das Thema sexuelle Grenzverletzungen (z. B. ,was genau sind fur
euch sexuelle Grenzverletzungen®).

Zudem wurde eine piktogrammgestitzte visualisierte Einwilligungserklarung (Informed
Consent) (Anhang 8.1) entwickelt, um die Jugendlichen Uber das Forschungsprojekt, ihre

Rechte als Teilnehmende sowie den Umgang mit ihren Daten aufzuklaren.

3.1.2 Datenerhebung und Stichprobenbeschreibung

Fir die Durchfihrung von geschlechtshomogenen®® Gruppendiskussionen wurde Kontakt
zu insgesamt neun Schulen aufgenommen, von denen es schlief3lich mit finf zu einer
Zusammenarbeit kam. Insgesamt gestaltete es sich deutlich komplizierter mannliche
Teilnehmende fir die Gruppendiskussionen zu finden. Dies betraf sowohl die Gruppe der
Schiler:innen als auch die der Lehrerpersonen. Da das Teilprojekt B Schwierigkeiten bei
der Genehmigung flr die Durchfihrung des Forschungsvorhabens an Hamburger Schulen
hatte, wurden im Flensburger Teilprojekt der Groldteil der Gruppendiskussionen mit
Schuler:innen (vgl. Tabelle 1) und auch mit Lehrpersonen realisiert (vgl. Tabelle 2).
Zudem war es leichter, Teilnehmende aus der Schiler:innenschaft an
Gemeinschaftsschulen zu akquirieren als an Gymnasien, wahrend sich die Bereitschaft
unter den Lehrpersonen nicht unterschied. Fur die Gruppendiskussionen mit Schulern
sowie fur eine Gruppendiskussion mit Lehrern wurden mannliche Interviewende aus dem

Kreis des wissenschaftlichen Personals der Abteilung Schulpéadagogik akquiriert.

Schiiler Schiilerinnen TN
TN gesamt 16 24 40
GD gesamt 4 6 10

Tabelle 1: vom Teilprojekt A durchgefiihrte Gruppendiskussionen (GD) mit Schiiler:innen

13 Zur immanenten Frage reifizierender Effekte vgl. (Budde, Bohm, und Witz 2020:68f).
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Lehrer Lehrerinnen TN
TN gesamt 8 11 19
GD gesamt 3 3 6

Tabelle 2: vom Teilprojekt A durchgefiihrte Gruppendiskussionen (GD) mit Lehrerpersonen

Gegen Ende des zweiten Forderjahres kam es zum Austausch der Daten zwischen den
beiden Teilprojekten. Hierdurch konnten eine weitere Gruppendiskussion mit Schulern
sowie eine mit Schilerinnen in die Auswertung des Flensburger Teilprojektes einflie3en
und die Gesamtzahl der Gruppendiskussionen erhéhte sich um je eine weitere

Gruppendiskussion mit Schilerinnen sowie mit Schulern (vg. Tabelle 3).

Schulform GD TN GD TN TN gesamt |GD gesamt
Jungen ménnlich [Madchen |weiblich

Gemeinschaftsschule 4 16 5 22 38 9
Gymnasium* 1 4 2 4 8 3
TN gesamt 20 26 46

GD gesamt 5 7 12

Tabelle 3: Ubersicht der von beiden Teilprojekten durchgefiihrten Gruppendiskussionen mit Schiiler:innen nach

Schultyp und Geschlecht

Fur die Auswertung der Schuler:innen-Gruppendiskussionen im Teilprojekt A stand somit
insgesamt ein Datenkorpus von 12 getrenntgeschlechtlichen Gruppendiskussionen mit
insgesamt 46 Schuler:innen zur Verfigung. Die Lange der Gruppendiskussionen variierte
zwischen 45 und 106 Minuten. Insgesamt stehen 17,5 Stunden Material zur Verfigung, die
anhand der inhaltlich-semantischen Regeln nach Dresing/Pehl 2018 transkribiert und fir
einzelne Publikationen in die Darstellungsform TIQ (Talk in Qualitative Social Research)

Uberarbeitet wurden.

3.1.3 Auswertungsmethode

Die Auswertung der Gruppendiskussionen erfolgte mittels kommunikativer Validierung im
Rahmen von Interpretationswerkstatten und orientierte sich methodologisch an der

Dokumentarischen Methode (vgl. u. a. Bohnsack, Nentwig-Gesemann, und Nohl 2013;

14 Je eine GD mit Jungen und mit Madchen vom Teilprojekt B durchgefiihrt
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Przyborski und Wohlrab-Sahr 2014). In der Dokumentarischen Methode werden explizites
(dem wortlich kommunizierbaren) sowie implizites (dem atheoretischen) Wissen
unterschieden. Dabei wird davon ausgegangen, dass sich das atheoretische Wissen
sowohl im sozialen Handeln als auch in kommunikativen Interaktionsprozessen der
Akteur:innen artikuliert und sich somit kollektive Orientierungen, verstanden als
gemeinsam geteilte diskursivierbare Wissensbestande, untersuchen lassen, die als
handlungsleitend fur die soziale Praxis der Akteur:innen verstanden werden (vgl.
Bohnsack 2013:245ff). Die dabei im Rahmen der Analyse vorzunehmende Unterscheidung
zwischen ,kommunikativem bzw. immanentem Sinngehalt auf der einen und konjunktivem
bzw. dokumentarischem Sinngehalt auf der anderen Seite” (Bohnsack und Nohl 2013:325)
entspricht den aufeinander folgenden Analyseschritten der formulierenden und
reflektierenden Interpretation (ebenda), welche die Beschreibung der
Handlungsorientierungen der Akteur:innen zum Ziel hat.

Fur die Hauptauswertung wurden die Gruppendiskussionen kontrastiert und anschlief3end
mithilfe einer Typenbildung verdichtet. Dabei konnte eine — im Rahmen der
dokumentarischem Methode oftmals vorgenommene — soziogenetische Typenbildung
nicht umgesetzt werden, da sich die Orientierungen der Schiler:innen nicht auf der Ebene
sozialer Milieus, wie Schulform oder der Zugehdrigkeit auf Grundlage dichotomer
Geschlechterkategorien, stabil differenzieren lieRen (vgl. Budde und Witz 2021). Hingegen
fanden sich Differenzen anhand der Orientierungen zu Geschlechterstereotypen sowie
einer generellen Haltung gegentber der Praxis des intimen Bildertauschs, sodass eine
relationalen Typenbildung (vgl. Nohl 2013) durchgefuhrt wurde, die soziale Formationen
(Relationen) zu erfasst vermag, ,die noch im Entstehen begriffen sind, deren Genese also
noch andauert* (Nohl 2013:60).

Neben der Beschreibung fallibergreifender Typen fir die Hauptauswertung (vgl. Budde

u. a. 2022), verfolge die Autorin fur ihr Dissertationsvorhaben weitere Aspekte im
Datenmaterial, die nicht in der Typenbildung aufgingen. Dabei handelte es sich zum Teil
auch um Einzelfalle sowie nicht im Rahmen der Typenbildung aufgehende Themen, die
jedoch fur die Ausdifferenzierung des Feldes sexueller Grenzverletzungen mittels digitaler
Medien sowie Fragen ihrer Pravention Relevanz zeigten. Die Identifizierung weiterer im
Sinne der Dokumentarischen Methode relevanter Passagen geschah analog zur
Hauptauswertung aufgrund der formalen Kriterien der ,interaktiven“ sowie der

~,metaphorischen Dichte", die im Sinne von ,Fokussierungsmetaphern“ auf einen
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gemeinsamen Erfahrungshorizont der Teilnehmenden der jeweiligen Gruppendiskussionen
verweisen (vgl. Bohnsack 2013:250). Wahrend die ,interaktive Dichte* ein miteinander,
sich ins Wort fallendes oder auch gegenseitig komplettierendes Reden bezeichnet, ist
unter ,metaphorischer Dichte” eine bildhafte Erzéhlweise zu verstehen (ebenda). Diese
Passagen wurden ebenfalls im Rahmen von Interpretationswerkstatten im beschriebenen
zweischrittigen Analyseverfahren der dokumentarischen Methode interpretiert.

Die Ergebnisse der Teilauswertungen flossen in die Erstellung von insgesamt drei der
Publikationen des Promotionsvorhabens ein. Dabei wurden entlang des Analyseschrittes
auf der Ebene einer reflektierenden Interpretation (vgl. Przyborski 2004:55) sowohl
grundlegende kollektive Orientierungsmuster heraus gearbeitet, die sich vom Einzelfall
abheben und tGber mehrere Gruppendiskussionen hinweg nachzeichnen lassen, als auch

am Einzelfall orientierte Herangehensweisen verfolgt.

3.2 Zur Entstehung der einzelnen Publikationen

Die der vorliegenden Arbeit zugrunde gelegten vier Publikationen in Alleinautorinnenschatft
sind eigenstandig ausgearbeitete Teilanalysen des Datenmaterials sowie theoretische
Ausarbeitungen, die neben der Hauptauswertung des Forschungsprojektes (vgl. Budde

u. a. 2022) entwickelte Fragestellungen zum Themenfeld Sexting und dem Umgang mit
sexuell impliziten bis expliziten selbstgenerierten Bildern (Sexts) verfolgen (Kapitel 2.6).
Die einzelnen Publikationen werden im Folgenden vorgestellt (Kapitel 4) und im Anschluss

zusammenfassend diskutiert (Kapitel 5).
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4 Konvolut der Einzelpublikationen

4.1 Publikation 1

Autorin: Christina Witz
Titel: Jugendliches Sexting — Wo liegt das Problem?

Veroffentlicht in: MERZ — Zeitschrift fir Medienpadagogik (3/2021), 43-48.

Die Verwendung dieses Textes erfolgt mit freundlicher Genehmigung der

Herausgeber:innen.
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merz

Im Beitrag wird Sexting als Teil zeitgemaBer intimer Kom-
munikation beschrieben, die auch von Jugendlichen prakti-
ziert wird. Anhand einer Definition von Sexting, die sich an
Einvernehmlichkeit orientiert, werden verschiedene Aspekte
der Konsensverletzung beschrieben, Begriffe im Rahmen ein-
vernehmlicher und grenzverletzender intimer Kommunikation
differenziert, Gefahrenpotenziale aufgezeigt und rechtliche
Aspekte erldutert. Dabei wird zudem der Blick auf Praven-
tionsbotschaften und die Rolle Erwachsener gelegt.

Jugendliches Sexting -
Wo liegt das Problem?

Christina Witz

Sexting als Beziehungsgestaltung
und intime Kommunikation

In einer digitalisierten Welt zdhlen die Gestal-
tung von Beziehungen und intimer Kommunika-
tion via digitale Medien zur Normalitat und kon-
nen vom Kuss-Emoji einer Textnachricht bis zum
Teilen explizit sexueller Videoinhalte reichen.
Eine Moglichkeit, die im Zusammenhang mit
Jugendlichen in den vergangenen Jahren grofie
Aufmerksamkeit erfahren hat, bietet das Sexting,
das sich im Zeitalter von Foto-Handys zumeist
als einvernehmlicher Austausch eigenhdndig er-
zeugter sexuell andeutender bis expliziter Bil-
der (Sexts) via Smartphone (vgl. Doring 2015)
fassen ldsst. Dabei handelt es sich zundchst um
eine vornehmlich von Erwachsenen ausgelb-
te Praktik, die im Rahmen der Aneignung der
Erwachsenenwelt in den letzten Jahren sowie
mit zunehmenden Alter der ,Sextenden' auch
von Jugendlichen genutzt wird (vgl. Madigan et.
al 2018). Mit der fortschreitenden Digitalitdt,
also der Verschrankung von digitalen und ana-
logen Wirklichkeiten, sind ein weiterer Anstieg

und eine Ausdifferenzierung digitaler sexueller
Kommunikation zudem naheliegend. Geschieht
Sexting fur alle Beteiligten grenzwahrend, was
fur den Grofteil der Interaktionen gilt, kann dies
zu einem positiven Erleben beitragen und die
sexuelle Entwicklung und Identitdtsbildung jun-
ger Menschen fordern (vgl. Dekker et al. 2016;
Naezer/van Oosterhout 2020).

Doch ebenso wie offline gestaltete Interaktio-
nen bergen digitale Formen neben Chancen
auch Risiken, denen Jugendliche begegnen und
mit denen sie einen Umgang finden mdissen.
Dabei geht es fur sie unter anderem darum, fir
sich herauszufinden, welche persénlichen Vor-
lieben sie haben, und welche Form der digitalen
Beziehungsgestaltung und intimen Interaktion
fur sie wann addquat ist. Zudem gilt es in der
Phase der Jugend einen grenzwahrenden Um-
gang mit sich und anderen ebenso auszubilden,
wie die Fdhigkeiten, Risiken abzuwdgen und
sich Hilfe zu holen. Dies gilt nattrlich auch im
Zusammenhang mit sexualitdtsbezogenen digi-
talen Inhalten.



Damit Jugendliche diese Herausforderungen gut
bewdltigen konnen, bedarf es im medialen Dis-
kurs, in der wissenschaftlichen Betrachtung und
der pddagogischen Praxis eines differenzierten
Blicks auf den Austausch sexuell andeutender
bis expliziter Bilder, denn hdufig werden sehr
unterschiedliche Phdnomene unter dem Begriff
Sexting subsumiert. Um eine Prdvention von
und Intervention bei problematischen Phdno-
menen des Bildertausches fachlich zu scharfen,
werden in diesem Beitrag zundchst Grenzver-
letzungen und bildbasierte sexualisierte Gewalt
von einvernehmlichen Praktiken unterschieden,
sowie Gefdhrdungspotenziale aufgezeigt. Im
Anschluss werden Abstinenzbotschaften und
Geschlechteraspekte beleuchtet und schliel’-
lich — mit Verweis auf landerspezifische Gesetz-
gebungen — rechtliche Aspekte neben Fragen
der Grundhaltung von Prdventionsbotschaften
erortert. Zum Abschluss werden Implikationen
fur die (padagogische) Praxis formuliert.

Sexting

.Unter Sexting (englisches Kofferwort aus
Sex und Texting) versteht man den einver-
nehmlichen Austausch selbstproduzierter
freizligiger Bilder (meist Fotos, seltener Vi-
deos), die mit der Handykamera aufge-
nommen wurden [...]. Die Bildbotschaften
selbst werden auch ,Sexts' genannt, die am
Sexting Beteiligten ,Sexter/innen'" (Doring
2015: 16).

Aspekte der Konsensverletzung
und Gefdhrdungspotenziale

Ein wichtiger Aspekt, um einvernehmliches Sex-
ting von grenzverletzenden Formen des Bil-
dertausches zu unterscheiden, ist — analog zur
Einschdatzung nicht-digital vermittelter sexueller
Interaktionen — die Orientierung an Konsens.
Die eingangs vorgestellte Definition von Sexting

fasst Einvernehmlichkeit und Selbstbestimmung
als zentrale Merkmale des Bildertausches. Daran
gemessen lassen sich Formen der Konsensver-
letzung im Zusammenhang mit sexuell expliziten
bis andeutenden Bildern unterscheiden, welche
die Zusendung, die Beschaffung sowie die Ver-
offentlichung bzw. Weiterleitung von Bildern

betreffen (vgl. Doring 2015).

a) Die nicht-konsensuelle Zusendung kann von
einem grenzverletzenden Missverstandnis im
Rahmen eines Flirts bis hin zur intendierten
Grenzlberschreitung reichen. In diesem Zu-
sammenhang werden unter anderem uner-
wulnschte Penisbilder, sogenannte ,Dickpics’,
diskutiert, die auch unter Erwachsenen weit
verbreitet sind (vgl. Smith 2018). Dabei ist der
Umgang mit unerwlinscht zugesendeten Inhal-
ten individuell unterschiedlich und wird nicht
zuletzt von der Art der Inhalte, dem Verhéltnis
zur sendenden Person (vertraut bis unbekannt)
sowie von Personlichkeitsfaktoren beeinflusst.
So reagieren Jugendliche mitunter kompetent,
indem sie sich klar abgrenzen und die Bilder ig-
norieren oder |6schen sowie Kontakte blockie-
ren. Andere gehen auf die Zusendung ein und
stellen Nachfragen, warum ihnen dieses Bild
geschickt wurde. Vor allem Mddchen reagie-
ren jedoch zudem teilweise mit Selbstzweifeln
und hinterfragen ihre Online-Reprdsentation
dahingehend, ob ihre Selbstdarstellung — zum
Beispiel ein Profilbild bei Instagram — einen zu
auffordernden Charakter habe.

b)Unter die zweite Form, die nicht-einvernehm-
liche Beschaffung von Sexts, fallen heimliche
Aufnahmen — zum Beispiel im Duschraum,
unter den Rock (Up-Skirting) oder beim Ge-
schlechtsverkehr — sowie der nichtautorisierte
Zugriff auf fremde Daten. Dabei ist nicht nur
der organisierte Cyberangriff auf personliche
Profile und Speichermedien gemeint, sondern
auch der Missbrauch intimer Inhalte, zu de-
nen sich Personen im personlichen Umfeld
Zugang verschaffen, indem sie zum Beispiel
Gerdte mitnutzen oder Passworter kennen.



Unter dem Aspekt der nicht-konsensuellen
Beschaffung kdnnen jedoch gleichermalen die
Anbahnung von Kontakten durch Personen
mit Missbrauchsabsicht (Cybergrooming) so-
wie die Erpressung von und mit Sexts (Sextor-
tion) gefasst werden. Darlber hinaus ist bei
der Orientierung an Einvernehmlichkeit deren
Herstellung nicht immer eindeutig. So entste-
hen mitunter Situationen, die als Grenzberei-
che nicht-konsensueller Beschaffung zu fassen
sind. Dies ist zum Beispiel der Fall, wenn
Jugendliche in Sexting-Interaktionen einwilli-
gen, um Anerkennung innerhalb ihrer sozialen
Gruppe zu gewinnen oder — dies gilt insbe-
sondere fur weibliche Sextende — dem Druck
innerhalb einer Partnerschaft nachgeben (vgl.
Dekker et al. 2016; Bonilla et al. 2020).

c)Zur dritten Variante nicht-einvernehmlicher
Praktiken lassen sich Veroffentlichungen bzw.
Weiterleitungen von Bildern vormals kon-
sensuellen sowie Aufnahmen aus den beiden
schon benannten nicht-konsensuellen Formen
zdhlen. Unter Jugendlichen kommt es immer
wieder zu Weiterleitungen von Aufnahmen im
personlichen Umfeld, die jedoch darlber hin-
aus weite Kreise ziehen kénnen. Doch auch
das Herumzeigen eines nicht-autorisierten
intimen Bildes auf dem eigenen Handy kann
bereits dazu gezahlt werden. Eine weitere
Form der Verotffentlichung intimer Aufnah-
men, die hdufig mit Rachegedanken nach dem
Ende einer Beziehung einhergeht, ist unter
dem Begriff Rache-Porno (Revenge porn) be-
kannt. Der Begriff wird jedoch dahingehend
kritisiert, dass es sich dabei —im Gegensatz zu
Pornographie — um bildbasierte sexualisierte
Gewalt handelt. Verlassen intime Bilder den
Peer-Kontext, besteht zudem die Gefahr, dass
sie von Menschen, deren sexuelles Interesse
an Kindern und Pubertierenden ausgerichtet
ist, als Missbrauchsabbildungen gesammelt
und weiterverbreitet werden (vgl. Kutscher/
Bouillon 2018; Giertz et al. 2019).

merz

Um nicht-konsensuelle Formen des Sextings
zu benennen, werden unterschiedliche Formu-
lierungen verwendet. So finden sich unter an-
derem die Bezeichnungen sekunddres Sexting,
Sexting zweiten Grades oder nicht-konsensu-
eller Bildertausch sowie der bereits genannte
Begriff der bildbasierten sexualisierten Gewalt.
Wiéhrend die ersten beiden Begriffe neutral
anmuten, verdeutlichen die beiden anderen die
fehlende Einvernehmlichkeit beziehungsweise
den Gewaltaspekt der Praktiken.

Abstinenzbotschaften und
Geschlechteraspekte

Die padagogische, mediale und wissenschaftliche
Betrachtung jugendlichen Sextings wurde lange
Zeit durch Risiko- und Devianzdiskurse gepragt
und vielfach legen aktuelle Praventionsangebote
sowie (padagogische) Interventionen Sextingab-
stinenz als Ideal nahe (vgl. Doring 2014; Naezer
/van QOosterhout 2020). Dieses korrespondiert
nur bedingt mit der Lebensrealitdt junger Men-
schen. Denn obgleich Veréffentlichungen intimer
Bilder mit gravierenden Folgen flr die Abgebilde-
ten einhergehen kénnen, weisen Forschungser-
gebnisse darauf hin, dass Jugendlichen mégliche
negative Auswirkungen zumeist bekannt sind und
die eigene Sexting-Aktivitdt nicht unmittelbar mit
fehlendem Wissen um Risiken zusammenhéngt
(Dekker et al. 2016, S. 46). Anstatt in Praven-
tionsbemihungen das Verhalten der Veréffent-
lichenden und Weiterleitenden zu adressieren,
zeigt sich eine Fokussierung auf die (potenziellen)
Opfer. Dies wird zunehmend problematisiert,
da mit einem Hauptaugenmerk auf Warnungen
und dem Gebot der Zurlickhaltung nicht nur
die Selbstbestimmungsrechte Jugendlicher, sich
auch digital sexuell auszuprobieren, beschnitten
werden. Vielmehr werden eine Opferfokussierung
sowie Abstinenzansdtze als bedeutsamer Faktor
far Victim Blaming in Verdffentlichungsgeschehen
identifiziert und mit sekunddrer Viktimisierung —



verstanden als zusdtzliche negative Wirkungen
fur die Betroffenen durch fehlerhaftes Verhalten
von Personen im Umfeld oder durch Institutionen
der Hilfe (vgl. Schneider 2014) — in Verbindung
gebracht (vgl. Naezer/van Oosterhout 2020).

In Prdventionsbotschaften aber auch in den
Orientierungen Jugendlicher sowie pddagogi-
scher Fachkréfte zeigen sich bezlglich sexu-
ell interpretierbarer Selbstdarstellungen zudem
heteronormative Vorstellungen von Sexualitdt
und Geschlecht. Dabei ldsst sich eine stdrkere
Viktimisierung sextender Mddchen aufzeigen,
die hdufig mit einer Abwertung weiblicher se-
xueller Aktivitat (Slutshaming) einhergeht (vgl.
Déring 2014; Witz 2021), wahrend Jungen als
Betroffene von Veroffentlichungen kaum sichtbar
werden. Dartber hinaus wird fir Mddchen be-
ziehungsweise Frauen hdufiger das Erleben von
Druck, Sexts zu verschicken, festgestellt. Jungen
und Mdnner hingegen mussen durch selbstgene-
rierte sexuelle Bilder seltener Reputationsverlust
beftrchten und kénnen auch Anerkennung durch
die Zurschaustellung sexueller Aktivitat erfahren
(vgl. Ringrose et al. 2013; Bonilla et al. 2020).

Rechtliche Aspekte und Fragen
der Grundhaltung

Fur die Betrachtung von Prdventionskampagnen
rund um das Produzieren und Verschicken von
Sexts stellt sich neben den Fragen der Adres-
sierung sowie der Tradierung von Geschlechter-
bildern und -hierarchien jene der vermittelten
Grundhaltung gegenlber der Praxis des Bilder-
tausches. Fur Risiko- und Abstinenzbotschaften
zeigt sich unter anderem bedeutsam, dass unter-
schiedliche gesetzliche Regelungen bezuglich der
Schutzaltersgrenzen' und des einvernehmlichen
Tauschens von Sexts unter Jugendlichen beste-
hen. Wahrend zum Beispiel in GroBbritannien
die Altersgrenze fir sexuelle Handlungen bei
16 Jahren liegt, der straffreie Austausch sexuell
expliziter Bilder jedoch erst fur tiber 18-Jahrige in

Kraft tritt, gelten in Deutschland sowohl fiir sexu-
elle Handlungen und den jugendlichen Austausch
von Sexts die Altersgrenze von 14 Jahren. Straf-
rechtlich relevant hingegen sind in Deutschland
Sexting-Aktivitdten von und mit unter 14-Jahri-
gen sowie nicht-konsensuelle Formen, die gleich
mehrere Straftatbestdnde berthren kénnen.?
Das Phdnomen jugendlichen Sextings wurde
zundchst im englischsprachigen Raum themati-
siert und wissenschaftlich erforscht und durch
Praventionskampagnen flankiert.

Fur Praventionsbotschaften und -programme, die
in Deutschland genutzt werden, stellt sich die Fra-
ge, ob dabei Grundhaltungen unreflektiert Uber-
nommen wurden. So finden sich Orientierungen,
die nicht dem deutschen Recht entsprechen,
sondern stattdessen die Strafbarkeit der Handlung
derer fokussieren, die nach den jeweiligen gesetz-
lichen Bestimmungen entsprechender Lander ju-
gendpornographische Aufnahmen von sich selbst
erstellen und verbreiten. In Ldndern, in denen der
konsensuelle Austausch von Sexts unter Jugendli-
chen strafrechtlich belangt werden kann, werden
zunehmend Forderungen formuliert, gesetzliche
Bestimmungen unter Berlcksichtigung digitaler
Entwicklungen und dem sich verdndernden on-
line-Verhalten von Jugendlichen zu reformieren
(vgl. Strasburger et al. 2019). Wadhrend sich in-
ternational sowie in Deutschland vermehrt Tipps
finden, die die Produzierenden eigener Sexts darin
zu unterstltzen suchen, den personlichen Bilder-
tausch sicherer zu gestalten®, rahmen vereinzelte
deutschsprachige Informationsangebote trotz ei-
ner grundsatzlich akzeptierenden Haltung Sexting
(weiterhin) als problematisches Verhalten.* Zu-
dem lassen sich hdufiger Risiko- und Abstinenz-
botschaften flr Sextende finden als eine konse-
quente Adressierung jener, die nicht-konsensuelle
und damit unter Umstdnden strafrechtlich re-
levante Praktiken austiben. Stdrker an digitaler
sexueller Selbstbestimmung und der Lebenswelt
Jugendlicher und junger Erwachsener ausgerich-
tet, finden sich hingegen zum Beispiel Beitrage auf
themenbezogenen YouTube-Kandlen.®



Implikationen fiir die
padagogische Praxis

Damit sich Kinder und Jugendliche moglichst
selbstbestimmt und sicher entwickeln kénnen,
erfordert es eine frihzeitige und differenzierte
Aufklarung Uber Moglichkeiten und Risiken di-
gitaler intimer Kommunikation. Dabei ist auch
zu bedenken, dass die Selbstdarstellung sowie
der Austausch selbstgenerierter Bilder hdufig
schon vor dem 14. Lebensjahr stattfinden und
entsprechend frihzeitig mit Erziehungsberech-
tigten und im Rahmen pddagogischer Ange-
bote behandelt werden sollten. Die in diesem
Zusammenhang zu thematisierenden Bereiche
sind breit gestreut und berthren neben Technik-
Kompetenz und Wissensaspekten — zum Beispiel
bezlglich Social-Media-Angeboten und Privat-
sphdre-Einstellungen — sozio-emotionale The-
men. Neben der Aufklarung Uber ihre Rechte
sollte der Fokus in der Pravention und Interven-
tion nicht auf (potenziell) von Veréffentlichung
Betroffenen liegen, sondern die Verantwortung
derjenigen deutlich benannt werden, die Bilder
nicht-konsensuell zusenden oder beschaffen
beziehungsweise teilen und weiterleiten. Zuztg-
lich zur Starkung von jungen Menschen, sich in
der zunehmenden Verschrankung digitaler und
analoger Wirklichkeiten sexuell selbstbestimmt
und grenzwahrend zu bewegen, bendtigen sie
die Kompetenz, online-bezogene Gefahrensitu-
ationen einzuschdtzen und Geschlechterstereo-
type zu reflektieren. Hierflr ist eine offene und
zugleich nicht angstschiirende Aufkldrung Gber
Dynamiken des Bildertausches erforderlich, die
neben potenziellen psychischen Belastungen fur
die Abgebildeten bei Veroffentlichungen auch
den moglichen Missbrauch personlicher Bilder
thematisiert (vgl. Giertz et al. 2019). Zudem ist
es notwendig, niedrigschwellige Hilfsangebote
bekannt zu machen und praktisch zu verankern,
sowie junge Menschen darin zu férdern, sich in
belastenden Situationen Hilfe holen zu kénnen.
Denn trotz aller Bemihungen, Gefahren zu mi-

merz

nimieren, wird es immer auch dazu kommen,
dass Jugendliche in Situationen geraten, in
denen sie Unterstitzung brauchen. Hier stehen
Erwachsene in der Pflicht, sekunddre Viktimi-
sierung zu reduzieren und Betroffene von zum
Beispiel Sextortion sowie nicht-konsensuellen
Weiterleitungen ihrer Sexts zu entlasten und
schnellstmoglich Zugang zu Hilfen zu vermit-
teln. Damit sich Jugendliche mit Sorgen und
Problemen in Bezug auf eigene Sexting-Aktivitdt
vertrauensvoll kon-
nen, bedarf es allem voran der Anerkennung
einvernehmlichen Sextings als zeitgemadlBer
Form intimer sexueller Kommunikation. Auch
ist eine Reflexion von Prdventionsbotschaften
sowie pddagogischer Interventionen notwen-
dig, um Schuldumkehr (Victim Blaming) und
Geschlechterstereotype (einschliellich sexueller

an Erwachsene wenden

Es bedarf der Anerkennung
einvernehmlichen Sextings
als zeitgemaBer Form intimer
sexueller Kommunikation.

Doppelmoral, der Abwertung weiblicher Se-
xualitdit sowie der Unsichtbarkeit madnnlicher
Betroffenheit) nicht fortzuschreiben. Da intime
Bilder haufig an Schulen kursieren (vgl. B6hm
et al. 2018) ist die Qualifizierung schulischen
Personals sowie die Berlcksichtigung digitaler
Aspekte in Schutzkonzepten unabdingbar. Auch
ist es die Aufgabe Erwachsener, aktiv gegen den
systematischen Missbrauch von Bildern vorzu-
gehen und IT-Firmen und Internetprovider in
die Pflicht zu nehmen (vgl. Giertz et al. 2019;
UBSKM o0.J.). In Bezug auf das ungefragte Ver-
offentlichen von Bildern kommt Erwachsenen
dartber hinaus eine vielleicht bisher zu wenig
betrachtete Verantwortung zu, eine Kultur des
Teilens, das sogenannte Sharenting, neu zu
Uberdenken. Denn aktuelle Forschung zeigt
auf, dass hdufig Erziehungsberechtigte ungefragt



Bilder ihrer Kinder Uber Soziale Netzwerke ver-
offentlichen, auf denen diese zum Beispiel in
intimen, peinlichen oder unangenehmen Situa-
tionen (sowie nackt oder halbnackt) abgebildet
sind, wodurch die Privatsphdre und das Selbst-
bestimmungsrecht von Kindern verletzt werden
(vgl. Kutscher/Bouillon 2018; Pubatz 2021).

Anmerkungen

1 Fur den internationalen Vergleich siehe ,Legal Ages
of Consent By Country’ www.ageofconsent.net/world
[Zugriff: 10.04.2021].

2 Vgl. fur die gesetzlichen Bestimmungen zur Sexuellen
Selbstbestimmung in Deutschland www.polizeifurdich.
de/deine-themen/sexuelle-selbstbestimmung/sexting.
html [Zugriff: 19.03.2021].

3 Siele zum Beispiel Sexting-Informationen der pro
familia (0.J.) oder die ,Safer sexting tips' von Amy A.
Hasinoff (0.J.) www.profamilia.de/fuer-jugendliche/sex/
sexting [Zugriff: 10.04.2021] sowie https://amyhasinoff.
wordpress.com/sexting-tips/ [Zugriff: 10.04.2021].

4 Siehe zum Beispiel www.petze-institut.de/sexting-in-
formation-zu-einem-problematischen-medienverhalten/,
www.handysektor.de/sexting sowie www.klicksafe.de/
themen/problematische-inhalte/ [Zugriff: 10.04.2021].

5 Siehe zum Beispiel die Clips der Chanels Jungsfragen
Nacktbilder versenden? Gut? Schlecht? SEXTING' www.
youtube.com/watch?v=-TYGmIVE6OA&feature=emb_
imp_woyt sowie Auf Klo ,Wenn die ganze Schu-
le dein NACKTBILD sieht!" www.youtube.com/
watch?v=5bligm593xY [Zugriff: 10.04.2021].

Literatur

Bohm, Maika/Budde, Jirgen/Dekker, Arne (2018). Se-
xuelle Grenzverletzungen mittels digitaler Medien an
Schulen. Anndherung an einen doppelten Verdeckungs-
zusammenhang. In: MedienPddagogik: Zeitschrift far
Theorie und Praxis der Medienbildung. DOI: 10.21240/
mpaed/00/2018.02.21.x.

Bonilla, Sara/McGinley, Mallaigh/Lamb, Sharon (2020).
Sexting, power, and patriarchy: Narratives of Sexting from
a college population. In: New Media & Society, 23 (5),
S. 1099-1116. DOI: 101177/1461444820909517.

Dekker, Arne/Koops, Thula/Briken, Peer (2016). Sexu-
alisierte Grenzverletzungen und Gewalt mittels digita-
ler Medien. Expertise zur Bedeutung digitaler Medien
fir Phdnomene sexualisierter Grenzverletzungen und
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche. Berlin. https://
beauftragter-missbrauch.de/fileadmin/Content/pdf/Pres-
semitteilungen/2017/01_Januar/17/2a_Expertise_Sexuel-
le_Gewalt_an_Kindern_mittels_digitaler_Medien.pdf [Zu-
griff: 08.04.2021]

Déring, Nicola (2015). Sexting. Aktueller Forschungs-
stand und Schlussfolgerungen fiir die Praxis. In: Bundes-
arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz (Hrsg.),
Blickpunkt: »Gewalt im Netz« Sexting, Cybermobbing

& Co. Berlin: Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und
Jugendschutz eV., S. 15-43. www.nicola-doering.de/wp-
content/uploads/2014/08/D%C3%B6ring-2015-Sexting.-
Aktueller-Forschungsstand-und-Schlussfolgerungen-
f9%C3%BCr-die-Praxis.pdf [Zugriff: 18.03.2021]

Giertz, Melanie/Hautz, Andreas/Link, Andreas/Wahl, Jas-
min (2019). Sexualisierte Gewalt online. Kinder und
Jugendliche besser vor Ubergriffen und Missbrauch schut-
zen. Mainz. www.jugendschutz.net/fileadmin/download/
pdf/Sexualisierte_Gewalt_online_Bericht_2019.pdf [Zu-
griff: 04.05.2021]

Kutscher, Nadia/Bouillon, Ramona (2018). Kinder. Bilder.
Rechte. Personlichkeitsrechte von Kindern im Kontext der
digitalen Mediennutzung in der Familie. www.dkhw.de/
fileadmin/Redaktion/1_Unsere_Arbeit/1_Schwerpunkte/
6_Medienkompetenz/6.13._Studie_Kinder_Bilder_Rechte
/DKHW_KinderBilderRechte_Kurzfassung.pdf [Zugriff:
04.05.2021]

Madigan, Sheri/Ly, Anh/Rash, Cristina L./Van Ouytsel, Jo-
ris/Temple, Jeff R. (2018). Prevalence of Multiple Forms of
Sexting Behavior Among Youth. In: JAMA Pediatrics, 172
(4), 327-335. DOI: 10.1001/jamapediatrics.2017.5314.

Naezer, Marijke/van Oosterhout, Lotte (2020). Only sluts
love sexting: youth, sexual norms and non-consensual shar-
ing of digital sexual images. In: Journal of Gender Studies,
30 (1), S. 79-90. DOI: 10.1080/09589236.2020.1799767.

Pubantz, Alexandra (2021). Sharenting. Kinderbilder in
sozialen Netzwerken. https://tvdiskurs.de/beitrag/shar-
enting/ [Zugriff: 04.05.2021]

Schneider, Hans Joachim (2014). Kriminologie. Ein inter-
nationales Handbuch. Band 1: Grundlagen. Berlin [u.a.]:
De Gruyter. DOI: 10.1515/9783110248272.

Strasburger, C. Victor/Zimmerman, Harry/Temple, Jeff R./
Madigan, Sheri (2019). Teenagers, Sexting, and the Law.
In: Pediatrics, 143 (5). DOI: 10.1542/peds.2018-3183.

Witz, Christina (2021). Sexting | Korper-Bilder | Ge-
schlecht. Orientierungen Jugendlicher auf sexuell inter-
pretierbare visuelle Selbstdarstellungen. GENDER. In:
Zeitschrift fur Geschlecht, Kultur und Gesellschaft (im
Erscheinen).

Christina Witz ist Diplompsychologin und Sexual-
padagogin (gsp), Dozentin am Institut fir Sexu-
alpddagogik (isp) sowie wissenschaftliche Mitar-
beiterin der Europa-Universitdt Flensburg (EUF),
Institut fiir Erziehungswissenschaften — Abteilung
Schulpddagogik. Ihre derzeitigen Arbeitsschwer-
punkte sind sexuelle Bildung und Prdvention
sexueller Gewalt in pddagogischen Kontexten,
Sexualitdt und digitale Medien sowie Schutzkon-
zeptentwicklung.



4.2 Publikation 2

Autorin: Christina Witz
Titel: Sexting | Korper-Bilder | Geschlecht. Orientierungen Jugendlicher auf sexuell

interpretierbare visuelle Selbstdarstellungen

Veroffentlicht in: GENDER — Zeitschrift fir Geschlecht, Kultur und Gesellschaft (3/2021),
106-121. https://doi.org/10.3224/gender.v13i3.08

Die Verwendung dieses Textes erfolgt mit freundlicher Genehmigung der

Herausgeber:innen.

35



Christina Witz

Sexting | Kérper-Bilder | Geschlecht. Orientierungen
Jugendlicher auf sexuell interpretierbare visuelle

Selbstdarstellungen

Zusammenfassung

Beim Sexting, verstanden als digitaler Aus-
tausch von Bildern, wird der Kérper sexuell
andeutend bis explizit in visueller Form in
Szene gesetzt. Zudem ist der Kérper in der
Jugendphase mit seinen pubertatsbedingten
Veranderungen die Bihne fur eine Auseinan-
dersetzung mit und Aneignung von ge-
schlechtlichen Sexualitatsvorstellungen. Da-
her erscheinen selbst generierte Bilder und
deren Interpretierbarkeit hinsichtlich ihres
sexuellen Ausdrucks pradestiniert fur die
Aushandlung von Geschlechterfragen. Das
diesem Beitrag zugrunde gelegte Datenma-
terial entstammt einem Forschungsprojekt zu
Sexting und sexuellen Grenzverletzungen un-
ter Jugendlichen und wurde in Anlehnung an
die dokumentarische Methode ausgewertet.
In ausgewadhlten Passagen aus Gruppendis-
kussionen mit Schiler*innen wird entlang
der von ihnen elaborierten sexuellen Beset-
zung des Jungen- und Mdadchenkorpers die
tiefe korperliche Einschreibung von qualitativ
unterschiedlichen sexualitdtsbezogenen Kor-
per-Bildern nachgezeichnet und dartber hi-
naus die Art und Weise beschrieben, wie
Madchen und Jungen diese different und in
Teilen gleich konstruieren. Anhand der Er-
gebnisse wird das groBere Potenzial einer
Sexting-bezogenen Viktimisierung von Mad-
chen diskutiert.

Schliisselwérter

Sexting, Sexualitat, Geschlecht, Kérper, Ado-
leszenz, Viktimisierung

1  Einleitung

Summary

Sexting | Body Images | Gender. Young
people’s orientation towards sexually inter-
pretable visual self-representations

In sexting, that is the digital exchange of
images, the body is visually presented in a
sexually suggestive to explicit manner. In
addition, the adolescent body, with its pu-
bertal changes, is used as a platform for a
preoccupation with and appropriation of
gendered ideas of sexuality. Hence, even self-
generated images and their interpretability in
terms of sexual expression seem predestined
for a negotiation of gender issues. The data
material on which this article is based stems
from a research project on sexting and sexual
transgressions among adolescents. The ma-
terial was evaluated using the documentary
method. The article traces qualitatively diffe-
rent, sexuality-related body images based on
young people’s sexual occupation with a boy’s
body and a girl’s body as elaborated in group
discussions. In addition, the article describes
how girls and boys construct these body ima-
ges in different and, sometimes, similar ways.
Based on the results of the project, the article
then discusses the greater potential for girls
to be victimized through sexting.

Keywords
sexting, sexuality, gender, body, adolescence,
victimization

Die Weiterentwicklung digitaler Medien — und damit verbundener Techniken und Kon-
zepte — bietet Nutzer*innen neue sexualitidtsbezogene Moglichkeiten der Interaktion
und Selbstreprisentation. Dies gilt fiir Erwachsene und in besonderem MalRe fiir junge
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Menschen, die als Digital Natives (Prensky 2001) mit grof3er Leichtigkeit neue Techni-
ken und digitale Entwicklungen adaptieren. So gestalten Jugendliche online erotische
Beziehungen und experimentieren mit ihrer sexuellen und geschlechtlichen Identitét
(Vogelsang 2017: 342). Durch den Zugang zu digitalen Medien und Social Media er-
Offnen sich fiir Jugendliche sowohl neue Mdglichkeiten der Selbstbestimmung und des
Ausprobierens als auch onlinebezogene Risiken wie sexuelle Grenzverletzungen und
Viktimisierungen. In den vergangenen Jahren ist in diesem Zusammenhang besonders
das Sexting, verstanden als Austausch selbst generierter sexuell andeutender bis explizi-
ter Bilder, in den Fokus der Aufmerksamkeit geriickt und es wurden verschiedene For-
schungsdesiderate formuliert (Dekker/Koops/Briken 2016: 54), an die das diesem Bei-
trag zugrunde liegende Forschungsprojekt SaferSexting ankniipft.' In der Auswertung
der im Rahmen des Projektes durchgefiihrten Gruppendiskussionen mit Schiiler*innen
ist die Aushandlung von Geschlecht in Bezug auf Korper sowie den Austausch von
sexuell andeutenden bis expliziten Bildern besonders in den Fokus geriickt. Da Ge-
schlechterdimensionen in Bezug auf Sexting und auch Bildverdffentlichungen bislang
aus der Perspektive von Jugendlichen keine hinreichende Betrachtung erfahren haben
(Doring 2012; Ringrose et al. 2013; Vogelsang 2017), werden diese hier vertiefend
in den Blick genommen. Im Vordergrund steht dabei die Frage, wie Jugendliche am
Beispiel selbst generierter sexuell andeutender bis expliziter Selbstdarstellungen Ge-
schlechterdimensionen verhandeln. Zunichst werden der Forschungsstand zu Sexting
unter Jugendlichen unter dem Fokus Geschlecht umrissen und adoleszenztheoretische
Uberlegungen vorgestellt. Nach einem Blick auf Forschungsmethode und Datenmateri-
al werden im empirischen Teil Orientierungen Jugendlicher auf sexuell interpretierbare
visuelle Selbstdarstellungen beschrieben. Dabei wird anhand der sexuellen Besetzung
des Korpers die tiefe Einschreibung gesellschaftlicher sexualititsbezogener Geschlech-
tervorstellungen in die Korper nachgezeichnet. Im Anschluss wird erldutert, wie die
unterschiedliche Besetzung des Jungen- bzw. Méadchenkorpers nach Geschlechtern
differierende Bilder als Sexting-Darstellungen ermoglicht, und es wird skizziert, welche
geschlechtsbezogenen Risiken der Bildertausch beinhalten kann.

2 Jugendliches Sexting und Perspektiven auf Geschlecht

Sexting ist ein sich schnell wandelndes Phanomen, wodurch wissenschaftliche Unter-
suchungen sowohl in Bezug auf die Definition ihres Gegenstandes als auch hinsichtlich
Pravalenzen sowie Bewertungen von Forscher*innen stark variieren und nach kurzer
Zeit iiberholt sein konnen (Bonilla/McGinley/Lamb 2020: 4). So wird der Begriff Sex-
ting je nach medialem Kontext und auch innerhalb wissenschaftlicher Forschung un-
terschiedlich definiert (Doring 2015: 16f.; Dekker/Koops/Briken 2016: 43f.). Die Ver-
wendung des Begriffs Sexting in diesem Beitrag orientiert sich — analog zu dem von

1 Das Vorhaben SaferSexting — Sexuelle Grenzverletzungen mittels digitaler Medien an Schulen un-
tersucht die Zusammenhange zwischen sexueller Gewalt, digitalen Medien und schulischem Kon-
text (Bbhm/Budde/Dekker 2018) und wurde mit Mitteln des BMBF unter dem Forderkennzeichen
FKZ 01SR1708A gefordert. Die Verantwortung fir den Inhalt dieser Veréffentlichung liegt bei der
Autorin.
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Schiiler*innen vornehmlich benannten selbst generierten Material — an einer Definition
von Doring:

.Unter ,Sexting’ (englisches Kofferwort aus ,Sex’ und ,Texting’) versteht man den einvernehmlichen
Austausch selbstproduzierter freiztigiger Bilder (meist Fotos, seltener Videos), die mit der Handykamera
aufgenommen wurden [...]. Die Bildbotschaften selbst werden auch ,Sexts’ genannt, die am Sexting
Beteiligten ,Sexter/innen’” (Déring 2015: 16).

Fiir die Wahrung der Einvernehmlichkeit muss neben der Einwilligung der abgebildeten
Person auch das Einverstindnis zwischen der sendenden und der empfangenden Person
gewihrleistet sein. Konsensuelles Sexting unter Jugendlichen unter dieser Definition ist
nach deutschem Recht erlaubt und von einem Rechtsversto3 nach § 184c Verbreitung,
Erwerb und Besitz jugendpornografischer Inhalte ausgenommen (§ 184c Abs. 4 StGB).
Anders steht es um die nicht-autorisierte Aufnahme, Veroffentlichung und Weiterleitung
intimer Aufnahmen sowie die ungefragte Zusendung sexuell expliziter Bilder, die ver-
schiedene Straftatbestdnde beriihren. Fiir das Senden und Empfangen von Sexts unter
12- bis 17-Jihrigen benennen Madigan et al. (2018) in einer aktuellen Ubersichtsstudie
durchschnittliche Priavalenzen von 14,8 % bzw. 27,4 %, wobei das Vorkommen mit zu-
nehmendem Alter sowie in den vergangenen Jahren ansteigt. Im Schnitt gaben 12,0 %
der Befragten an, ein Sext ohne Einwilligung ver6ffentlicht zu haben, und 8,4 % zeig-
ten sich von nicht-konsensueller Veroffentlichung ihrer Aufnahmen betroffen (Madigan
et al. 2018).

In der wissenschaftlichen wie padagogischen Literatur wird Sexting unter Jugend-
lichen zumeist im Rahmen eines Risiko- und Devianzdiskurses behandelt (fiir eine in-
ternationale Ubersicht sieche Dekker/Koops/Briken 2016: 46). Mit den technologischen
Entwicklungen bieten sich jedoch Kindern und Jugendlichen auch neue Rdume der
Selbstgestaltung sowie fiir sexualitdtsbezogene Erfahrungen und zur Identitatsentwick-
lung. Der Umgang mit sexuell andeutenden bis expliziten visuellen Selbstdarstellun-
gen kann dabei als verbreiteter Bestandteil jugendkultureller Online-Kommunikation
und Beziehungsgestaltung verstanden werden. So finden sich zunehmend Studien,
die Sexting auch als einvernehmlichen Ausdruck des Explorierens und Experimentie-
rens mit der eigenen sexuellen Identitdt verstehen, ohne dabei z. B. nicht-konsensuelle
Entstehungskontexte oder die mogliche digitale Verbreitung und daraus resultierende
psychische und soziale Folgen fiir Betroffene nicht-konsensueller Bildweitergabe zu
vernachldssigen (Hasinoff 2013; Madigan et al. 2018; Vogelsang 2017). In der Bestim-
mung der Nutzungspotenziale wird formuliert, dass insbesondere nicht-konsensuelle
Veroffentlichungen und Weiterleitungen in den Blick zu nehmen sind (Dekker/Koops/
Briken 2016; Vogelsang 2017).

Geschlechteraspekte werden hinsichtlich der Angaben zur Sexting-Beteiligung und
nicht-konsensuellen Veroffentlichung, aber auch vor dem Hintergrund empfundener
Belastung diskutiert. Mehrheitlich lassen sich fiir Jungen und Méadchen in Bezug auf
Sexting-Beteiligung keine gravierenden Unterschiede finden (Dekker/Koops/Briken
2016; Madigan et al. 2018). Allerdings werden fiir Mddchen bzw. Frauen hiufiger das
Erleben von Druck, Sexts zu verschicken, ebenso wie negative Folgen bei Veroffentli-
chungen festgestellt, wihrend Jungen und Manner durch selbst generierte sexuelle Bil-
der weniger Reputationsverlust zu befiirchten haben und auch Anerkennung durch die
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Zurschaustellung sexueller Aktivitdt erfahren konnen (Ringrose et al. 2013; Bonilla/
McGinley/Lamb 2020). Auch werden eine geschlechtsbezogene Doppelmoral und eine
Geschlechterungleichheit konstatiert (Ringrose et al. 2013; Vogelsang 2017), die den
Diskurs um jugendliches Sexting pragen. Doring kritisiert eine unzureichende theoreti-
sche Betrachtung geschlechtlicher Aspekte:

»Dabei ist der Umgang mit Sexting, insbesondere das Weiterleiten von Sexts ohne Einverstandnis, hoch-
gradig gegendert: Madchen wie Jungen orientieren sich beim Umgang mit Sexting an traditionellen
Geschlechtsrollen, wobei Madchen, die als Sexterinnen sichtbar werden, oft soziale Stigmatisierung
und Schuldzuweisungen an [sie selbst als; Anm. C. W.] das Opfer erleben.” (Déring 2012: 23)

Um geschlechtliche Aspekte jugendlichen Sextings genauer zu betrachten, erscheint es
sinnvoll, die Lebensphase der Pubertit mit ihren korperlichen Verdnderungen und der
damit einhergehenden Auseinandersetzung mit kulturell und gesellschaftlich gepragten
sexuellen Besetzungen des Korpers genauer zu betrachten. Adoleszenztheoretisch er-
fahrt der kindliche Korper in der Pubertit eine Sexualisierung?, die Jungen- und Méad-
chenkorper unterschiedlich fokussiert. Waren bis dahin die Genitalien zentrales kdrper-
liches Unterscheidungskriterium, erfahrt nun der Korper durch die pubertdren Verdnde-
rungen eine erweiterte soziale Bewertung seiner sexuellen Ausstrahlung. Flaake zeigt in
der Analyse der Beitrdge Jugendlicher in Online-Beratungsforen auf, dass das Erleben
korperlicher Verdnderung in der Pubertéit durch gesellschaftliche Deutungsmuster ge-
lenkt wird, in denen sich die jeweils dominierenden Geschlechterentwiirfe abbilden.
Dabei benennt sie unter Riickgriff auf Vera King ,,die Aneignung der sexuellen und ge-
nerativen Potenz sowie die Integration des verdnderten Korpers in ein neues Selbstbild
und Selbstbewusstsein® (Flaake 2019: 225) als zentrale strukturierende Entwicklungs-
anforderung der Adoleszenz. Laut Flaake erleben Jugendliche dabei eine ,,Spannung
zwischen sexualisierenden Zuweisungen der sozialen Umgebung und eigenem Begeh-
ren und GenieBBen* (Flaake 2019: 61). Dieses Spannungsverhiltnis ldsst sich auf selbst
generierte Sexts Jugendlicher iibertragen. Die Blicke Anderer konnen in Anlehnung an
Flaake als ,,positive Riickmeldungen iiber die eigene Kdrperlichkeit erlebt und entspre-
chend wertgeschitzt werden® (Flaake 2019: 60). Gleichzeitig strukturieren sexualisie-
rende Zuweisungen die Selbstdarstellung Jugendlicher sowie deren Bewertung. Da ein
Bild die Kommunikation und Interaktion auf visuelle Aspekte fokussiert, stellt ein Sext
den Korper und dessen sexuelle Besetzungen in den Mittelpunkt.

3 Methode und Datenmaterial

Der oben berichtete Forschungstand zu unterschiedlicher Betroffenheit® von Madchen
und Jungen rund um das Thema Sexts legt die Betrachtung binédrer geschlechtlicher
Differenzen zum Thema Sexting nahe. So wurden insgesamt sieben geschlechtshomo-
gene Gruppendiskussionen mit Schiilerinnen sowie fiinf mit Schiilern der Klassenstufen

2 Sexualisierung wird hier verstanden als einerseits duBere Zuschreibung und andererseits innere
Besetzung.

3 Sie drickt sich auch darin aus, dass die angebotene Option geschlechtlich nicht-differenzierter
Gruppen von den Schiler*innen, aber auch seitens des Schulpersonals nicht angenommen wurde.
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10 und 11 gefiihrt und in Anlehnung an die dokumentarische Methode nach Bohnsack
ausgewertet. In der dokumentarischen Methode wird zwischen explizitem und impli-
zitem Wissen, also wortlich kommunizierbarem und atheoretischem Wissen unter-
schieden, wobei sich letzteres sowohl in sozialen Handlungen als auch in narrativen
Interaktionsprozessen der Akteur*innen ausdriickt. Auf diese Weise konnen kollektive
Orientierungen im Sinne gemeinsam geteilter und diskursivierbarer Wissensbesténde
untersucht werden, die fiir die soziale Praxis als handlungsleitend angenommen werden
(Przyborsky 2004: 55; Bohnsack 2013: 250). Dies ist methodisch gerade fiir die Un-
tersuchung von Geschlecht relevant, da kollektive Normierungen bei der Herstellung
von Geschlechterbildern wirkméchtig sind. Auf das hier von den Jugendlichen in den
Gruppendiskussionen verhandelte Thema visueller Selbstdarstellungen angewendet,
bedeutet dies, herauszuarbeiten, welche geschlechtlichen Orientierungen die Herstel-
lung eigener und die Bewertung der Selbstdarstellung anderer Jugendlicher leiten.

Die Auswahl der Passagen erfolgte entlang der Kriterien, die fiir die dokumenta-
rische Methode als zentral beschrieben werden. Dies sind neben einem thematischen
Zugang die formalen Kriterien der ,,interaktiven Dichte®, also ein gemeinsames, sich ins
Wort fallendes bzw. ergénzendes Sprechen, sowie die ,,metaphorische Dichte®, also die
Bildhaftigkeit der Erzéhlung, die den Charakter von ,,Fokussierungsmetaphern* anneh-
men und auf einen gemeinsamen Erfahrungshorizont verweisen (Bohnsack/Przyborski
2006: 234).

Bei den hier vorgestellten Ergebnissen handelt es sich um eine Teilanalyse zur Skiz-
zierung grundlegender kollektiver Orientierungsmuster, die sich {iber die verschiedenen
Gruppendiskussionen hinweg nachzeichnen und sich somit vom Einzelfall abheben las-
sen. Die sexuell interpretierbaren visuellen Selbstdarstellungen, von denen die Jugendli-
chen in den Gruppendiskussionen erzéhlen, umfassen dabei sowohl aufgenommene und
verschickte bzw. gepostete digitale Bilder als auch nicht in Abbildungen vermittelte Re-
prasentationen bei einer physischen Begegnung in der Offline-Welt. Da einvernehmli-
ches Sexting im Sinne der oben genannten Definition zumeist keine mit vielen gleichzei-
tig geteilte Praxis ist, scheint es wenig verwunderlich, dass in den Gruppendiskussionen
kaum, und wenn, nur kurz als Erwéhnung, von personlichen Sexting-Erfahrungen be-
richtet wird. Demgegeniiber handelt es sich bei den in den Gruppendiskussionen haufig
zur Sprache gekommenen Veroffentlichungen und Weiterleitungen intimer Inhalte um
eine kollektive Praxis, bei der Jungen und Méadchen am nicht-konsensuellen und damit
grenzverletzenden Umgang mit selbst generierten Bildern beteiligt sind.

4 Korper-Bilder und Geschlechterdimensionen

Bereits eine erste Analyse der in den Gruppendiskussionen der Schiiler*innen in Bezug
auf sexuell konnotierte Situationen und Handlungen verwendeten Bezeichnungen fiir
»Madchen* und ,,Junge* weisen tradierte und hierarchisierte Geschlechterentwiirfe auf.
Dabei lésst sich in den alternativen Begriffen fiir ,, Junge* eine Orientierung an Stérke,
Ehre, Aktivitiat und Lust nachzeichnen, wihrend sich fiir ,,Madchen* neben Verniedli-
chungen vornehmlich abwertende Begrifte finden, die Méddchen ,,als (kdufliches) Objekt
sexueller Begierde repréasentieren oder sexuelle Aktivitit und Lust mit sexueller Dienst-
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leistung und Unehrenhaftigkeit in Verbindung bringen* (Budde/Bohm/Witz 2020: 70).
Auch in der Auswertung entlang der Interpretationsschritte der dokumentarischen Me-
thode zeigt sich in unterschiedlicher Weise die Bearbeitung von Vergeschlechtlichungen
bedeutsam. Die Jugendlichen verhandeln dabei Geschlechterbilder entlang der unter-
schiedlichen Sexualisierung des (Ober-)Korpers und der Zuschreibung von Intimitét
bzw. Offentlichkeit anhand von Kleidung am Beispiel Unterwische/Bademode sowie
der Anonymitit sexuell expliziter Bilder.* Der Eingangsimpuls der Gruppendiskussio-
nen umfasste die Frage nach Erzdhlungen zum schulischen Umgang mit sexuellen The-
men im Allgemeinen, um dann im exmanenten Nachfrageteil auch nach Erlebnissen mit
digitalen Medien, sexuellen Inhalten via Handy und sexuellen Grenzverletzungen zu
fragen. Obwohl von den Interviewer*innen im Verlauf der Gruppendiskussionen nicht
explizit thematisiert, nehmen die Auseinandersetzung mit dem weiblichen und ménnli-
chen Korper wie auch das Thema Kleidung in den Diskussionen der Schiiler*innen eine
bedeutsame Rolle ein.

4.1 ,Frauen und wie die sich zeigen dtrfen” — 6ffentliche Verhandlung
des weiblichen Oberkoérpers

Im ersten Diskussionsausschnitt setzen sich Maddchen mit gesellschaftlichen Normen
in Bezug auf die Sichtbarkeit des weiblichen Korpers auseinander. Sie benennen die
peerkulturelle Reaktion auf ,Briiste” und ,,Nippel* als ,,Riesendrama®, dem sie ver-
standnislos gegeniiberstehen.

M1, die das Thema aufwirft, stand ihrer Schwester in einem Fotoshooting bekleidet,
aber ohne BH Modell, sodass unter der Kleidung ihre ,,Nippel“ zu sehen sind. Sie be-
richtet, dass sie deshalb dariiber diskutiert hétten, ,,wie Frauen sich zeigen diirfen®. Statt
jedoch das Gespriach mit der Schwester wiederzugeben, schwenkt sie zur Verhandlung
weiblicher ,,Nippel in ihrem Peerkontext.

M3: Und DAS ist so eine Diskussion so/ In einem Porno sehen alle Jungs nackte Frauen und finden
Briiste super schon. Aber wenn jetzt ein Madchen mit einem eng anliegenden Oberteil rumlduft
und keinen BH anhat und man sieht die Briste und die Nippel, ist das so ein Riesendrama und
das VERSTEHE ich nicht, weil das einfache sinn/ &h absolut sinnlos fir mich und so. Solche Sa-
chen, wie da einfach/ (..) //Ja, so/ I/

I: //\Was passiert// denn dann?

M3:  Wie? //Also/ /]

I: //Also du// sagst, das ist ein Riesendrama. Was passiert da //genau? Wie kann ich mir das vorstel-

len?/

M3: //Ja, man wird/ // Es wird Uber einen geredet und ja //guck//

M4:  /alll

M3: mal, da sieht man die Nippel. Und/ Und wieso tragt sie keinen BH? Frauen soll BH tragen. //
(unv.)//

M1: //Das ist so// unangenehm.
(2_S_innen, P:2-2, 5-21)

Mit dem Verweis auf Jungen, die Pornos gucken, wird die peerkulturelle Diskussion
um ,,Briiste” und ,,Nippel*“ zunéchst als unter Jungen stattfindende begrenzt. Fiir die

4 In der nachfolgenden Darlegung der Interpretationen werden Diskussionsabschnitte ldngerer Pas-
sagen zum Teil paraphrasiert.
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Schiilerin zeigt sich ein unbegreiflicher Widerspruch in der Affirmation pornografischer
Darstellungen weiblicher Korper und dem ,,Riesendrama‘, das die Andeutung einer
Brust unter der Kleidung von Médchen hervorrufen kann. In ihrer Formulierung steht
»alle[n] Jungs®, die Pornos sehen, ,,ein Madchen®, das keinen BH trigt, gegeniiber. In-
dem der weibliche Korper den ménnlichen Blicken ausgesetzt beschrieben wird, teilen
sich Schauen und Angeschautwerden hier klassisch unter den Geschlechtern auf. Die
Schiilerin betont sowohl ihr Unverstdndnis als auch ihre Bewertung als Sinnlosigkeit
(von ,,einfach® zu ,,absolut*). Das Verhalten von Jungen in Bezug auf die Sichtbarkeit
der sekundiren weiblichen Geschlechtsmerkmale ,,Briiste* und ,,Nippel* erscheint so-
mit irrational, geradezu als Absurditét, der nichts hinzuzufiigen ist. Auf Nachfragen der
Interviewerin, was genau passiert sei, elaborieren die Schiilerinnen nun gemeinsam die
offentliche Verhandlung des weiblichen Oberkdrpers als unangemessen: Indem Viele
(nun nicht mehr eindeutig geschlechtlich konnotiert) {iber Eine reden, die Sichtbarkeit
ithrer ,,Nippel“ unter der Kleidung 6ffentlich benennen und klare Verhiillungsvorschrif-
ten einfordern (,,Frauen soll BH tragen), formulieren sie die an sie herangetragene
gesellschaftliche Norm. Zudem wird die Praxis des Angeschaut- und Kommentiertwer-
dens als beschamend (,,so unangenehm‘) markiert. Die Schiilerinnen fithren im Weite-
ren aus, dass es ,,an der Personlichkeit®, der ,,Stirke des Selbstbewusstseins® liegt, ob
ein Miadchen ,halt damit klarkommt*, dass ,,Leute draufgucken, wenn sie ,,BH-los
rumlaufen®. Der Aspekt korperlicher Selbstbestimmung wird aufgerufen, jedoch gleich-
zeitig mit der Zuschreibung personlicher Stirke gegeniiber gesellschaftlichen Normie-
rungen individualisiert.

4.2 ,[K]ein zweites Geschlechts-, -organ” — Entsexualisierung des
Oberkorpers von Jungen und Entwurf des Penisbildes als sexuell
expliziter Ausdruck

Waihrend sich die Schiilerinnen zur Dramatisierung der weiblichen Brust zugleich be-
troffen als auch kritisch positionieren, wird diese Ubersteigerung von Schiilern in der
nachfolgenden Passage zur Frage, welche Art selbst generierte Bilder Jungen verschi-
cken, expliziert.

J1:  Ich denke, das kommt darauf an. Also wie die Figur vom Jungen ist. Also-, 8hm das kann ober-
kérperfrei sein. Ahm keine Ahnung, vielleicht ist der jetzt gut trainiert, muskul®s, hat einen guten
Koérper oder sowas. Dann schickt der ein Bild von seinem Oberkdrper oder so. Ahm was bei
Jungs, denke ich, haufiger der Fall ist als bei Madchen. Weil (.) 8hm-.

J2:  Das ist noch normaler, //sage ich mal.//

J1: /o. Ja.// Jungs haben ja, ehm, auf dem Oberkérper in dem Sinne kein zweites Geschlechts-, -or-
gan, so. Also es ist ihnen nicht peinlich, ahm. Wir laufen ja auch oberkérperfrei im Schwimmbad
rum. Deswegen ist das ja immer was ganz anderes, als wenn ein Madchen ein Bild von sich ober-
kérperfrei schicken wiirde. Ahm ansonsten (.) pff ist es, glaube ich, bei Jungs haufiger der Fall,
dass sie sich auch mal die Unterhose ausziehen und ein (.) ein Schwanzfoto (lacht) riiberschicken.
Ahm, also das denke ich, ist bei Jungs eher so der Fall. Also entweder oberkérperfrei oder, (2
Sek.) ja. (lacht)

(4_S_1, P:5, 8-24)

Die Schiiler benennen in der Passage zwei mdgliche Bildarten, die Jungen als Sexts ver-
senden. Sie setzen zunidchst mdgliche Bildinhalte in Bezug zur ,,Figur des abgebildeten

GENDER 32021



Sexting | Kérper-Bilder | Geschlecht 113

Jungen. Das Verschicken eines Bildes mit freiem Oberkorper wird in Relation zu dessen
Ubereinstimmung mit der ménnlichen Kérpernorm als sportlich-muskulds entworfen
und in Abgrenzung zu Médchen bei Jungen als ,,hdufiger” und ,,normaler eingeord-
net. Der ménnliche Oberkorper wird im Vergleich mit dem weiblichen entsexualisiert
(,,kein zweites Geschlechts-, -organ®, dessen Zeigen ,,nicht peinlich ist), wodurch im
gleichen Zug die sexuell-intime Konnotation des weiblichen Oberkdrpers betont wird.
Mit dem Verweis auf das Schwimmbad wird der freie Oberkorper von Jungen dariiber
hinaus als Teil des 6ffentlichen Raumes markiert, wodurch sein Zeigen erneut als nor-
mal legitimiert wird. Das ,,oberkdrperfreie* Bild eines Méadchens wird nun als originir
anderes gegeniibergestellt (,,immer was ganz anderes*‘) und damit implizit dem Bereich
des Nicht-Normalen und Privaten sowie der sexualitdtsbezogenen Scham zugeordnet.

Die nachfolgende Ausfiihrung zur zweiten Bildart erfolgt weniger fliissig, enthélt
Fiillworte und Pausen. Sie wird als von Jungen praktiziertes Auszichen der Unterho-
se, als ,,Schwanzfoto* benannt. Im begleitenden Lachen, der Wiederholung der beiden
Moglichkeiten, was Jungen an Bildern verschicken, in der das Bild des freien Oberkdr-
pers benannt, die erneute Nennung des Penisbildes jedoch ausbleibt, dokumentieren
sich Unsicherheit und Intimitit. Wéhrend das ,,oberkorperfreie Bild eines Jungen als
Sext also zwischen entsexualisiertem und zugleich Sexualitit (im Sinne von Attraktivi-
tit) andeutendem oszilliert, wird das Penisbild als midnnliche Form sexuell eindeutigen
Ausdrucks entworfen. Zugleich erscheint das ,,oberkorperfreie Bild eines Médchens
dem Penisbild eines Jungen im Grad, aber auch der Moglichkeit seines sexuell explizi-
ten Ausdrucks dquivalent.

4.3 , Unterwdésche ist halt was Intimes” — Unterwasche versus Bademode
als , totaler Unterschied”

Neben der Verhandlung des Oberkorpers setzen sich die Schiiler*innen in den Grup-
pendiskussionen mit Kleidung auseinander. Dabei werden fiir Médchen eng anliegen-
de Outfits, kurze Rocke, Ausschnitt und Bauchfreiheit sowohl in der Offline-Welt als
auch fiir selbst generierte Bildinhalte diskutiert. Eine entsprechende Thematisierung der
Mode von Jungen findet sich hingegen nicht. Bei selbst generierten Bildern von Jugend-
lichen wird eine geschlechtlich unterschiedliche Bewertung von Kleidung anhand des
Vergleichs von Unterwische und Bademode besonders deutlich.

Die Schiilerinnen der folgenden Passage konstatieren zundchst eine grundlegend
unterschiedliche Bewertung der Sexting-Aktivitit von Méadchen und Jungen. Von den
Schiilerinnen wird angemerkt, dass das Bild eines freien Oberkorpers eines Jungen all-
gemein keine groBe Reaktion hervorruft (,,und man denkt sich halt dann auch nichts
s0*) und eine Differenz zu Médchen aufgezeigt, bei denen ,,es halt anders® ist. Die
Schiilerinnen elaborieren diese Differenz als Dramatisierung (,,Da ist es dann gleich so,
oh mein Gott, ja, lala//la-//*) und verweisen darauf, dass ,,oberkorperfrei* bei Médchen
ein ,,Tabuthema® ist. Sie fithren weiter aus:

M2: BeiJungs ist halt so ja, (.) wenn die irgendwie trainieren oder so, dann zeigen sie halt ihre Mus-
keln und //bla bla bla.//

M5:  //Mhmm./

M2: (.) Und bei Madchen ist es halt einfach anders, wenn die in BH stehen oder in Unterwasche.
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(2 Sek.)(schnaufendes Lachen)

M1: Das ist auch irgendwie so, dass es was anderes ist, wenn man jetzt im BH da steht oder im Bikini.
(.) Ich weiB nicht, ob es nur mir so geht, aber-.

M2: Ja, schon. (Lachen) Aber Unterwasche ist halt was Intimes irgendwie. Ja.

M1: Mhm.

(4_S_innen_3, P:2, 20-34)

Fiir Jungen wird — entsprechend der vorherigen Passage — als legitim benannt, mann-
lich attribuierte Merkmale eines trainierten muskulésen Korpers zu zeigen. Die sich
wiederholenden diskursiven Platzhalter ,,lalala* und ,,blablabla* dokumentieren hier je-
doch eine ironische und kritische Distanzierung zur beschriebenen Unterscheidung und
Dramatisierung als alte Leier der Geschlechterordnung. Sogar ein Bild, das den (Ober-)
Korper eines Maddchen nicht vollstindig nackt, sondern in ,,BH* und ,,Unterwésche*
zeigt, gilt im Gegensatz zum Bild eines Jungen, das thn mit freiem Oberkorper zeigt, als
intim, wihrend ein ,,Bikini“ dem Bild eines Midchens mehr Legitimitit fiir die Offent-
lichkeit verschafft. Wenngleich die Differenzierung einerseits als Geschlechterstereotyp
entlarvt wird, zeigt sich andererseits, dass sie fiir die Madchen wirkmachtig ist, indem
sie fiir sich die unterschiedliche Bedeutung von Bade- und Unterwaschemode fiir Mad-
chen anerkennen.

Die Gleichsetzung von Middchenunterwische mit Intimitét findet sich auch in einer
langeren Erzdhlpassage einer anderen Gruppendiskussion mit zwei Médchen.

M1: Also, ich habe auch mal mit so meinen Jungsfreunden halt dartber geredet und so und die so:
Ja, keine Ahnung, ich meine, Boxershorts laufe ich zu Hause rum, es sieht aus wie eine Badehose.
Und fur mich ist das aber, auch vom Gefahl her und vom Optischen, ein totaler Unterschied, ob
ich jetzt UNTERWASCHENDilder verschicke oder ein Bikini.

(5_S-innen, P:4, 33-38

Im Rekurs auf Gespriache mit ménnlichen Freunden setzt die Schiilerin das Aussehen
und damit auch die Bedeutung von Badehose und Unterhose gleich. Der darin enthalte-
nen Negation eines Unterschiedes fiir Jungen widerspricht die Schiilerin nicht, sondern
konstatiert, dass fiir sie, wie fiir die Schiilerinnen der Passage zuvor, ,,ein totaler Unter-
schied besteht, ob sie Unterwéschen- oder Bikini-Bilder verschickt. Dieser besteht fiir
sie auf emotionaler Ebene, womit Gefithle von Scham und Intimitét anklingen, als auch
vom ,,Optischen* her. Die Erwédhnung des ,,Optischen® stellt der Gefiihlsebene eine
sachlich anmutende Begriindung zur Seite. Sie elaboriert die Unterscheidung weiter
wie folgt:

M1:  So, weil ein Bikini ist so: Ja, okay, ich gehe jetzt schwimmen. Du siehst mich EH gleich so am Pool,
und Unterwasche ist halt, ja ah, fir mich einfach intimer, so. Und deswegen ist das halt auch
irgendwie immer schlimmer, wenn Madchen so Bilder verschicken, finde ich, weil-, also kommt
zumindest so an, wlrde ich sagen. Einfach weil es bei Jungs irgendwie so normaler ist, wenn die
so in oberkdrperfrei und Boxershorts irgendwie-. Ich weil nicht.

(5_S-innen, P:4 38-45)

Mit der fiir sie bestehenden groBeren Intimitét von Unterwédsche begriindet sie, dass es
,halt auch irgendwie immer schlimmer [ist], wenn Médchen so Bilder verschicken®.
Dabei schwankt sie zwischen eigener normativer Bewertung und offentlicher Meinung
(,,finde ich®, ,,also kommt zumindest so an*). Diese zundchst als auf der Hand liegend
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dargestellte Intimitdtszuschreibung (,,einfach intimer*) fiir Madchen kontrastiert sie
iiber die Betonung der Normalitdt der Kombination ,,oberkorperfrei” und ,,Boxershorts*
fiir Jungen. Diese Argumentation bricht sie jedoch ab und beendet ihre Ausfiihrung mit
dem Ausdruck ,,Ich weil nicht®, in dem Zweifel an der gemachten absoluten Unter-
scheidung der Intimitét von Méadchen- und Jungenunterwésche aufscheinen.

Wie sich zeigt, werden geschlechtsbezogen unterschiedliche MaBstébe fiir die Be-
urteilung von Bade- bzw. Unterwédschemode als intim verhandelt. Wiahrend Boxershorts
fiir Jungen mit Badehosen gleichgesetzt werden, findet sich fiir Maddchen ein gravie-
render Unterschied in der Beurteilung von Unterwésche bzw. BHs und Bikinis. In der
Betonung der Intimitit weiblicher Unterwésche driickt sich gleichsam das Potenzial der
Beschidmung aus. Ubertragen auf selbst generierte Kdrperdarstellungen l4sst sich sagen,
dass ein Sext als Zeichen einer intimen Kommunikation zwischen den austauschenden
Personen immer auch die Gefahr der Verletzung in sich birgt, die zudem steigt, je se-
xuell expliziter es gelesen wird. Indem Méadchenunterwésche und BHs eindeutig dem
Raum des Privaten und dem Bereich der Intimitét zugeordnet werden, riicken Unterwa-
schebilder von Médchen im sexuell expliziten Ausdruck einem Nacktbild ndher als dem
formal entsprechenden Unterhosenbild eines Jungen.

4.4 , Hat das jetzt zu viel Ausschnitt?” —von ,Schlampen” und , geilen
Typen”

Die beschriebene sexuelle Besetzung des Korpers mit seinen qualitativen Unterschieden
wird in einer Passage mit Schiilerinnen auf den Punkt gebracht. Sie beschreiben, dass
an Médchen und Jungen in Bezug auf Sexts eine grundlegend unterschiedlich wertende
Differenzierung herangetragen wird, die sich in den Zuschreibungen als ,,Schlampe
oder ,,Playboy* artikuliert. Daraus ziehen sie weitreichende, Méddchen in ihren Selbst-
darstellungsmoglichkeiten einschrinkende Konsequenzen.

M2: Deshalb mussen Madchen halt eigentlich immer (.) gefiihlt umso mehr noch //auf//

M1:  //Mmh hmm./

M2: passen, selbst wenn sie ein Instagram Bild posten. Hat das jetzt zu viel Ausschnitt? Oder sieht
man zu viel von meinem Po? Oder was weil3 ich nicht alles, so. Und Jungs stellen sich vor den
Spiegel, machen das Foto, wahrscheinlich noch oberkérperfrei oder keine Ahnung, packen das
da rein: Ja, geiler Typ., so. Und bei uns heif3t es dann: Ja, Schlampe, oder was weiB ich, noch
schlimmere Sa//chen so//.

M1: /at/

(5_S_innen, P:6; 28-46)

Die Médchen stellen heraus, dass sie im Gegensatz zu Jungen nicht nur beim Verschi-
cken von Bildern vorsichtig, sondern in ihrer Online-Prdsenz stets um negative Zu-
schreibungen besorgt sein miissen. Dabei unterziehen sie nicht nur ihren Oberkorper
einer Priifung, ob ihr getragener Ausschnitt zu viel ihrer Brust preisgibt. Auch die Per-
spektive auf ithren Po und weitere Teile ihres Korpers (,,Oder was weil ich nicht alles,
so0*) wigen die Midchen sorgsam ab. Durch diese Ausweitung steht potenziell ihr ge-
samter Korper fiir die Moglichkeit sexualisierter Darstellung und Lesart, was eine per-
manente Selbstiiberpriifung verlangt, der die Schiilerinnen die Jungen nicht ausgesetzt
sehen. Thre Selbstdarstellung wird schnell als expliziter Ausdruck von Sexualitdt und
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damit sexuelle Aktivitit gelesen und erhélt die abwertende Etikettierung als ,,Schlampe*
oder ,,noch schlimmere Sachen®. Dies macht die Besorgnis der Mdadchen um den mdog-
lichen sexuellen Charakter eines jeglichen Bildes verstdandlich, da auch ohne ihrerseits
bestehende sexuelle Intention verschickte oder auf Online-Profilen gepostete Bilder der
Uberpriifung auf einen sexuellen Gehalt unterzogen werden. Jungen hingegen erfahren
eher Anerkennung und Statusgewinn in der Zuschreibung als ,,Playboy* oder ,,geiler
Typ*. Das Oberkorperbild fungiert darin als doppeltes. Es wird einerseits normalisiert
und dem Bereich des Offentlichen zugesprochen und fungiert andererseits gleichzeitig
als gesellschaftlich anerkannte Zurschaustellung lustvoller Méannlichkeit, ohne sexuell
explizit zu sein.’

4.5 ,[E]ben nur ihr Genital” — mbgliche Anonymitat veroffentlichter und
weitergeleiteter Sexts

In einigen Gruppendiskussionen wird die Frage der Anonymitét von Sexting-Materi-
al behandelt. Diese wird laut der Erzédhlungen der Jugendlichen zwar auch durch die
miindliche Preisgabe der abgebildeten Person oder durch Zuordnung zu einer*m iden-
tifizierbaren Absender*in unterlaufen, doch héufig nennen die Schiiler*innen gerade in
Bezug auf Madchenbilder Korper-, Kleidungs- und Umgebungsmerkmale, durch die sie
die Bilder konkreten Personen zuordnen. Die Anonymisierung der eigenen Sexting-Auf-
nahmen ist eine der gingigen Priventionsbotschaften im Bereich Sexting und soll ne-
gative Konsequenzen verringern helfen (Doring 2012: 25). In einer Gruppendiskussion
mit Madchen wird die mogliche Erkennbarkeit von Personen anhand eines grundlegen-
den formalen Unterschieds der veroffentlichten Jungen- und Madchenbilder geschlecht-
lich aufgeteilt. Die Schiilerinnen diskutieren die unter Jugendlichen herumgeschickten
Bilder unter dem Aspekt moglicher Anonymitét, die sie auf die jeweils abgebildeten
Korperausschnitte zuriickfiihren. Dem Penisbild von Jungen wird dabei das nicht néher
spezifizierte ,,Nacktbild*“ von Méddchen gegentibergestellt.

M1: Ich habe, glaube ich, noch nie ein Nacktbild von einem Jungen gesehen //oder so.//

M2: // Nee, weil-. Also, // da ist es auch differenziert, wirde ich sagen. Also bei Jungs, die schicken
dann eben nur ihr Genital, dass man sie auch gar nicht //identifizieren kann./

M1:  /la, stimmt. Ja.//

M2: Weil das siehst du ja. Wenn ich die Person //sehe//,

M1: /ad/
M2: sage ich ja nicht, oh, das bi//st//
M1: /ad/

M2: ja du. Und bei Madchen ist es eben dann das gesamte Bild und dann erkennt es ja schon an der
Figur, an der GroBe, an der Haarfarbe. Vielleicht hat die dann doch noch Strimpfe oder was
weil ich an, //so, und dann erkennt so die/

M1: //Die man kennt, ja.//

M2: Person halt schon direkt, auch selbst wenn sie das Handy eben vorm Gesicht haben oder so.

(5_S_innen, P:2, 8-24)

5 Die vereinzelt zu findende Abwertung sextender Jungen zeichnet sich im Gegensatz zu Madchen
nicht in der Zuschreibung sexueller Aktivitat, sondern in der Absprache sexueller Potenz ab. So
findet sich z.B. die Figur der ,,Lachnummer” als Reaktion auf sexuell explizite Penisbilder. Dies soll
an anderer Stelle systematisch untersucht und ausgefihrt werden.
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Die Schiilerinnen geben an, unter den weitergeleiteten Bildern nie ,,Nacktbilder* von
Jungen gesehen zu haben. ,,Nacktbilder* werden mit Méadchenbildern gleichgesetzt und
von Bildern von Jungen grundsétzlich unterschieden, da diese ,,eben nur ihr Genital*
schicken, das hier — obwohl nackte Haut zeigend — von den Méadchen nicht als ,,nackt*
gekennzeichnet wird und ihnen dariiber hinaus eine Identifizierung der abgebildeten
Person verunmoglicht.® Nacktheit und das darin enthaltene Potenzial der Entbl6ung
werden den Bildern von Méddchen zugeschrieben. Im Gegensatz zu Penisbildern zeigen
deren Bilder ,,die Person®, ,,das gesamte Bild*, welche die Abgebildete iiber Korper-
merkmale und Kleidung identifizierbar machen. In den formal unterschiedlichen Ein-
stellungsgroBen spiegeln sich die qualitativ divergenten Sexualisierungen des méinnli-
chen und weiblichen Kdérpers. Wéhrend das als sexuell explizit fungierende Penisbild
eine Detailaufnahme des Korpers ist, bleibt Méddchen als expliziter Ausdruck nur die
Wahl eines groferen Bildausschnitts (zwischen GroBaufnahme und Totale). Die un-
terschiedlich als sexuell explizit entworfenen Bilder fiir Jungen und Médchen, so hier
die These, konnten bereits auf der Ebene moglicher Erkennbarkeit ein Aspekt in der
Diskussion um eine stirkere Viktimisierung von Madchen sein. Wihrend das sexuell
explizite Penisbild als Detailauthahme die ménnlichen Genitalien zeigt, die Identitét der
abgebildeten Person jedoch nicht preisgibt, werden ,,Nacktbilder entlang einer umfas-
senderen Sexualisierung mit Méadchenkorpern gleichgesetzt und als einer Person zuor-
denbar, ihre Identitét in jedem Detail entbl6Bend, beschrieben.

5 Diskussion der Ergebnisse

In den hier in Anlehnung an die dokumentarische Methode analysierten Passagen zeigt
sich in der Zusammenschau, dass die Korper-Bilder von Middchen und Jungen hinsicht-
lich sexuell andeutender und expliziter Inhalte in verschiedener Weise wahrgenommen
werden und die Bedeutungszuschreibung geschlechterbezogen unterschiedliche Spiel-
rdume lasst.

Bezogen auf den ménnlichen Korper werden Bilder des freien Oberkérpers von
den Jugendlichen kollektiv normalisiert, sie erhalten zugleich als 6ffentliche Inszenie-
rung von Ménnlichkeit und Lust Legitimitét. Da diese Art der visuellen Reprisentation
jedoch keine eindeutige, mit Intimitét einhergehende Sexualisierung zu verkdrpern ver-
mag, scheint der Riickgriff von Jungen auf ein Penisbild als eindeutige sexuelle Kom-
munikationsform naheliegend zu sein. Flaake benennt fiir die mannliche Adoleszenz die
Auseinandersetzung mit der Bedeutung des Phallus als Symbol von Macht und Stirke,
die sich in der pubertéren Beschiftigung von Jungen mit ihrem sich in Aussehen und
Funktion verdndernden Penis ausdriickt (Flaake 2019: 84f.). Im Kontext Sexting zeigt
sich die ,,Aneignung der sexuellen [...] Potenz* (King 2002: 163) im auf die Genita-
lien fokussierten Blick. Demgegeniiber findet sich bezogen auf den weiblichen Kor-
per eine groflere Varianz an Bildern, die sexuell explizit besetzt werden. Bei Maddchen
wird hdufig von ,,Nacktbildern* gesprochen, die entweder den gesamten Korper, jedoch

6  Bilder mit freiem Oberkérper von Jungen finden in den Erzdhlungen der Schiler*innen um
veroffentlichte und unter Jugendlichen weitergeleitete Bilder insgesamt keine bedeutsame Erwah-
nung.
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nie — wie bei Penisbildern von Jungen — die Genitalien fokussieren. Stattdessen wird
die Sichtbarkeit weiblicher Brust und ,,Nippel“ sanktioniert. Mit Flaake lasst sich die
weibliche Brust als wesentliches Symbol weiblicher sexueller Attraktivitit beschreiben,
wodurch sich Médchen mit der einsetzenden Entwicklung ihrer Briiste diesbeziiglicher
gesellschaftlicher Bedeutungszuschreibungen schwerlich entziehen konnen (Flaake
2019: 60f.). In den Beschreibungen der Jugendlichen wird dementsprechend auch ge-
tragener Ausschnitt sowie das Abzeichnen der weiblichen Brust unter der Kleidung als
potenziell sexuell explizit thematisiert und um die Sichtbarkeit des weiblichen Pos oder
Bauchs wie auch die Figur betonende Kleidung erweitert. Die Sexualisierung grof3er
Teile des weiblichen Korpers geht mit einer hohen Zuschreibung von Intimitét als vor
der Offentlichkeit abzuschirmender Privatsphire einher.” Je umfangreicher der Korper
als potenziell intim belegt wird, desto groBBer wird das Potenzial zur BloBstellung und
damit Beschamung (Jannink/Witz 2017). Dies zeigt sich auch in der Moglichkeit, ein
sexuell in Erscheinung tretendes Madchen als ,,Schlampe* zu markieren. Zur Erklarung
des Fehlens einer korperlichen Entsprechung zum Penisbild als Vulvabild oder Pussypic
von Médchen lésst sich zudem die noch immer bestehende weitgehende Unsichtbarkeit
der Vulva als Ausdruck weiblicher Sexualitdt heranziehen (Sanyal 2009). Vor dem Hin-
tergrund der beschriebenen Sexualisierung weiter Teile des weiblichen Korpers konnte
gesagt werden, dass Médchen hiufig Bilder verschicken, die einen grof8eren Ausschnitt
oder sogar ihren gesamten Korper zeigen, da andere Reprdsentationen, die weibliche
Sexualitit und selbstbestimmte Lust in Bezug auf die Vulva in den Fokus riicken, nicht
denkbar sind. Bezogen auf die herausgearbeiteten unterschiedlichen korperlichen Be-
setzungen und damit verbundenen geschlechtlichen Zuschreibungen fiir Sexts liele sich
zugespitzt fiir die Pubertit sagen: Madchen bekommen einen Korper und Jungen einen
Penis (siehe hierzu auch Jannink/Witz 2017).

Die Jugendlichen bearbeiten in den Gruppendiskussionen ihren Koérper und ihr Ge-
schlecht betreffende kulturelle und gesellschaftliche Bedeutungszuschreibungen. Sie
verweisen damit auf die an sie herangetragenen ,,Verarbeitungsanforderungen* (King
2002: 172) der Pubertit, die von den korperlichen Verdnderungen ausgehen. Die sexu-
elle Besetzung ihrer Korper und die damit einhergehenden geschlechtlichen Zuschrei-
bungen in Bezug auf Sexts werden von den Jugendlichen z. T. explizit gerade in Be-
zug auf ihre machtvolle Wirksamkeit angemerkt. Wahrend Jungen bei einer formalen
Anerkennung verbleiben, positionieren sich Méadchen eher mit Widerspruch. In ihrer
anklingenden Kritik hinsichtlich der unterschiedlichen Besetzung und damit einherge-
henden ,,Dramatisierung® des (Ober-)Ko6rpers und der Abwertung weiblicher Sexualitét
in der Figur der ,,Schlampe* arbeiten sie sich an Geschlechterungleichheit und sexueller
Doppelmoral ab, von denen sie sich individuell zwar z. T. distanzieren, die sie kollektiv
jedoch, wie gezeigt, reinszenieren. Implizit, also in der Art und Weise der kommunikati-
ven Bearbeitung sowie in den Erzdhlungen ihrer konkreten Handlungspraxis, dominiert
damit (neben einer Orientierung an Zweigeschlechtlichkeit und Heteronormativitét)
hinsichtlich sexuell interpretierbarer Selbstdarstellungen ein traditioneller Geschlech-
terentwurf, der sich iiber kollektive Orientierungen tief in die Korper einschreibt und ein
hierarchisches Geschlechterverhéltnis reproduziert.

7 Zur Abschirmung in der Phase der Frihadoleszenz vgl. Streeck-Fischer (2009: 2 11f.).
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Aus den hier beschriebenen tiefen und qualitativ unterschiedlichen Einschreibun-
gen gesellschaftlicher Sexualitdtsvorstellungen in die Korper lassen sich fiir Jungen und
Maidchen unterschiedliche Sexting-Risiken formulieren. Die geringe Zuschreibung von
Intimitat halt Oberkorperbilder von Jungen in ihrer Interpretation offener, sodass bei ei-
ner Verdffentlichung die Wahrscheinlichkeit peerkulturell geteilter Abwertung geringer
erscheint. Das als intim gekennzeichnete Penisbild vermag hingegen die Anonymitét
des Abgebildeten zu schiitzen. Die grofBflachigere sexuelle Besetzung des weiblichen
Korpers und der damit verbundenen Zuschreibung von Intimitét an einen groferen Teil
des Korpers kennzeichnet demgegentiber in besonderem Mal3e fiir Mddchen die Gefahr
moglicher BloBstellung im Rahmen von Veréftfentlichungsgeschehen. Auch der einge-
schrinktere Anonymisierungsgrad von Méadchenbildern kann die Wahrscheinlichkeit
erhohen, dass bei Veroffentlichungen von Sexts die abgebildeten Méadchen schneller er-
kannt werden. Dariiber hinaus verweist die Betonung eines origindren Unterschieds, ob
Maidchen oder Jungen Bilder verschicken, in negativer Richtung auf Médchen und ori-
entiert sich am traditionellen Entwurf weiblicher sexualititsbezogener Enthaltsamkeit
und Zuriickhaltung, sodass alleinig das geteilte Wissen um die Sexting-Aktivitit eines
Maidchens ihre Abwertung bedeuten kann.

6 Resiimee und Ausblick

Der Beitrag zeichnet nach, wie Schiiler*innen geschlechtliche Unterscheidungen hin-
sichtlich der sexuellen Besetzung von Méadchen- und Jungenkdrpern thematisieren, die
fiir die Frage nach dem andeutenden bzw. expliziten Charakter von Sexting-Bildern re-
levant sind und auf die Wahrscheinlichkeit einer stirkeren Viktimisierung von Mad-
chen verweisen. Dabei wird herausgearbeitet, dass Geschlechterdimensionen entlang
der Korper die Orientierungen priagen und in die Handlungspraxis der Akteur*innen
eingeschrieben sind.

Zur Einordnung der hier vorgestellten Ergebnisse ist zu berticksichtigen, dass in den
Diskursverldufen der Gruppendiskussionen vor allem mehrheitlich geteilte Positionen
bearbeitet wurden, sodass aufscheinende Widerspriiche, Verschiebungen und Briiche
hinsichtlich zugespitzter Entwiirfe von Weiblichkeit und Ménnlichkeit kaum elabo-
riert wurden. Dennoch kann hier gezeigt werden, dass im Sexting und gerade im nicht-
konsensuellen Veroffentlichungsgeschehen eine bindre Geschlechterordnung mit ihren
ungleichen Machtverteilungen in den kollektiven Orientierungen der Schiiler*innen
duBerst wirkméchtig ist. Fiir eine weitere Ausdifferenzierung Sexting-bezogener Verge-
schlechtlichungen und damit einhergehender Hierarchisierungen scheint eine Betrach-
tung vereinzelter in den Diskussionen der Schiiler*innen auffindbarer Abwertungen
und Viktimisierungen von Jungen sinnvoll, die im Rahmen dieses Beitrags nicht ein-
gehend beleuchtet werden konnten. So verweist z. B. die hier nur am Rande erwéhnte
Aberkennung von Sexualitidt im Rahmen von Veroffentlichungsgeschehen auf hierarchi-
sierte Mannlichkeitsentwiirfe (Connell 2015).

Mit Blick auf Sexting als digitalem Phidnomen kann zudem der medienbezogene
Effekt der Ubersteigerung von Bekanntem eine Erklirung bieten, dass Geschlechter-
entwiirfe in ithrer hegemonialen Form so in den Vordergrund treten. So weisen Vobbe
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und Kérgel in Anlehnung an Yair Amichai-Hamburger darauf hin, dass digitale Medien
»als Strukturverstirker® (Vobbe/Kérgel 2020: 54) angesehen werden konnen, die ,,s0-
ziale Phanomene [transzendieren]“ (Vobbe/Kérgel 2020: 54). Dabei sind die an junge
Menschen herangetragenen Zuweisungen im Zusammenhang mit Sexting bisher wenig
beleuchtet worden. So wirkt es verkiirzt, in der Diskussion um jugendliches Sexting
und Problematisierungen den Fokus vornehmlich auf Jugendliche zu richten, denn er
verschleiert gesellschaftliche Vergeschlechtlichungen auch aufseiten der Erwachsenen-
welt. In diesem Zusammenhang erscheint es sinnvoll, Orientierungen Erwachsener, die
Jugendliche begleiten, sowie aktuelle Priventionskampagnen auf ihre impliziten Bot-
schaften in Bezug auf Sexualitét, Korper und Geschlecht hin zu untersuchen.
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Zusammenfassung

Dieser Beitrag beleuchtet den schulischen Umgang mit Sexting-Verdffentlichungen aus
der Perspektive von Schiilerinnen und Schiilern. Zunéichst werden die Prévention sexuel-
ler Gewalt als Aufgabe von Schule (auch im digitalen Raum) und das Phdnomen Sexting
beleuchtet. Im empirischen Teil wird aufgezeigt, was Schiilerinnen und Schiiler daran hin-
dert, mit Lehrpersonen in Kontakt zu treten, wenn ihre intimen Aufnahmen veréffentlicht
wurden oder sie darum wissen, dass Sexts anderer Jugendlicher kursieren. Neben dem
Umstand, dass Lehrpersonen hdufig nichts vom missbréuchlichen Umgang mit intimen
Bildern erfahren, verweisen die Jugendlichen auf Einstellungsfragen und Machtasymmet-
rien, jedoch auch auf adoleszente und institutionelle Abgrenzungen. Dabei thematisieren
die Schiilerinnen und Schiiler Vertrauen im Lehrpersonen-Schiilerinnen und Schiiler-Ver-
héltnis, eine Trennung in 6ffentliche und private Sphére, den Aspekt beidseitiger Scham
sowie die Zuschreibung der Verantwortung an die Betroffenen (Victim Blaming). Der Arti-
kel kommt zu dem Schluss, dass es einer Abwendung vom Devianz- und Abstinenzdiskurs
und hin zu einer Anerkennung einvernehmlichen jugendlichen Sextings als Form digita-
ler sexueller Kommunikation bedarf, um ein Veroéffentlichungsgeschehen im schulischen
Rahmen angemessen besprechbar zu machen und formuliert Implikationen fiir die schu-
lische Praxis.

Sexting and Sexual Boundary Violations in Schools. Teachers as Contact Persons for
Non-Consensual Practices

Abstract

This article looks at how schools deal with sexting from the perspective of students. First,
the prevention of sexual violence as a task of schools (also in the digital space) and the
phenomenon of sexting are examined. The empirical part shows what prevents students
from contacting teachers when their intimate images are published or when they know
that sexts of other young people are circulating. In addition to the fact that teachers often

Witz Christina. 2020. «Sexting und sexuelle Grenzverletzungen an Schulen. Lehrpersonen als Ansprechpersonen bei nicht-konsensuellen Prak-
tiken». MedienPddagogik (Occasional Papers), 69-88. https://doi.org/10.21240/mpaed/00/2021.11.17.X.
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do not find out about the misuse of intimate images, the young people point to attitudinal
issues and power asymmetries, but also to adolescent and institutional boundaries. In this
context, the students address trust in the teacher-pupil relationship, a separation between
the public and private spheres, the aspect of shame on both sides and the attribution of
responsibility to those affected (victim blaming). The article concludes that it is necessary
to turn away from the discourse of deviance and abstinence towards an acknowledgement
of consensual adolescent sexting as a form of digital sexual communication in order to
make the act of publishing in a school setting appropriately discussable and formulates
implications for school practice.

1. Einleitung
M1: [E]s spielt halt eine wichtige Rolle, (.) wie Lehrer dazu stehen (.) und wel-
ches Gefiihl sie vor allem einem geben, weil, (2 Sek.) sie sind nun mal ahm
immerhin trotzdem in einer hoheren Position als jetzt die Mitschiiler, ne? (.)
Die kénnen eher einem was sagen, als jetzt, (.) wie gesagt, die Mitschiiler.
Und wenn die dann halt so (3 Sek.) konservativ da gegeniiberstehen, (.) ist
das ziemlich schwer, mit denen halt zu reden. (4_S_innen_1, P:LP3, 23-29)

Das Internet eroffnet Jugendlichen wichtige Informations-, Kommunikations- und
Interaktionsrdume, auch im Themenfeld Sexualitat. So finden sie online Inhalte zu
sexualitatsbezogenen Fragen, gestalten erotische Beziehungen und experimentieren
mit ihrer sexuellen und geschlechtlichen Identitat (vgl. Vogelsang 2017, 342). Da-
bei stellt sich der digitale Sozialisationsraum in der adoleszenten Autonomiebewe-
gung und zunehmenden Abgrenzung gegenliber Erwachsenen als ein weitestgehend
von der (padagogisch sie begleitenden) Erwachsenenwelt unbeeinflusster dar (vgl.
Eichenberg und Auersperg 2018, 31). Mit dem Zugang zu digitalen Medien und Social
Media eroffnen sich fiir Jugendliche somit sowohl neue Méglichkeiten der Selbstbe-
stimmung und des Ausprobierens als auch onlinebezogener Risiken wie sexuellen
Grenzverletzungen und Viktimisierungen, die den Blicken Erziehungsberechtigter so-
wie Paddagoginnen und Padagogen weitestgehend entzogen sind und nur punktuell
deren Aufmerksambkeit erregen. Eine dabei in den vergangenen Jahren besonders in
den Fokus gerlickte Form digitaler sexueller Interaktion ist die Praktik des Sexting,
also des Austauschs sexuell andeutender bis expliziter Bilder (Sexts?) via Smartpho-
ne (vgl. Doring 2015, 16). Wahrend konsensuelles Sexting mit positivem Erleben und

1 Alltagssprachlich werden verschiedene Begriffe (z. B. Nudes, Nacktbilder, sexy Pics, Dickpicks etc.) ge-
nutzt, die hier alle unter dem Begriff Sext gefasst sind. Dabei unterscheiden sich die Bilder (Foto bzw.
Video) erheblich beziiglich des Grades der Nacktheit sowie dem gezeigten Korperausschnitt (Detail- bis
Ganzkorperaufnahme, mit oder ohne sichtbare priméare oder sekundare Geschlechtsmerkmale) und un-
terliegen beziiglich ihrer Interpretation des Grades an Intimitat geschlechtlich unterschiedlichen Zuschrei-
bungen (vgl. Witz 2021).
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Entwicklungsmoglichkeiten in Zusammenhang steht (vgl. Dekker, Koops, und Briken
2016; Naezer und Oosterhout 2020), kénnen ungewollte Verdffentlichungen von
Sexts als sexuelle Grenzverletzung verstanden werden und mit gravierenden Kon-
sequenzen fiir die abgebildete Person einhergehen (vgl. Dekker, Koops, und Briken
2016; Van Ouytsel et al. 2016), wodurch die Frage nach kompetenter Unterstiitzung
Betroffener aufgeworfen wird.

Obwohl regelmassig Verdffentlichungen von Sexts unter Schiilerinnen und Schii-
lern bekannt werden, ist der schulische Umgang damit bislang kaum erforscht (vgl.
Bohm, Budde, und Dekker 2018). Dabei kommen Schulen neben der Vermittlung
einer sexualitdtsbezogenen Medienkompetenz (vgl. Vogelsang 2017) auch Aufga-
ben der Pravention und Intervention zu. Letzteres ist kiirzlich mit der erneuten Auf-
forderung zum institutionellen Schutz vor sexueller Gewalt (vgl.<Bund und Lander
gemeinsam gegen sexuelle Gewalt an Schulen» o. J.) bekréftigt worden. Dabei geht
es, angewendet auf jugendlichen Bildertausch, einerseits darum, sextingbezogene
Grenzverletzungen, Mobbing und Viktimisierung im Vorfeld entgegen zu wirken und
andererseits im Fall von Veréffentlichungsgeschehen oder Erpressung mit intimen
Bildern (Sextortion)? sekundare Viktimisierung, also zusatzliche negative Wirkun-
gen fir die Betroffenen durch fehlerhaftes Verhalten von Personen im Umfeld oder
durch Institutionen der Hilfe (vgl. Schneider 2014), zu reduzieren. Fir Fachkrafte im
schulischen Rahmen bedeutet dies, in Verdffentlichungsgeschehen vertrauensvolle
und kompetente Ansprechperson fiir Betroffene (sowie in anderer Form am Verof-
fentlichungsgeschehen beteiligte Schiilerinnen und Schiiler) zu sein und Zugang zu
professioneller Hilfe zu bieten. Dabei ist wichtig zu verstehen, welche Faktoren Of-
fenlegungen (Disclosure®) im Wege stehen und somit das Risiko weiterer Schadigung
der Betroffenen fordern.

Dieser Beitrag mochte sich aus der bisher nicht beleuchteten Perspektive von
Schiilerinnen und Schiilern der Frage nahern, was die Offenlegung nicht-konsensu-
eller Umgangsweisen mit Sexts gegenliber Lehrpersonen behindert. Zunachst wer-
den die Bedeutung von Schule bei der Pravention sexueller Gewalt und Erkenntnisse
zur Rolle von Lehrpersonen bei der Offenlegung von Gewalterfahrungen vorgestellt
(Abschnitt 2). Im Anschluss werden das Phdanomen Sexting und nicht-konsensuelle
Praktiken sowie die Frage der Unterstlitzung Betroffener anhand ausgewahlter For-
schungsergebnisse umrissen (Abschnitt 3). Im anschliessenden Abschnitt werden das
Datenmaterial und das methodische Vorgehen beschrieben (Abschnitt 4), anhand
dessen dann im empirischen Teil Hinderungsgriinde fiir Offenlegungsgesprache mit
Lehrpersonen herausgearbeitet und diskutiert werden (Abschnitt 5). Zum Abschluss
werden die Ergebnisse zusammen gefasst und Implikationen fiir den schulischen
Umgang mit Bild-Veroffentlichungen formuliert (Abschnitt 6).

2 Dabei konnen die abgebildeten Bilder zunéchst freiwillig verschickt worden sein oder aber andere haben
diese unrechtmassig in ihren Besitz gebracht.

3 Disclosure bezeichnet «das erstmalige und absichtsvolle Berichten lber erlebte sexualisierte Gewalt oder
anderes Unrechtserleben» (Oeffling, Winter, und Wolff 2018, 222).
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2. Pravention und Intervention bei (digitaler) sexueller Gewalt als Aufgabe von
Schule

Schule, als zentralem Lern- und Begegnungsort von Kindern und Jugendlichen, wird
im aktuellen bundesweiten Diskurs eine bedeutsame Stellung in der Pravention und
Intervention zum Thema sexuelle Gewalt zugeschrieben. So setzt auch die Bundes-
initiative «Schule gegen sexuelle Gewalt» des Unabhdngigen Beauftragten fiir Fragen
des sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM) dabei an, Schulen bei der Entwicklung
und Etablierung von Schutzkonzepten zu unterstiitzen (vgl. Glammeier 2019, 197).
Dem Aspekt digitaler Medien wird dabei unter Anerkennung der Bedeutung heuti-
ger medialer Sozialisation besondere Bedeutung beigemessen (vgl. «<Sexuelle Gewalt
mittels digitaler Medien - UBSKM» o. J.). Gleichzeitig zeigt eine aktuelle Metaana-
lyse des Forschungsstandes zu sexueller Gewalt und Schule auf, dass das Professi-
onsverstandnis von Lehrpersonen, inwieweit sie liber rein didaktische Aufgaben der
Pravention und Intervention hinaus aktives Handeln als Teil ihrer beruflichen Rolle
sehen, wenig empirisch untersucht wurde und schulspezifisch unterschiedlich aus-
gepragt ist (Christmann 2021). Auch verweisen Befunde aus Befragungen von Lehr-
personen auf grosse Wissensllicken sowie auf eine «unglinstige Handlungsorientie-
rung» (Glammeier 2019, 206) fur das Gelingen schulischer Pravention und Interventi-
on. Zudem erleben Fachkréafte sexuelle Gewalt mittels digitaler Medien als besondere
Herausforderung (vgl. Dekker, Koops, und Briken 2016: 3f). Dariiber hinaus zeigt eine
Untersuchung zu Offenlegungen sexueller Gewalterfahrung im schulischen Rahmen
auf, dass Jugendliche sich vornehmlich an andere Jugendliche wenden und Erwach-
sene seltener als Ansprechpersonen nutzen, insbesondere, wenn sexuelle Ubergriffe
durch Gleichaltrige geschehen (vgl. Hofherr 2019, 146f). Wenden sich Jugendliche
an Erwachsene, so sind dies vornehmlich Bezugspersonen wie Eltern, Lehrpersonen
und selten nicht personlich bekannte Vertreterinnen und Vertreter von Strafverfol-
gungsbehorden und Jugendhilfe (vgl. ebenda, 147). Zwar zeigen sich Beratungs- und
Vertrauenslehrkrafte zunehmend verantwortlich fiir das Thema sexuelle Gewalt, je-
doch sind sie - anders als z. B. Klassenlehrpersonen, zu denen Schiilerinnen und
Schiler langfristigen und engeren Kontakt haben - selten in Disclosureprozesse ein-
gebunden (vgl. Christmann 2021). Wahrend Schule als bedeutsames Feld zur Vermitt-
lung sexualitdtsbezogener Medienkompetenz adressiert wird (vgl. Vogelsang 2017)
und sich fiir digital erlebte Gewalterfahrungen, die sich unter dem Begriff Cyber-
mobbing fassen, zeigen lasst, dass Lehrpersonen aus Perspektive der Schiilerinnen
und Schiiler kaum als Ansprechpersonen in online vermittelten Mobbingdynamiken
gesehen werden (vgl. Schultze-Krumbholz et al. 2018a, 9), fehlt es bisher an Unter-
suchungen zu Ansprechpersonen fiir Schiilerinnen und Schiiler in Veréffentlichungs-
geschehen rund um sexuell intime Aufnahmen und spezifisch der Frage, warum sich
Schiilerinnen und Schiiler gegeniiber Lehrpersonen selten anvertrauen.
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3. Jugendliches Sexting, nicht-konsensuelle Praktiken und Hilfe fiir die
Betroffenen

Sexting, verstanden als digital vermittelter konsensueller Austausch selbstgenerierter
sexuell andeutender bis expliziter Bilder (vgl. Doring 2015, 16), ist eine vornehmlich
von Erwachsenen praktizierte Form intimer Kommunikation, die auch unter Jugend-
lichen in den letzten Jahren zugenommen hat und mit dem Alter - und damit insge-
samt wachsenden sexuellen Erfahrung - der Jugendlichen steigt (vgl. Madigan et al.
2018). So werden in einer aktuellen Ubersichtsstudie fiir das Senden und Empfangen
von Sexts unter 12- bis 17-Jahrigen durchschnittliche Pravalenzen von 14,8 % bzw.
27,4 % benannt (vgl. ebenda). Lange Zeit herrschte in der wissenschaftlichen und pa-
dagogischen Bearbeitung jugendlichen Sextings ein Abstinenz- und Devianzdiskurs
vor, der sich erst in jlingerer Zeit in Richtung eines Normalitatsdiskurses wandelt
(vgl. Doring 2015), nach dem jugendliches Sexting als zeitgemdasse sexuelle Hand-
lungsfahigkeit (agency) sowie digital vermittelte intime Erkundungs- und Ausdrucks-
moglichkeit gefasst wird (vgl. Symons et al. 2018; Naezer und Oosterhout 2020). Da
der Austausch von Sexts je nach Landerrecht unterschiedlichen Altersbestimmungen
unterliegt und zum Teil erst mit Erlangung der Volljahrigkeit legal wird, werden zu-
nehmend Forderungen formuliert, gesetzliche Bestimmungen mit Beriicksichtigung
digitaler Entwicklungen und dem online-Verhalten von Jugendlichen zu reformieren
(vgl. Strasburger et al. 2019). Nach deutschem Recht ist einvernehmliches Sexting
hingegen auch unter Berlicksichtigung des §184c, der den gesetzlichen Rahmen zu
Verbreitung, Erwerb und Besitz jugendpornographischer Inhalte fasst, auf privater
Ebene unter Jugendlichen erlaubt. Kommt es hingegen zu sexuellen Grenzverletzung
in Form von nicht-konsensuellen Veroffentlichung intimer Aufnahmen, erfillt dies
unter Umsténden gleich mehrere Straftatbestande fiir Veroffentlichende und Weiter-
leitende®. Dabei zeigt sich, dass es ihnen haufig nicht an Kenntnis der Rechtslage
mangelt. Stattdessen leitet ein Grossteil der Jugendlichen auch dann Bilder ohne
das Einverstandnis der abgebildeten Person weiter, wenn sie um das Recht am ei-
genen Bild wissen (vgl. Vogelsang 2017). Vielfach wird darauf hingedeutet, dass Ge-
schlechterdimensionen eine bedeutsame Rolle bei nicht-konsensuellen Praktiken
spielen. Neben dem Aspekt, dass geschlechterstereotype Vorstellungen von Sexu-
alitat jugendliche Orientierungen beziiglich sexuell interpretierbarer Selbstdarstel-
lungen pragen (vgl. Naezer und Oosterhout 2020; Witz 2021), erfahren insbesondere
sextende Mddchen soziale Stigmatisierung sowie eine Schuldzuweisung in Veroffent-
lichungsvorgangen (Doring 2012; Naezer und Oosterhout 2020; Budde et al. 2019).
In Bezug auf Betroffene zeigen Johnson et al. auf, dass Jugendliche wenig Hilfemog-
lichkeit fiir diejenigen sehen, deren Bilder verdffentlicht wurden (vgl. Johnson et al.
2018), und auch in der Studie von Vogelsang schatzen liber 30 Prozent der befragten

4 Der nicht-einvernehmlichen Umgang mit Sexts stellt ein haufiges Phdnomen unter Jugendlichen dar. Zur
Ausdifferenzierung anderer Formen nicht-konsensueller Praktiken beim Sexting vgl. Doring 2015, 29ff.
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Jugendlichen die Situation flr die Abgebildeten weitergeleiteter Sexts als «(eher)
hilf- und machtlos» (Vogelsang 2017, 294) ein. Gleichzeitig beschreiben Studien die
haufig fehlende Unterstiitzung Betroffener mit Aspekten von Abwertung (u. a. Sluts-
haming) und Schuldumkehr (Victim Blaming) seitens Mitschiilerinnen und Mitschi-
lern, Eltern sowie Lehrpersonen (Naezer und Oosterhout 2020).5

4. Datenmaterial und methodisches Vorgehen
Das Datenmaterial fur diesen Beitrag bilden zwolf geschlechtshomogene Gruppen-
diskussionen mit Schiilerinnen und Schiilern unterschiedlicher Schulsysteme der
Klassenstufen 10 und 11, die im Rahmen der durch das Bundesministerium fiir Bil-
dung und Forschung (BMBF) geforderte Studie SaferSexting - Sexuelle Grenzverlet-
zungen mittels digitaler Medien an Schulen gefiihrt wurden, um Zusammenhéange zwi-
schen sexueller Gewalt, digitalen Medien und schulischem Kontext, zu erforschen.®
Die leitfadengestiitzten und erzdhlgenerierend gefiihrten Gruppendiskussionen mit
den Schiilerinnen und Schiilern wurden vollstandig transkribiert und in Anlehnung
an die Dokumentarische Methode nach Bohnsack ausgewertet. Dabei wird in der
Dokumentarischen Methode zwischen explizitem und implizitem, also dem wort-
lich kommunizierbaren und einem atheoretischen Wissen differenziert, wobei sich
letzteres sowohl in sozialen Handlungen als auch in narrativen Interaktionspro-
zessen der Akteurinnen und Akteure ausdriicken kann. Auf diese Weise ist es mog-
lich, kollektive Orientierungen im Sinne gemeinsam geteilter und diskursivierbarer
Wissensbestande zu untersuchen, die in der Dokumentarischen Methode als hand-
lungsleitend fiir die soziale Praxis verstanden werden (vgl. u. a. Bohnsack 2013, 250).
Die hier zusammen gestellten Passagen werden anhand des Analyseschrittes
auf der Ebene einer reflektierenden Interpretation (Przyborski 2004, 55) prasentiert
und verfolgen einen Nebenstrang zur Hauptauswertung der Untersuchung, in der
kollektive Orientierungen von Schiilerinnen und Schiilern in Bezug auf Sexting und
Bildveroffentlichungen untersucht werden. So nimmt dieser Beitrag aus Perspekti-
ve von Jugendlichen Aspekte schulischer Interventionshemmnisse bei der Frage der
Offenlegung von grenzverletzenden Vorkommnissen rund um Sexting in den Blick.
Die Auswahl der Passagen erfolgte dabei entlang der fiir die dokumentarischen Me-
thode als zentral beschreiben Kriterien, die neben einem thematischen Zugang for-
male Aspekte umfassen. Da die hier prasentierte Teilauswertung jedoch nicht auf die

5 Die Erzéhlungen Uber Veroffentlichungsszenarien in den Gruppendiskussionen mit Lehrpersonen, Schii-
lerinnen und Schiilern sowie die quantitativen Befragungen von Schulleitungen im Rahmen des For-
schungsprojektes SaferSexting verweisen zudem darauf, dass wesentlich haufiger diejenigen, deren Bilder
weiter geleitet wurden, die Schule wechseln als diejenigen, die die Bilder weiter geleitet haben.

6 Das diesem Bericht zugrundeliegende Vorhaben wurde mit Mitteln des Ministerium fiir Bildung und For-
schung unter dem Forderkennzeichen FKZ 01SR1708A gefordert. Die Verantwortung fiir den Inhalt dieser
Veroffentlichung liegt bei der Autorin.
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Beschreibung falliibergreifender Typen im Sinne der dokumentarischen Typenbil-
dung abzielt (vgl. Nentwig-Gesemann 2013), sondern Themen sowohl anhand mehr-
facher Benennung als auch entlang von Einzelfdllen herausarbeitet, wird hier der
thematisch orientierte Zugang besonders gewichtet. Dartiber hinaus kommen bei
der Auswahl der Passagen auch die formalen Kriterien der «interaktiven Dichte» so-
wie der «<metaphorischen Dichte» zum Tragen, die im Sinne von «Fokussierungsme-
taphern» auf einen gemeinsamen Erfahrungshorizont verweisen. Unter ersterer wird
das gemeinsame, sich ins Wort fallende oder auch gegenseitig erganzende Sprechen
verstanden, wahrend zweite eine bildhafte Erzahlweise bezeichnet (vgl. Bohnsack
2013, 250).

Diese auch am Einzelfall orientierte Herangehensweise ist fiir die Fragen schuli-
scher Intervention bei sexueller Gewalt in Bezug auf den Umgang mit Sexts insofern
relevant, als dass die Perspektive von Schiilerinnen und Schiilern bisher kaum be-
schrieben wurde und auch die Sicht von Betroffenen bei (angedrohter) Veroffent-
lichung aufschlussreich fur die Verbesserung opferorientierter Hilfe bedeutsam ist.
Somit lassen sich auch aus dem Einzelfall wertvolle Erkenntnisse fiir Pravention und
Intervention ableiten.

5. Lehrpersonen als Ansprechpersonen und Hinderungsgriinde bei
Veroffentlichungsgeschehen

In den Gruppendiskussionen mit den Schilerinnen und Schiilern wurde zum Teil
selbstlaufig, zum Teil auf immanente Nachfrage durch die Interviewerinnen und
Interviewer (z. B. «Wie ist die Schule damit umgegangen?») auf Personen im schu-
lischen Rahmen Bezug genommen. Dabei wurden vor allem Lehrpersonen, haufig
Klassen- oder Fachlehrkrafte mit kontinuierlichem Bezug zu den Schiilerinnen und
Schiilern, in den Erzahlungen der Jugendlichen benannt, wahrend Vertrauenslehr-
krafte oder sozialpddagogischen Fachkraften zum Teil erwahnt wurden, jedoch hau-
fig als zwar bekannte jedoch kaum in die schulische Praxis der Jugendlichen einge-
bundene erschienen. Im Folgenden werden anhand ausgewahlter Passagen Aspekte
heraus gearbeitet, die aus Perspektive der Schiilerinnen und Schiiler eine Offenle-
gung nicht-konsensueller Praktiken mit Sexts im schulischen Rahmen behindern.
Dabei geht es neben der Frage grundlegenden Vertrauens (5.1) um generationale
und institutionelle Grenzen (5.2), den Aspekt beidseitiger Scham (5.3) sowie Victim
Blaming und Slutshaming in Bezug auf Betroffene der Veroffentlichungen (5.4). Im
Anschluss werden die Ergebnisse diskutiert (5.5).
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5.1 Vertrauen im Verhdltnis von Schiilerinnen und Schiilern und Lehrpersonen
In der folgenden Passage diskutieren Schiilerinnen, was Lehrpersonen aus der Schii-
lerinnen- und Schiilerschaft mitbekommen und inwiefern diese fiir sie Vertrauens-
personen sind. Dabei konstatieren sie einen qualitativen Unterschied in der grund-
satzlichen Besprechbarkeit privater Themen, der auf eine erschwerte Thematisierung
sexueller Grenzverletzung durch nicht-konsensuelle Praktiken mit Sexts verweist.
M3: Ich glaube, die Lehrer haben es noch gar nicht so richtig mitbekommen.
M2: //Nein//.
M3: //Also,// die Schiiler reden jetzt nicht so viel mit den Lehrern, weil, es sind
irgendwie die Lehrer. Die geben die Noten. Und das sind fiir uns, also fur
MICH auch keine Vertrauenspersonen so.
M4:  Mh, doch. Also-,
//(schnaubendes Lécheln)//
M4:  //fin-,jai-,// also,
M3:  //Ja.//
M4: //ich// habe doch schon, ahm, Vertrauen in meine Klassenlehrerin, zum
Beispiel. Mit der habe ich auch viel geredet so allgemein private Sachen.
Ahm, (.) da gibt-. Man kann sich halt schon &ffnen, aber, es ist halt-. Nicht
jederist halt dann so wie ich und geht dann auch zu Lehrern hin irgendwie.
(.) Ahm, und, (2 Sek.) aber, also, mit den Lehrern wird halt schon viel kom-
muniziert. Und den Lehrern fallt, finde ich, auch ziemlich viel auf schon.
M3: Ja, aber es ist halt auch so, wenn der Schiiler dann mit dem Lehrer nicht
sprechen will, dann kann der Lehrer da auch nicht mehr viel machen und
so. Und das, denke ich, ist auch haufig der Fall dann, bei //solchen// Sa-
chen.

M4:  //Ja//
(4_S_innen_2, P:LP1, 24-47)

M3 konstatiert mit Zustimmung von M2, dass Lehrpersonen das Kursieren von
Bildern bisher nicht mitbekommen und elaboriert, dass Schiilerinnen und Schiiler
sich nicht an Lehrpersonen wenden, da diese «irgendwie die Lehrer» sind, deren Auf-
gabe darin besteht, schulische Leistung zu bewerten («Die geben die Noten»). M3
schliesst Lehrpersonen als Vertrauenspersonen zundchst allgemein fiir Schiilerinnen
und Schiiler («uns») aus, schrankt dies dann jedoch mit einer Betonung auf ihre Per-
son ein. M4 setzt an und sucht nach Worten, um dann zu differenzieren, dass fir
sie personlich ihre Klassenlehrerin eine Vertrauensperson darstellt, mit der sie auch
viel liber «so allgemein private Sachen» gesprochen hat. Es besteht die Moglichkeit
sich zu 6ffnen und, wie sie, auf Lehrpersonen zuzugehen, was jedoch nicht fiir alle
passend ist. Lehrpersonen wird zugestanden, viel mit Schilerinnen und Schiilern
zu kommunizieren und Probleme wahrzunehmen, da «ihnen ziemlich viel auffallt».

www.medienpaed.com>17.11.2021

76



Christina Witz

MedienPidagogik

Zeitschrift fur Theorie und Praxis der Medienbildung

M3 stimmt zu und differenziert dann weiter aus, dass Lehrpersonen jedoch nicht viel
machen kdnnen, wenn Schiilerinnen und Schiiler nicht mit ihnen reden wollen. Sie
schlussfolgert, dass dies in Bezug auf das Thema Sexting und Veréffentlichungen
(«solchen Sachen») hadufig der Fall ist, was M4 abschliessend validiert.

Die Schiilerinnen dieser Passage teilen die Orientierung, dass es individuell un-
terschiedlich ist, ob Schiilerinnen und Schiiler personliche Vertrauensverhaltnisse
zu Lehrpersonen haben. So kann das System schulischer Bewertung einem Vertrau-
ensverhaltnis generell entgegen stehen. Hingegen ist es einzelnen moglich, aktiv
Kontakt zu ausgewahlten Lehrpersonen zu suchen, um personliche Belange zu be-
sprechen. Auch wenn Lehrpersonen von sich aus aufmerksam gegeniiber den Belan-
gen von Schiilerinnen und Schiilern sind, stellen der nicht-konsensuelle Umgang mit
Sexts eine Besonderheit dar. Zudem erscheinen Lehrpersonen in ihren Méglichkeiten
beschrankt, wenn Schiilerinnen und Schiiler das Gesprach verweigern, was im Falle
nicht-konsensuellen Verschickens intimer Aufnahmen als hoch eingeschatzt wird. In-
dem die Schilerinnen «so allgemeine private Sachen» von «solchen Sachen» unter-
scheiden, kennzeichnen sie unterschiedliche Grade der Besprechbarkeit und zeigen
auf, dass Belange um Sexting und Veroffentlichungsgeschehen eine Kommunikation
mit Lehrpersonen neben der prinzipiellen Frage des Vertrauens zusatzlich erschwe-
ren.

5.2 Zwischen Offentlich und Privat - Zum Aspekt der Sphérentrennung entlang
generationaler und institutioneller Grenzen

Von den Schiilern werden in der folgenden Passage sowohl die Grenze zwischen den

Generationen als auch die Trennung entlang institutionsbezogener Positionen (Lehr-

personen vs. Schiilerinnen und Schiiler) als Hinderungsgriinde fiir Aufdeckungen im

schulischen Rahmen benannt und entlang dem Verhaltnis von Offentlichem und Pri-

vatem verhandelt.

J3:  Ich habe halt das Gefiihl so, solche Sachen-. Wir reden untereinander da-
riber, aber irgendwie trotzdem versuchen alle es so noch vor den Lehrern
eher fernzuhalten.

J2:  //Genau, weil es-//

J3:  //Das ist so, keiner// geht zum Lehrer, weil keiner hat Bock dann, dass der
Lehrer mit einem daruiber redet.

J2:  Genau. Weil es ist ja auch irgendwie trotzdem noch eine intime Sache und
ich glaube //alle//

Ja /[da.//

J3:  Leute wissen auch, dass es was Intimes ist und wenn das dann so liber die
Lehrer geht, dann wird das ja zu was Offiziellem. Und //dadurch ist es glau-
beich auch//
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J3:  //Und plotzlich weilt die ganze Schule davon.//

J2: NOCH unangenehmer und ich glaube fiir die anderen Beteiligten ist es
dann auch wieder unangenehm und deshalb sprechen die es auch nicht
an, weil (.) das ja schon irgendwie so ein intimer Einschnitt ins Privatleben
ist so damit-, mit Erwachsenen auch so zu sprechen glaube ich. Weil was
unter Kindern ist, bleibt unter Kindern. //Ist halt meistens so.//

J3:  //lstso.//

J1:  /[da.//
(6_S, P:5,26-46)

Die Jungen berichten, dass Schiilerinnen und Schiiler untereinander tber ver-
schickte oder kursierende Sexts sprechen, wahrend Lehrpersonen davon nichts er-
fahren sollen («vor den Lehrern eher fernzuhalten»). Es dokumentiert sich eine zwei-
fache Spharendifferenz, in der die Schiilerinnen und Schiiler versuchen, Distanz zur
Erwachsenenwelt sowie zur Institution Schule aufrecht zu erhalten. Als Hinderungs-
grund, Erwachsene im schulischen Rahmen anzusprechen, benennen die Schiiler zu-
nachst individuelle Unlust («keiner hat Bock»), dass Lehrpersonen «mit einem dard-
berrede[n]». Denn obwohl unter Schiilerinnen und Schiilern bekannt, wird durch das
Gesprach mit einer Lehrperson eine «irgendwie trotzdem noch [...] intime Sache» «zu
was Offiziellem», von dem dann die gesamte Institution («die ganze Schule») erfahrt.
Die Schiiler benennen zudem den Aspekt der Scham, der sich durch eine Aufdeckung
fur die abgebildete Person noch erhoht (<NOCH unangenehmer»), aber auch auf der
Ebene aller anderen involvierten Personen eine Rolle spielt. Die Schiiler wieder-
holen die Trennung der jugendlichen Sphéare von der Erwachsenenwelt, indem sie
ein Gesprach mit Erwachsenen Uber Sexting und Verdffentlichungsgeschehen als
«intime[n] Einschnitt ins Privatleben» benennen, und sich selbst eher der Sphare der
Kindheit als des Erwachsenenalters zugehorig markieren («Was unter Kindern ist,
bleibt unter Kindern»).

Es dokumentiert sich in dieser Passage die kollektive Orientierung einer doppel-
ten Spharentrennung, in der die adoleszente private Sphare Jugendlicher von der
offentlichen schulischen Sphare erwachsener Akteurinnen und Akteure getrennt
ist. Als Veroffentlichung gilt nicht das Kursieren von Bildern oder diesbeziigliche
Kommunikation unter Jugendlichen, sondern <erst> die Preisgabe im Rahmen der
schulischen Institution und gegentiber der Erwachsenenwelt. Sexting - aber auch
damit im Zusammenhang stehenden Grenzverletzungen unter Jugendlichen - wird
dem jugendkulturell-Privaten zugeordnet, welches erst bei Aufdeckung gegeniiber
Erwachsen zu einer offiziellen Angelegenheit wird, wodurch eine Potenzierung der
Scham fir alle Beteiligten droht. Gleichzeitig schreiben die Schiiler der Gruppendis-
kussion in der Trennung der Spharen die Grenzverletzung unter Jugendlichen fort,
indem sie als (zumindest wissend um ein Veréffentlichungsgeschehen) Involvierte
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der unangenehmen Situation eines Gespraches mit Lehrpersonen ausweichen und
damit Interventionsmoglichkeiten durch Erwachsene und Hilfe fiir die betroffene
Person erschweren.

5.3 Beidseitige Scham als Hinderungsgrund mit Lehrpersonen zu sprechen

Die Schiilerinnen der folgenden Passage diskutieren, wie Lehrpersonen reagieren
wirden, wenn betroffene Schiilerinnen und Schiiler sich an sie wenden und arbei-
ten gemeinsam den Aspekt der beidseitigen Scham als Hinderungsgrund heraus. M2
vermutet zunachst, dass Lehrpersonen vieles, was Schiilerinnen und Schiiler in der
Klasse oder im Jahrgang untereinander wissen, nicht mitbekommen, da es «iiber die
Medien passiert» und sie mit Lehrpersonen nicht «liber Medien in Kontakt» sind und
fuhrt dann weiter aus:

M2:  [...] Aber, ich meine, ich weil jetzt gar nicht, wie Lehrer darauf reagieren
wirden, ob auch wirklich Leute da (.) dann auf den Lehrer zugehen und das
sagen und dass da was vorgefallen ist. Weil, (.) ich meine, (.) irgendwie ge-
hort das ja dann doch auch mit Schamgefiihl dazu, weil man das vielleicht
auch nicht mochte, dass es gerade der Lehrer mitbekommt. Ich meine,
wenn das schon die Mitschiiler wissen, dann ist das schon schlimm genug.
Und dass das dann vielleicht noch der Lehrer-, oder dann besprochen wird,
wo auch immer in der Klasse, oder nur mit dem Lehrer will halt vielleicht
nicht jeder.

M3: Wobei, ich glaube, wenn man zum Lehrer geht, wiirde der einem schon
echt helfen. Und-

M4:  Ja.

M3: auch, wenn es unangenehm ist. Aber, die wiirden jetzt nicht sagen: Nee,
musst du jetzt selber sehen, wie du zurechtkommst. (.) Also-.

M4: Wobeiich auch sagen muss, also, Lehrer sind ja auch irgendwie Menschen.
Also, ist ja einfach so. Und die haben ja auch ihre Gefiihle irgendwie. Und
bei dem einen Lehrer sieht man es halt mehr und bei dem anderen halt
eher weniger. Und (.) bei einigen oder bei (.), doch bei einigen, habe ICH
personlich schon das Gefiihl, dass es denen UNANGENEHM ware, wenn
man dariber spricht. Also, als wir das Thema Sexualkunde hatten, hatte
ich mit der, ahm, mit der Lehrkraft halt nicht das Gefiihl, dass ihr das hun-
dertprozentig, ahm, also, dass sie da sachlich sozusagen darliber sprechen
kann, so, sondern, dass das fiir sie auch unangenehm ist, dariiber zu spre-
chen. (.) Was an sich natirlich nicht schlimm ist. (.) Aber, was das Ganze
halt schwieriger macht, weil es natirlich dann fiir un-, fiir einen selber
dann so ein bisschen Unruhe macht, dass sogar eine erwachsene Person
sozusagen damit nicht (.) nicht klar, sozusagen, kommt irgendwie.

(4-S_innen_2, LP:L4, 28-48)
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M2 erklart, dass ihr nicht klar ist, wie Lehrpersonen auf die Offenlegung eines
nicht-konsensuellen Sexting-Geschehens reagieren und ob Schiilerinnen und Schi-
ler sich «wirklich» mit der Bitte um Hilfe an sie wenden. Als Begriindung nennt sie
«Schamgefiihl» und vermutet, dass viele Schiilerinnen und Schiiler gerade gegen-
Uber Lehrpersonen nicht wiinschen, dass diese erfahren, was vorgefallen ist. Fiir die
betroffenen Personen ist es bereits beschamend («schon schlimm genug»), wenn die
Mitschiilerinnen und Mitschiler darum wissen, so dass jedes weitere Gesprach mit
Lehrpersonen oder die Thematisierung in der Klasse vermutlich seitens der Betrof-
fenen meist nicht erwiinscht ist, da dies das Potenzial erneuter Beschamung in sich
birgt. M3 wendet mit Zustimmung von M4 ein, dass Lehrpersonen einem «schon echt»
helfen wiirden, wenn eine Schiilerin oder in Schiiler an sie herantritt, auch wenn die
Situation «unangenehm» ist. Nach einer kurzen Pause setzt M4 an und differenziert
den Aspekt der Scham im Verhaltnis von Schiilerinnen und Schiilern und Lehrperso-
nen weiter aus. Sie konstatiert zunachst, dass «Lehrer [...] ja auch irgendwie Men-
schen» sind, die «ihre Gefiihle» haben, die fiir die Schiilerinnen und Schiiler unter-
schiedlich sichtbar sind. Sie vermutet, dass es einigen von ihnen «<UNANGENEHM»
ware, Uber nicht-konsensuelle Sexting-Praktiken mit Schiilerinnen und Schiilern
zu sprechen und rekurriert auf ihre Erfahrung im Sexualkundeunterricht. M4 hatte
nicht das Gefiihl, dass die Lehrperson «sachlich» {iber sexuelle Themen («darliber»)
sprechen konnte. Dies legt sie der Lehrperson nicht als Fehler aus («nicht schlimm
ist»). Es erschwert jedoch die Situation fiir Schiilerinnen und Schiiler («das Ganze
halt schwieriger macht»), sich in einer unangenehmen Situation an Erwachsene zu
wenden, da es verunsichernd ist («so ein bisschen Unruhe macht»), dass sogar ein
erwachsenes Gegeniiber die Situation nicht halten kann («nicht klar [...] kommt»).
Somit liberwiegt in der Abwagung der Schutz der Lehrperson vor einer Konfrontation
mit fir diese unangenehmen Themen das eigene Hilfebediirfnis.

Die Schiilerinnen teilen die Orientierung, dass Scham fiir die Offenlegung eines
nicht-konsensuellen Umgangs mit Sexts eine bedeutsame Rolle spielt. Ahnlich der
Passage zuvor, beschreiben auch sie zunachst die Offenlegung gegeniiber Lehrper-
sonen und die Thematisierung im grosseren schulischen Rahmen fiir die betroffene
Person als schamverstarkend. Obwohl sie Lehrpersonen eine grundsatzliche Bereit-
schaft zu helfen zusprechen, sehen sie dariiber hinaus deren generelle Unsicherheit
im Umgang mit sexuellen Themen als unterstiitzungshinderlich. Die spilirbare Scham
Erwachsener erschwert es Schiilerinnen und Schiilern, sich mit einem unangeneh-
men, schambesetzten Thema an sie zu wenden, wenn sie nicht einschatzen kdnnen,
ob diese mit dem Anvertrauten hilfreich und unterstiitzend umgehen kann.
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5.4 Zuschreibung der Verantwortung an die abgebildete Person (Victim Blaming und
Slutshaming)

Die Schiilerinnen der folgenden Passage erarbeiten gemeinsam eine sexting-able-
hende Grundhaltung von Lehrpersonen, die zu einer Zuschreibung der Verantwor-
tung an die abgebildete Person fiihrt (Victim Blaming) und auf Madchen bezogene
geschlechtliche Abwertung beinhaltet (Slutshaming). M4 berichtet dabei aus der
Perspektive einer Betroffenen, deren innerhalb einer Beziehung verschickte Sexting-
Aufnahme von ihrem Partner veroffentlicht wurde. Die hohe Reichweite der Verbrei-
tung ihres Sexts ging mit massivem Mobbing und Slutshaming, also der Verurteilung
eines sexuell aktiv in Erscheinung tretenden Madchens als «Schlampe», in und au-
sserhalb der Schule einher und fiihrte zu umfassender psychischer und sozialer Be-
lastung der Schiilerin.

M4: [...] Ich glaube, weswegen auch ganz viele nicht mit Lehrerin, @h Lehrern
reden ist, weil viele Lehrer so eine Abneigung dagegen haben und (.) Dich
dann auch anders sehen. Also ich hatte das Problem, (.) ich habe mit AL-
LEN Lehrern gesprochen, die wir hatten.[...] Ich habe das erzahlt (.) und
ich habe nur von einem Lehrer eine Riickmeldung bekommen, dass er was
dagegen tun wird, dass das so nicht weitergehen kann. Die meisten haben
gar nichts gesagt, halt diese normale Reaktion einfach, ja, wir machen das.
Hier, da. Haben aber nie irgendwas gemacht. Ich habe teilweise auch Reak-
tionen bekommen von wegen, du bist ja selber Schuld. Du tragst ab und zu
ein enges Oberteil. Du bist ja selber Schuld, dass sie dich als Hure bezeich-
nen. (2 Sek.) Wo ich mir denke, (.) nur weil ich eine Frau bin und mal ein
enges Oberteil trage, bin ich dann gleich eine Nutte?

M1: Mhh (stéhndend)

M2: Ja, (Lacheln) vor allem das finde ich auch immer so geil, so, ja, ahm (.)
selbst Schuld, dass du vergewaltigt worden bist bei so einem //kurzen//

M4:  //Ja.//

M2:  Kleid, irgendwie. Dann denke ich mir, seit wann sagen meine Klamotten
JA?, irgendwie.

M4:  //Ja//

M2: //Seit wann// reden meine Klamotten fiir mich, irgendwie.

(4_S_innen_1, P:4, 25-47)

M4 vermutet, dass sich Jugendliche im Rahmen von Schule haufig nicht an Er-
wachsene wenden, da viele Lehrpersonen Sexting generell ablehnend gegeniiber
stehen («so eine Abneigung dagegen haben») und Schiilerinnen und Schiiler mit
dem Wissen um deren Sexting-Aktivitat verurteilen («Dich dann auch anders sehen»).
Sie erzahlt in einem gemeinsamen Treffen mit allen sie unterrichtenden Lehrper-
sonen, was ihr passiert ist, erhalt jedoch nur von einem Lehrer die Zusage aktiver
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Unterstltzung. In der Ausfiihrlichkeit ihrer Schilderung dokumentiert sich ein Gefiihl
der Ohnmacht, vom System Schule mit der Situation allein gelassen worden zu sein.
Dariiber hinaus schreiben ihr Lehrpersonen die Verantwortung fiir die ihr widerfah-
rene Abwertung als «Hure» zu und begriinden dies mit ihrem Kleidungsstil, dem ge-
legentlichen Tragen eines engen Oberteils, wodurch sich die Lehrpersonen in das
Slutshaming der Schiilerinnen und Schiiler einreihen. Rhetorisch stellt M4 die Frage,
ob sie gleich eine Nutte sei, wenn sie als Frau mal ein enges Oberteil tragt und rekur-
riert dabei auf eine Dramatisierung, der sich unter Kleidung abzeichnenden weib-
lichen Brust.” Gemeinsam elaborieren die Schiilerinnen daraufhin die Unangemes-
senheit der Verantwortungszuschreibung (Victim Blaming). Diese dokumentiert sich
zunachst in der direkten Antwort des Stohnens («Mhh») sowie der nachfolgenden
leicht lachend gesprochenen ironischen Einleitung («finde ich immer so geil, so, ja»),
die dann in der Analogie der zur Metapher gewordenen Schuldumkehr bei Vergewal-
tigungen miindet: eine Frau, die sich in einen kurzen Rock kleidet, tragt (Mit-)Schuld,
wenn sie vergewaltigt wird. Indem die Schiilerinnen die Zuschreibung der Verant-
wortung flir das M4 widerfahrene Slutshaming mit der Schuldumkehr bei Vergewal-
tigungen parallelisieren, libersetzen sie den Kampf der Frauenbewegung um die An-
erkennung einer sexuellen Gewalthandlung als solche in die digitalisierte Welt. Denn
wahrend fir offline ausgelibte sexuelle Gewalt ein breiter gesellschaftlicher und ju-
ristischer Konsens dariliber besteht, dass die Gewalthandlung nicht mit dem Tragen
bestimmter Kleidung des Opfers begriindet werden darf, monieren die Schiilerinnen
und Schiiler eine fehlende Ubertragung seitens Erwachsener in die digitale Welt. Zu-
gleich unterstreichen sie den Gewaltaspekt einer Sexting-Veroffentlichung und skan-
dalisieren die verweigerte Unterstlitzung durch das Lehrpersonal der Schule.

5.5 Diskussion der Ergebnisse

Anhand der vier interpretierten Passagen wurden verschiedene Aspekte heraus ge-
arbeitet, die fiir Schiilerinnen und Schiiler - aus der Perspektive von Betroffenen
aber auch aus der Perspektive derjenigen, die von nicht-konsensuelle Praktiken im
Umgang mit Sexts erfahren - eine Offenlegung (Disclosure) behindern. So kénnen
Lehrpersonen vereinzelt Vertrauenspersonen sein, mit denen auch private Dinge
besprochen werden. Beriihren die Anliegen der Schiilerinnen und Schiiler jedoch
sexualitatsbezogene Themen und den Umgang mit intimem Bildmaterial, beschrei-
ben sie eine Einschrankung der Kommunikationsmoglichkeit. In der Forschung zu
(nicht-spezifisch digital vermittelter) erlebter sexueller Gewalt wird darauf hinge-
wiesen, dass der Aspekt des Vertrauens im Schilerinnen und Schiiler-Lehrperso-
nen-Verhaltnis fir die Offenlegungen sexueller Gewalt nicht ausreichend erforscht

7 Fir eine ausfihrliche Darlegung zur sexuellen Besetzung des weiblichen Oberkorpers im Zusammenhang
mit selbst generierten sexuell andeutenden bis expliziten Bildern vgl. Witz 2021.
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ist (vgl. Christmann 2021). Gleichzeitig werden jedoch vertrauensvollen professio-
nellen Beziehungen im padagogischen Bereich allgemein eine grosse Bedeutung
fur sowohl Disclosureprozesse (ebenda) als auch fiir die Thematisierbarkeit sexua-
litatsbezogener Fragen gegeniiber Erwachsenen zugeschrieben. Dabei ist, wie Linke
(2020) fiir Jugendliche im Rahmen von Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen zeigt,
fir Heranwachsende von Bedeutung, dass sie sich verstanden, ernst ggnommen und
angenommen flhlen (vgl. Linke 2020). Zugleich markieren die Schiilerinnen und
Schiiler eine generationale Grenze zwischen jugendlicher und erwachsener Welt und
beschreiben die Offenlegung einer nicht-konsensuellen Praxis gegeniiber Personen
im Schulsystem als eigentlichen Veroffentlichungsprozess. In der altersbedingten
adoleszenten Abgrenzung gegenliber der Erwachsenenwelt, stellt sich aus der Pers-
pektive der Schiilerinnen und Schiiler die Frage, wie Erwachsene in professionellen
Settings vertrauensvolle Ansprechpersonen sein (beziehungsweise bleiben) kénnen
und wer im Rahmen von Schule ausserhalb des Bewertungssystems einen intimitats-
wahrenden Umgang mit der Offenlegung bildbasierter sexueller Gewalterfahrungen
bieten kann. Dartiber hinaus thematisieren die Schiilerinnen und Schiiler Scham als
Hinderungsgrund sich anzuvertrauen. Dabei zeigt sich zum einen die Abwehr von
Scham, indem ein Ansprechen von Verdffentlichungsgeschehen in der «Offentlich-
keit> zuriickgewiesen wird. Unter Berlicksichtigung, dass Scham in der Zeit der fri-
hen Adoleszenz pubertatsbedingt besonders ausgepragt ist (vgl. Jannink und Witz
2017), kann die Nichtthematisierung jedoch fiir jene, die direkt oder indirekt am Pro-
zess beteiligt sind, in Teilen auch als soziale Distanzierungsmoglichkeit interpretiert
werden, wenn diese der unangenehmen Situation eines Gespraches mit Lehrper-
sonen ausweichen und damit Interventionsmoglichkeiten Erwachsener sowie Hilfe
fur Betroffene erschweren. Zum anderen benennen die Schiilerinnen und Schiler
Scham bei Lehrpersonen, die sie bereits bei der schulischen Bearbeitung sexualitats-
bezogener Themen im Unterricht wahrnehmen und welche fiir sie die Moglichkeit,
unangenehme persénliche Dinge zu besprechen, weiter einschrankt. Zwar wird die
Reflexion eigener Schamgrenzen auf Seiten von Lehrpersonen als eine Gelingens-
bedingung fur schulischen Sexualkundeunterricht formuliert (vgl. Blumenthal und
Damrow 2017, 47), haufig wird Scham in sexualitdtsbezogenen Gesprachen jedoch
von Fachkréaften nicht als doppelte, sich im Verhaltnis zu ihrer Zielgruppe (ent-)ste-
hende reflektiert, sondern vornehmlich der Seite der Adressatinnen und Adressaten
zugeschrieben (vgl. Jannink und Witz 2017). Auch fiir Disclosure-Prozesse bei sexuel-
ler Gewalt wird Scham auf Seiten der Betroffenen als ein zentraler Hinderungsgrund
fur Offenlegungen beschrieben (Christmann 2021), jedoch auf Seiten der angespro-
chenen Fachkrafte kaum beleuchtet. Im Gegensatz dazu wird in der hier analysier-
ten Passage Scham von den Schiilerinnen und Schiiler auch auf Seiten der Lehrper-
sonen und somit als doppelte, sich im Verhaltnis zu einem Gegenliber entstehende
beschrieben. Dabei weisen die Jugendlichen auch darauf hin, dass die Offenbarung
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eigener schambesetzter Erlebnisse eines schamreduzierenden Rahmens bedarf. In
der von den Schiilerinnen und Schilern beschriebenen Schuldumkehr durch Lehr-
personen zeigt sich schliesslich deren mangelnde Parteilichkeit flir Betroffene/Opfer
nicht-konsensueller Bildveroffentlichungen sowie das Fehlen einer deutlichen Posi-
tionierung zu Fragen des Kinderschutzes (vgl. auch Glammeier 2019, 207). So verwei-
sen die Jugendlichen zugleich auf die fehlende Anerkennung jugendlicher digitaler
Lebenswelten sowie mangelnde parteiliche Intervention bei bildbasierten sexuellen
Grenzverletzungen und Gewalterlebnissen. Fiir die Betroffenen/Opfer nicht-konsen-
sueller Bildveroffentlichungen - und insbesondere Madchen - ergibt sich somit eine
doppelte Viktimisierung, da diese aus Sorge fiir das Versenden von Sexts beschuldigt
und bestraft zu werden, Erwachsenen nicht von Problemen in diesem Zusammen-
hang erzahlen. Somit liesse sich sagen, dass sowohl die Furcht vor Victim Blaming als
auch Slutshaming, Gewaltsituationen im schulischen Rahmen aufrecht erhalten und
den Schaden fiir die Betroffenen erhéhen kénnen.

6. Fazit
Der vorliegende Beitrag stellt fiir den schulischen Kontext Hinderungsgriinde fiir die
Offenlegung nicht-konsensueller Praktiken im Umgang mit Sexts heraus. Dabei wird
zunachst einmal deutlich, dass Lehrpersonen haufig nichts vom missbrauchlichen
Umgang mit intimen Bildern erfahren. Dies fiihren die Schiilerinnen und Schiiler auf
unterschiedliche Griinde zuriick, die zumeist auf Einstellungsfragen und Machta-
symmetrien, jedoch auch auf adoleszente und institutionelle Abgrenzungen verwei-
sen. So thematisieren die Schiilerinnen und Schiiler die Frage eines grundlegenden
Vertrauensverhaltnisses zu Lehrpersonen, das sie in Bezug auf sexualitdtsbezoge-
ne Themen und sexuelle Grenzverletzungen als (zusatzlich) eingeschrankt erleben.
Auch verweisen sie auf generationale und institutionelle Grenzen, die die Themati-
sierung auf beiden Seiten erschwert, da Jugendliche die Offenbarung eines Verof-
fentlichungsgeschehens gegeniiber Lehrpersonen als <eigentliche> Veroffentlichung
fassen. Zudem benennen sie den Aspekt beidseitiger Scham, sowie Victim Blaming
und Slutshaming in Bezug auf Betroffene der Veroffentlichungen, die Seitens Lehr-
personen unreflektiert und unbearbeitet bleiben.

Fir die schulische Praxis lassen sich daraus folgende Implikationen diskutieren.
Um ein Veroffentlichungsgeschehen im Rahmen von Schule betroffenen-gerecht be-
sprechbar zu machen sowie moglichst schnell zu unterbrechen und damit weitere
Viktimisierung zu verhindern, bedarf es zundchst einer Anerkennung einvernehm-
lichen jugendlichen Sextings als Form digitaler sexueller Kommunikation. Denn
wahrend sich in lebensweltorientierten Informationsangeboten fiir Jugendliche und
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junge Erwachsene ein Normalitatsdiskurs abzeichnet?, bleiben Devianz- und Absti-
nenzdiskurse im Lehrpersonen-Schiilerinnen und Schiiler-Verhaltnis bestehen und
beeinflussen negativ die Offenlegung nicht-konsensueller Praktiken. Dabei liesse sich
die These formulieren, dass nur (gesellschaftlich) akzeptiertes sexualitdtsbezogenes
Verhalten auch vertrauensvoll im Generationenverhaltnis besprochen werden kann
und es Erwachsener bedarf, die - ihre eigenen Themen reflektierend - jugendlichen
zugewandt ansprechbar sind. Schulische Pravention und Interventionen sollten bei
Veroffentlichungsdynamiken die Beschuldigung von Betroffenen vermeiden und sich
darauf konzentrieren, die nicht-einvernehmliche Weitergabe von Sexts zu minimie-
ren. Dabei erfordert es auch die Reflexion geschlechtlicher Zuschreibungen rund um
Sexting und Bildveréffentlichungen. Zudem ist ein Bewusstsein fiir bestehende Mach-
tasymmetrien im Verhaltnis von Lehrpersonen und Schiilerinnen und Schiilern sowie
im System Schule bedeutsam. Um «ungiinstige Handlungsorientierung» (Glammeier
2019, 206) zu reduzieren, ist die Férderung von Empathie und Perspektiviibernahme,
wie sie z. B. bei der Pravention von Cybermobbing (lediglich) fiir Schiilerinnen und
Schiiler formuliert werden (vgl. Schultze-Krumbholz u. a. 2018b), aber auch die Befa-
higung zu einem schambewussten Umgang mit sexualitatsbezogenen Themen (vgl.
Blumenthal und Damrow 2017) auf Seiten von Lehrpersonen relevant. Neben diesen
individuellen Anforderungen an schulisches Personal ist fiir alle Akteurinnen und Ak-
teure die Benennung von Zusténdigkeiten («Wer gibt wann, was weiter?») sowie die
Klarung von Kompetenzen, Handlungsabldufen® und die Kooperationen mit Fachbe-
ratungsstellen, wie sie im Rahmen von institutionellen Schutzkonzepten ausgearbei-
tet werden, nicht nur wiinschenswert sondern dringend erforderlich.

8 Vgl. hierfiir z. B. die Youtube-Filme «Nacktbilder versenden? Gut? Schlecht? SEXTING» des Channels Jung-
sfragen, https://www.youtube.com/watch?v=-TYGmIVE60A oder «Wenn die ganze Schule dein NACKTBILD
sieht!» von Auf Klo, https://www.youtube.com/watch?v=5bligm593XxY.

9 Vgl. z. B. «Erste Schritte fiir Padagogen und Lehrkrafte». https://www.klicksafe.de/themen/problemati-
sche-inhalte/sexting/was-tun-wenns-schief-geht-handlungsempfehlungen/.
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Jugendliches Sexting und
Sexualmoral — uber Konsens und

Sexuelle Selbstbestimmung

Christina Witz

1 Einleitung

Sexting, verstanden als einvernehmlicher Austausch sexuell andeutender bis expliziter
Bilder (Fotos und Videos) via Smartphone, ist ein Phanomen des digitalen Zeitalters. Doch
auch zuvor gab es sexuell explizite Kommunikationsformen und Sexting, als Kofferwort
der englischen Worte ,sex’' und ,texing‘, umfasst sinngemal} bereits den Austausch
expliziter Briefe vorangegangener Generationen. Mit der sich steigernden Nutzung bildlich-
digitaler Formen wird seit dem ersten Jahrzehnt des 21. Jahrhunderts vornehmlich der
jugendliche Austausch von Sexts breit diskutiert, obwohl der intime Bildertausch zunachst
einmal ein Erwachsenenphanomen ist. Allgemein orientierten sich 6ffentliche und
wissenschaftliche Debatten um Jugendsexualitat in digitalen Kontexten lange Zeit an
Fragen nach Risiken. Dies zeigte sich zum Beispiel im Zusammenhang mit Auswirkungen
jugendlicher Pornografienutzung (vgl. u.a. Smith, Thompson, und Davidson 2014). Auch
Sexting wird Uberwiegend unter einer problematisierenden Perspektive betrachtet (Dekker,
Koops, und Briken 2016) und eher als normabweichendes Verhalten im Rahmen eines
Devianzdiskurses diskutiert (Garcia-Gémez 2019). Wahrend international jugendliches
Sexting unterschiedlichen rechtlichen Bedingungen unterliegt, ist konsensuelles Sexting in
Deutschland unter 14—18-Jahrigen bei der Wahrung von Einvernehmlichkeit erlaubt und
von einem Rechtsverstol nach § 184c Verbreitung, Erwerb und Besitz
jugendpornographischer Inhalte bereits seit seiner Einfuhrung im Jahr 2008

ausgenommen.! Anders steht es um die nicht-einvernehmliche Aufzeichnung,

1 Vgl § 184 c Abs. 4 StGB unter https://www.buzer.de/gesetz/6165/al14492-0.htm. [Zugriff am 12.06.2021]
Der Wortlaut der Norm kann zwar so gelesen werden, dass der Austausch von Sexts unter Jugendlichen
strafbar ist, doch hat der Gesetzgeber selbst ausdriicklich darauf hingewiesen, dass jedwedes
einvernehmliches Sexting unter Jugendlichen straffrei bleiben soll (vgl. Bundesregierung BT-Drs.
19/19859, S. 68).

1



Veroéffentlichung und Weiterleitung intimer Aufnahmen sowie die unautorisierte Zusendung
von Sexts, die gleich mehrere Straftatbestande beriihren kdnnen.2

Somit handelt es sich bei einvernehmlichem jugendlichen Sexting in Deutschland um eine
legale Praktik, die im Einklang mit der rechtlich zu schitzenden sexuellen
Selbstbestimmung steht und einer Sexualmoral entsprache, die sich an Konsens und
Selbstbestimmung orientiert. Dabei zeigt sich jedoch eine widersprichliche
wissenschaftliche und padagogische Praxis, die es lohnt, eingehender zu betrachten.
Entlang des konstatieren Wandels der Sexualmoral im ausgehenden 20. Jahrhundert soll
in diesem Beitrag das Phanomen jugendlichen Sextings diskutiert werden. Nach
einleitenden Uberlegungen rund um Sexualmoral, Konsens und Selbstbestimmung
(Abschnitt 2), werden zunachst das Phanomen Sexing in Abgrenzung zu unterschiedlichen
Formen der Konsensverletzung differenziert (Abschnitt 3) und dann Diskurse und Ansatze
in Bezug auf intimen Bildertausch dargestellt (Abschnitt 4). Im Abschnitt 5 wird anhand
ausgewabhlter Passagen eines Forschungsprojektes — exemplarisch fur das Handlungsfeld
Schule — ein aktueller Umgang mit Veroffentlichungsgeschehen aus der Perspektive von
Lehrpersonen sowie Schuler*innen vorgestellt und kritisch in Hinblick auf die Férderung
sexueller Selbstbestimmung und Pravention sexueller Gewalt diskutiert. Zum Abschluss
werden Implikationen flr die Sexualpadagogik und Praventionsarbeit formuliert und in
Bezug auf die zu Beginn des Artikels vorgestellte Frage der Sexualmoral erortert
(Abschnitt 6).

2 Wandel der Sexualmoral von einer Moral der Akte zur Orientierung

an sexueller Selbsthestimmung und Konsens - Ein Riickblick

Um die Jahrtausendwende pragten zwei deutsche Sexualwissenschaftler, Gunter Schmidt
und Volkmar Sigusch, fir die westlichen Industrienationen die Begriffe Verhandlungsmoral
(Schmidt 1998, S. 11) bzw. Konsensmoral (Sigusch 2001, S. 37). Diese Begriffe
beschreiben den gesellschaftlichen Wandel einer bis dahin vorherrschenden Sexualmoral,
die Schmidt als von Kirche und Staat gepragte Moral der Akte bezeichnet, welche
bestimmte sexuelle Handlungen, wie zum Beispiel ,aul’ereheliche Sexualitat,
Masturbation, Homosexualitat, Oralverkehr [oder] Verhitungsverkehr (Schmidt 1998, S.
8f.) prinzipiell und unabhangig ihrer Kontexte ablehnt. Wahrend eine Moral der Akte
beurteilt welche sexuellen Handlungen anerkannt sind, orientiert sich die Neuformulierung

der Sexualmoral daran, wie sexuelle Handlungen zustande kommen, also an der jeweils

2 Fr die Unterscheidung méglicher Straftatbestande vgl.
https://lwww.polizeifiirdich.de/deine-themen/sexuelle-selbstbestimmung/sexting.html. [Zugriff am
12.06.2021]
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spezifischen Situation sexueller Interaktion (ebenda, S. 9). Die von den beiden Autoren
benannten Begriffe der Konsens- bzw. Verhandlungsmoral stellen dabei in den
Vordergrund, dass Individuen das, was sexuell zwischen lhnen passiert, im Rahmen der
gesetzlichen Vorgaben miteinander aushandeln. Fur diese Modernisierung
sexualitdtsbezogener Moral zeigen sich zwei gesellschaftliche Diskurse bedeutsam. Zum
einen der liberalisierende Diskurs wider sexuelle Tabus der 1960er und 1970er Jahre — die
so genannte Sexuelle Revolution — sowie jener um sexuelle Selbstbestimmung, der vor
allem durch die Frauenbewegung der 80er Jahre forciert wurde, und der die
Unsichtbarmachung sexueller Gewalt und patriarchaler Machtverhaltnisse benannte
(ebenda, S. 8).

Auf juristischer Ebene spiegelt sich der Wandel der Sexualmoral in der Reformierung des
Sexualstrafrechts. So wird in der Bundesrepublik Deutschland seit der umfassenden
Strafrechtsreform 1973 das sexuelle Selbstbestimmungsrecht von Kindern, Jugendlichen
sowie von Erwachsenen durch das Strafgesetzbuch (StGB) geschutzt. Dabei wurden der
Abschnitt ,Verbrechen und Vergehen wider die Sittlichkeit in ,Straftaten gegen die
sexuelle Selbstbestimmung“ umbenannt und der Begriff der ,Unzucht® durch den der
,sexuellen Handlungen® ersetzt. Zur Beurteilung der Strafbarkeit einer sexuellen Handlung
stehen die freie Entfaltung sowie die Einwilligung und Einwilligungsfahigkeit unter
Berucksichtigung von Abhangigkeits- und Machtverhaltnissen der Personen im
Vordergrund, wodurch u.a. auch die Schutzaltersgrenzen im Sexualstrafrecht begrindet
sind.

Auch in der Sexualpadagogik und Sexuellen Bildung findet Ende des ersten Jahrzehnts
des 21. Jahrhunderts eine Neuorientierung an sexueller Selbstbestimmung mit Bezug auf
die Menschenrechte statt. Die Neuausrichtung lehnt sich unter anderem an die sexuellen
und reproduktiven Rechten (SRHR) an, wie sie von der International Planned Parenthood
Federation und Weltgesundheitsorganisation formuliert werden (IPPF 1997; WHO 2011;
pro familia Bundesverband 2012), und welche flir den internationalen Diskurs um
Selbstbestimmung und Konsens von Bedeutung sind.3 Ungefahr zeitgleich, etwa um 2010
herum, gerat nun ein Phanomen aus der jugendlichen Lebenswelt vermehrt auch in

Deutschland in die 6ffentliche Aufmerksamkeit: das Sexting.

3 Sexting und Konsens

Das Zeigen des eigenen nackten oder teilweise nackten Korpers via digitaler Medien ist

vornehmlich eine sexuelle Praxis Erwachsener, die auch unter Jugendlichen verbreitet ist.

3 Vgl. hierfir z.B. (IPPF und WHO 2016); (Unesco u. a. 2018); (UNFPA 2020); (Plan International 2020).
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Sexting nimmt mit dem Alter — und damit wachsender sexueller Erfahrung — zu (Madigan
u. a. 2018). Auch steigen die Pravalenzen fur Sexting im Laufe der vergangenen Jahre an
(ebenda) und werden mit der fortschreitenden Uberlagerung von Online- und Offline-
Realitaten und der damit einhergehenden Transformation sozialer und kultureller Praktiken
(Digitalitat) vermutlich weiter steigen. Es gibt eine Vielzahl an Definitionen von Sexting, die
sich in Bezug auf Form, Inhalt der Aufnahmen, Intention und Grad der Freiwilligkeit der
Beteiligten sowie der Art des Mediums stark unterscheiden (vgl. ausfuhrlich hierzu Doring
2015, S. 16f; Dekker u. a. 2016, S. 43f). Dies macht den Vergleich von Studien und
aufgefluihrten Haufigkeiten schwierig. Eine Definition von Déring ist in Bezug auf das

Thema dieses Beitrags bedeutsam und soll deshalb hier vorgestellt werden. Sie formuliert:

,Lunter »Sexting« [...] versteht man den einvernehmlichen Austausch selbstproduzierter

freiziigiger Bilder [...], die mit der Handykamera aufgenommen wurden.* (Doring 2015, S. 16)

Wahrend Definitionen von Sexting haufig nur den Austausch sexuell expliziter Inhalte
umfassen, setzt diese Begriffsbestimmung mit dem Hinweis auf die Eigenproduktion der
Bilder sowie der Formulierung von Einvernehmlichkeit die Beachtung von Konsens zentral.
Demnach ist nicht jedes selbstgenerierte freizugige Bild, das im Rahmen von Schule oder
darlber hinaus unfreiwillig kursiert, als Sexting zu betrachten. Auch ermaoglicht diese
Definition, drei Varianten nicht-konsensueller Praktiken zu unterscheiden, namlich erstens,
ob die Person, der ein Bild zugeschickt wird, dieses Uberhaupt haben mochte, zweitens,
ob die abgebildete Person der Erstellung der Aufnahme zugestimmt hat sowie drittens, ob
die Person die Verbreitung des Bildes an Dritte winscht (Déring 2015; Witz 2021a). Dabei
wirft der Einwilligungsprozess zwischen Sextenden selbst die Frage nach z.B. sozialem
Druck und (vergeschlechtlichten) Machtverhaltnissen auf. So ist Konsens nach einer
machtkritischen Konzeption von Konsens nicht als abschlie3barer Prozess zu verstehen,
der Vertragspartner*innen nachhaltig verpflichtet. Vielmehr ist Konsens kommunikativ und
wechselseitig auszuhandeln und die Herstellung von Einvernehmlichkeit als fortwahrender
Prozess zu begreifen, der individuelle Ambivalenzen und Unentschlossenheit ebenso mit
berucksichtig wie die Verschrankung von Sexualitat und Begehren mit gesellschaftlichen

Machtverhaltnissen (Torenz 2019).4

4 Torenz 2019 arbeitet in einer feministischen Auseinandersetzung mit dem Ansatz ,Ja-heif3t-Ja“ drei
mogliche Limitationen des Konzeptes heraus: 1) Subjekte als rational und autonom handelnde zu
verstehen, 2) die Unterschatzung gesellschaftlicher Machtverhaltnisse sowie 3) die Reproduktion
heteronormativer Sexualitatsvorstellungen.
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4  Diskurse und Ansitze in Bezug auf Sexting

In der wissenschaftlichen Literatur werden in Bezug auf Sexting Gefahren-, Risiko- bzw.
Devianzdiskurse von Normalitats- bzw. SaferSexting-Diskurse unterschieden (Doring
2014a; Garcia-Gémez 2019), wobei sich in den letzten Jahren ein Wandel abzeichnet.
Wahrend in internationalen Publikationen zunachst problemorientierte Perspektiven
dominierten, die Sexting (auf fur Erwachsene) als normabweichendes Verhalten
einordnen, welches die Gefahr der Veroffentlichung intimer Bilder und damit
einhergehende Stigmatisierung und Viktimisierung gerade von Madchen als
unangemessen sexuell freizigig (Slutshaming) birgt, wird einvernehmliches jugendliches
Sexting zunehmend als zeitgemafRe Form intimer Kommunikation und Ausdruck des
Erkundens und Experimentierens mit der eigenen sexuellen Identitat anerkannt, ohne
grenzverletzende Praktiken oder die Mdglichkeit der unerwiinschten Veroffentlichung
sowie daraus sich ergebende soziale oder psychische Folgen flir Betroffene nicht-
einvernehmlicher Bildweitergabe zu ignorieren (Vogelsang 2017; Naezer 2018; Symons u.
a. 2018).

Fir die Aufklarungs- und Praventionsarbeit 1asst sich ebenfalls ein problemorientierter
Fokus nachweisen (Doéring 2014a). Aus der Perspektive eines Gefahrendiskurses wird
dabei zumeist eine Abstinenzhaltung formuliert, die jedoch fachlich mehr und mehr
problematisiert wird (ebenda; Finkelhor u. a. 2020). Doch auch aktuelle Kampagnen
orientieren sich haufig an der Zielgruppe sextender Jugendlicher, dabei vor allem an
denjenigen, die intime Bilder von sich aufnehmen und verschicken und weniger an
denjenigen, die sie weiter verodffentlichen. In den letzten Jahren etablierten sich allerdings
vermehrt Ansatze, die Sexting als Form intimer Kommunikation anerkennen, indem sie die
selbstbestimmte Nutzung betonen und praktische Tipps zum sicheren Austausch von
Sexts geben (Hasinoff 2013, Déring 2014a; Déring 2014b). Diese Ansatze fordern von
padagogischen Programmen ,die individuellen Fahigkeiten von Jugendlichen [zu] fordern,
Gruppendruck zu widerstehen und bewusste Entscheidungen dartber zu treffen, ob,
wann, wie und mit wem sie einvernehmlich und verantwortungsbewusst Sexting betreiben
wollen” (Déring 2014a, Gbersetzt aus dem engl.).> Um einen selbstbestimmten und
sicheren Umgang mit Sexting zu ermdglichen, werden als wichtige Kriterien neben einer
Orientierung an wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie der Lebenswelt Jugendlicher, die
Forderung nach einem schitzenden Umfeld sowie wirksamen Interventionen und

Malinahmen gegen sexualisiertes Cybermobbing betont (Déring 2014a; Witz 2021c). Mit

5 Dabei kniipft diese Argumentation an den Wandel einer Abstinenzhaltung hin zu Empowerment- und
Selbstbestimmungsdiskursen an, wie sie in den 80er Jahren z.B. im Rahmen der HIV-/Aids-Pravention
stattgefunden hat (Kraschl, Drewes, und Kleiber 2010).
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dieser Forderung sind nun Erwachsene aufgerufen, die Formulierung von
Praventionsbotschaften sowie ihr konkretes Handeln in Bezug auf Interventionen zu
uberdenken, um (sekundare) Viktimisierung, Schuldumkehr und geschlechtsbezogene
Abwertung entgegen zu wirken.® Denn auch aktuell wird Sexting in deutschsprachigen
Informationsangeboten — trotz einer grundsatzlich akzeptierenden Haltung — vereinzelt
noch als problematisches Jugendverhalten gerahmt’. Und auch die nachhaltige
Zerstorung des Images, das gerade weiblichen Sexting-Aktiven mahnend entgegen

gehalten wird, ist weiterhin zu finden.®

5 Befunde aus dem Forschungsprojekt SaferSexting

Knapp zehn Jahre, nachdem das Thema jugendlichen Sextings in Deutschland virulent
wurde, untersucht das Forschungsprojekt SaferSexting® den hiesigen schulischen
Umgang mit Sexualitat, digitalen Medien und sexueller Gewalt. Ausgangspunkt war die
Beobachtung, dass sowohl der Umgang mit Sexualitat bzw. sexueller Gewalt als auch mit
digitalen Medien im schulischen Rahmen im 6ffentlichen Diskurs als problematisch
verhandelt werden, so dass von einer Art ,doppelte[m] Verdeckungszusammenhang*
gesprochen werden konnte (Bohm et al. 2018). Im Anschluss an die dargestellten
diskursiven Verschiebungen von Gefahr und Abstinenz hin zur selbstbestimmten Nutzung,
soll im Folgenden analysiert werden, inwiefern sich diese im hiesigen schulischen Umgang

mit Sexualitat, digitalen Medien und sexueller Gewalt widerspiegelt. Zur Frage der

6 Als Beispiel fir ein friihes Praventionsprogramm, das mit seinen expliziten und impliziten Botschaften fiir
Gefahrendiskurs, Abstinenzbotschaften und vergeschlechtlichte Verantwortungszuweisung steht, sei hier
der der Kurzfilm ,Megans’s Story*“ benannt (ThinkUKnowAUS 2010). Er zeigt in knapp zweiminitiger
Spielhandlung einerseits die Dynamik einer Verdffentlichungssituation unter Schiler*innen sowie die
Reaktion des Lehrers. Siehe https://www.youtube.com/watch?v=DwKgg35YbC4. [Zugriff am 20.06.2021]

7 Siehe z.B. https://www.petze-institut.de/sexting-information-zu-einem-problematischen-medienverhalten/,
https://www.handysektor.de/sexting sowie https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/.
[Zugriff am 20.06.2021]

8 Aktuelle relevante Publikationen fiir Sexuellen Bildung weisen z.T. eine differenziertere Darstellung auf
(vgl. z.B. https://www.profamilia.de/fuer-jugendliche/sex/sexting, Zugriff am 20.06.2021), wahrend andere
Sexting eher rudimentar ansprechen oder ganz ausklammern (vgl. Internetportal Loveline
https://www.loveline.de/suche/?tx_solr%5Bq%5D=Sexting, Zugriff am 20.06.2021; oder die BZgA-
Broschiren-Reihe SEX & TIPPS). Eine differenziertere Darstellungen sowie Ressourcenorientierung
finden sich z.B. in einer Broschiire des AJS NRW
https://ajs.nrw/wp-content/uploads/2019/11/191031_RZ2_AJS_KsimNetz_Brosch_Screen-1.pdf [Zugriff
am 20.06.2021].

9 Die zugrundeliegenden Transkripte entstammen Gruppendiskussionen aus dem Forschungsprojekt
~SaferSexting. Sexuelle Grenzverletzungen mittels digitaler Medien an Schulen — ein Beitrag zur
Lehrerinnen- und Lehrerbildung®. Das Vorhaben wurde mit Mitteln des Ministerium fir Bildung und
Forschung unter dem Forderkennzeichen FKZ 01SR1708A geférdert. Die Verantwortung fir den Inhalt
dieser Publikation liegt bei der Autorin.
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schulischen Bearbeitung veroffentlichter Sexts — und damit eindeutiger Konsensverletzung
— werden hierflr anhand zwei exemplarischer Passagen handlungsleitende
Orientierungen einer Gruppe von Lehrern und einer Gruppe von Schulerinnen vorgestellt
und diskutiert.

5.1 Auszug aus einer Gruppendiskussion mit Lehrern
In einer Gruppendiskussion mit Lehrern diskutieren diese Uber sogenannte ,Falle“ an ihrer
Schule, die sich Uber sozialen Medien abgespielt haben. In der folgenden Passage flhren

sie einen dieser ,Falle” genauer aus:

Ll: Also (.) Sex hat ja eigentlich eher was von Zweisamkeit so und das
ist ja doch ein bisschen auseinandergeflogen, die ganze Kiste durch
die Digitalisierung &h ah und hm (nachdenkend) (.) [W]ir [haben] in
einer Klasse eine Schiilerin gehabt, die hat eben (.) sich abgelichtet
und das eben auch verschickt an Leute, die das eben eingefordert haben
und das ging nachher so weit, dass das Pole/ &h zur Polizei ging und
zur Anzeige gefihrt hat. //Ahm/ //

L3: //Also in// expliziten Posen oder nackt, oder wie?
Ll: Ja, //genau.//
L3: //Ach// so. Hm (bejahend).

Ll: Und &hm das hat dazu gefithrt, dass das Ganze eben, ja, (.)
unschoén/ Im Nachhinein war es ein/ glaube ich, ein ganz guter
Lerneffekt auch noch mal fiir die Schiilerin, da eben entsprechend
aufzupassen, weil nichts weiter, meines Erachtens jedenfalls, passiert
ist. Aber das war schon ein heftiger Dampfer und hat noch mal (.) also
se ist wohl nachher umgedreht, so ein bisschen Richtung
Erpressungsversuch irgendwie. Ich leite Bilder weiter und so und &hm
das hat sich nachher irgendwie aufgeldst, noch "zum Guten" in
Anfihrungsstrichen.

(2 L, P:1, 4-24)

L1 erdffnet die Diskussion, indem er Sexualitat der Sphare von Zweisamkeit zuschreibt,
die durch moderne Kommunikationstechnologien in Teilen ,auseinandergeflogen® ist. Er
entwirft damit Sexualitat zunachst als dyadische sowie im Nicht-Digitalen verortet und
durch soziale Medien als originar ,Anderes’ bedroht. L1 fahrt fort, dass eine Schulerin ein
Bild von sich versendet hat, dass von nicht naher benannten Dritten ,eingefordert* wurde.
Er kennzeichnet damit das Geschehen als durch Andere (mit-)bestimmtes und markiert die
Ausubung von Druck. Er erzahlt weiter, dass das Geschehen, das jedoch nicht naher
erlautert wird, zur Anzeige bei der Polizei gebracht wurde, wodurch das Unrechtserleben
der Schulerin dokumentiert wird. Die Nachfrage von L3 greift nicht die erlebte
Grenzuberschreitung auf, sondern bezieht sich ausschlie3lich auf den Bildinhalt, also den
Grad der sexuellen Inszenierung bzw. Nacktheit der Schulerin. Die gesamte Situation wird
im Weiteren als ,unschon® bezeichnet, die jedoch trotzdem ihr Positives hatte, da sie ein

,ganz guter Lerneffekt” flr die Schilerin war, ein ,heftiger Dampfer®.
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Fir die Lehrer stehen in der Passage nicht das (Wohl-)befinden der Schilerin oder eine
mdgliche Unterstlitzung im Zentrum. Da Sexualitat als durch das Digitale bedrohte
entworfen wird, handelt die Schulerin fur die Lehrpersonen im nicht-legitimen Raum fur
Sexualitat. Der scheinbar ausgeubte Druck (,eingefordert”) und damit die Verletzung von
Konsens und der Einschrankung der sexuellen Selbstbestimmung der Schilerin werden
nicht thematisiert. Stattdessen mutet die Nachfrage nach dem Grad der Nacktheit und der
sexuellen Inszenierung voyeuristisch an. Als bedeutsam markieren die Lehrer einen Uber
negative Erfahrung stattfindenden Lerneffekt, der das Handeln der Schulerin zukinftig
einschranken soll (,entsprechend aufzupassen®). In der Fokussierung der Lehrpersonen

auf das Verhalten der Schilerin findet dabei eine Tater*innen-Opfer-Umkehr statt.

5.2 Auszug aus einer Gruppendiskussion mit Schilerinnen der 11. Klasse

Die folgende Passage entstammt einer Gruppendiskussion mit Schilerinnen der 11.
Klasse. Die Schilerin M4 hat in der Mittelstufe im Rahmen einer festen Beziehung ein BH-
Bild verschickt, das dann durch ihren Freund unter Beteiligung eines anderen Madchens
veroffentlicht wurde und — zum Teil in Remontage — weite Kreise auch aul3erhalb der
Schule gezogen hat. Sie gibt an, mit ,ALLEN Lehrern®“ gesprochen zu haben, die sie im
Unterricht hatte, jedoch nur von einem die Ruckmeldung bekommen, dass er konsequent

gegen die Situation vorgehen wird. Aus ihren Erfahrungen schlussfolgert sie:

M4: [.] Ich glaube, weswegen auch ganz viele nicht mit Lehrerin, &h
Lehrern reden ist, weil viele Lehrer so eine Abneigung dagegen haben
und (.) Dich dann auch anders sehen. [..] Ich habe teilweise auch

Reaktionen bekommen von wegen, du bist ja selber Schuld. Du tragst ab
und zu ein enges Oberteil. Du bist ja selber Schuld, dass sie dich als
Hure bezeichnen. (2 Sek.) Wo ich mir denke, (.) nur weil ich eine Frau
bin und mal ein enges Oberteil trage, bin ich dann gleich eine Nutte?

M1l: Mhh. (stdhndend)

M2: Ja, (Lédcheln) vor allem das finde ich auch immer so geil, so, Jja,
ahm (.) selbst Schuld, dass du vergewaltigt worden bist bei so

einem //kurzen//

M4: //Ja.//

M2: Kleid, irgendwie. Dann denke ich mir, seit wann sagen meine
Klamotten JA?, irgendwie.

M4: //Ja//
M2: //Seit wann// reden meine Klamotten fiir mich, irgendwie.

(4 S innen 1, P:4, 25-47)

M4 fuhrt — aus der Perspektive als Betroffene einer Veroffentlichungsdynamik — eine
generell ablehnende Haltung von Lehrkraften gegentber Sexting als Grund an, dass
Schuler*innen bei negativen Erfahrungen nicht mit Lehrpersonen reden. Bei ihrem

Versuch, sich Hilfe durch Lehrpersonal zu holen, wird ihr eine Mitschuld am sexualisierten
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Mobbing zugesprochen. Die Bezeichnung als ,Hure® wird von den Lehrpersonen
legitimiert, indem sie auf ihren Kleidungsstil, der den weiblichen Kérper betont, Bezug
nehmen.’® Gemeinsam ziehen die Schiilerinnen die Parallele zu einer Metapher im
feministischen Kampf um sexuelle Selbstbestimmung der 80er Jahre. Indem sie die
Schuldumkehr bei Vergewaltigungen (wie z.B. der Zuschreibung von (Mit-)Schuld der
Frauen an der Tat durch das Tragen eines kurzen Rocks) in die digitale Welt Ubertragen
und — anders als die Gruppe der Lehrer — Analoges und Digitales in eins setzen,
unterstreichen sie den Aspekt der Gewalt eines Veroffentlichungsgeschehens und
skandalisieren das Fehlen konsequenter Unterstlitzung durch das padagogische Personal

der Schule.

5.3 Diskussion der Ergebnisse

Aus Befunden des Forschungsprojektes SaferSexting lasst sich, auch tber die hier
vorgestellten Passagen hinaus, fur Lehrpersonen in Bezug auf jugendliches Sexting eine
Orientierung an einer Abstinenzhaltung und Gefahrendiskursen nachzeichnen, wie sie in
frihen Kampagnen zum Thema Sexting verbreitet waren und auch heute noch in Teilen
anzufinden sind. In der schulischen Praxis fuhrt dabei die nicht-Orientierung an Konsens
und Selbstbestimmung in Bezug auf den intimen Bildertausch dazu, dass
sexualitdtsbezogene Macht- und Gewaltverhaltnisse unentdeckt bleiben. Dies auldert sich
unter anderem darin, dass keine bis wenig Konsequenzen flr Veroffentlichende und
Weiterleitende formuliert werden und Betroffenen Hilfe verweigert bzw. der Zugang dazu
erschwert wird. Dabei zeigt sich auch die Abwertung weiblicher sexueller Aktivitat
bedeutsam (Slutshaming)''. Darliber hinaus ist festzustellen, dass fachlich formulierte
Standards zum Umgang mit offline erlebten sexuellen Gewalterfahrungen, die
gesellschaftlich und auch in der padagogischen Praxis bereits breit geteilt werden, nicht in
gleicher Weise fur den Umgang mit nicht-konsensuellen Praktiken im Umgang mit Sexts
auffindbar sind. Hierzu gehdren z.B. eine klare Benennung von Machtverhaltnissen sowie
die Orientierung, dass das Opfer keine Verantwortung oder Schuld tragt (Vermeidung von
Victim-Blaming).

Eine Voraussetzung, von Jugendlichen als Ansprechperson bei belastenden Erfahrungen
rund um intimen Bildaustausch in Anspruch genommen zu werden und damit eine schnelle
und zielgerichtete Intervention zum Schutz der Betroffenen zu ermdglichen, ware zunachst
einvernehmliches jugendliches Sexting als zeitgemalen Ausdruck intimer Kommunikation

im Zeitalter der Digitalitat anzuerkennen.

10 Fir eine umfassende Auseinandersetzung mit der sexuellen Besetzung des weiblichen Oberkérpers im
Zusammenhang mit selbst generierten sexuell andeutenden bis expliziten Bildern vgl. Witz 2021b.

11 Vgl hierfur ausfihrlicher Witz 2021b.



Aus den Forschungsergebnissen lasst sich folgern, dass es unter padagogischen
Fachkraften eines breiteren Bewusstseins bedarf, dass nicht nur die Gewalterfahrung
selbst, sondern auch die Reaktionen des Umfelds maf3geblich beeinflussen, wie
Betroffene die Situation verarbeiten (Berliner und Conte 1995; Mosser 2009). So kann
,mogliches fehlerhaftes Verhalten® (Schréer und Wolff 2018, S. 134) von Personen oder
Institutionen, denen gegenuber eine Gewalterfahrung offenbart wird, zu sekundarer
Viktimisierung, also weiterer Schadigung der Opfer fuhren. Dartber hinaus lasst sich
konstatieren, dass auch ,die Nicht-Austbung der Erziehungsverantwortung und der
Flrsorgepflicht in den Organisationen oder Vernachlassigung (korperliche, geistige oder
seelische Unterversorgung) [...] Formen von Macht- und Vertrauensmissbrauch® sind
(Schrdéer und Wolff 2018, S. 133).

6 Fazit und Ausblick

Fir die konkrete Praxis lasst sich zunachst festhalten, dass Aushandlung von und
Orientierung an Konsens sowie Selbstbestimmung in sexualitatsbezogenen Situationen
erlernt werden muss, und zwar auf der Ebene der Jugendlichen, aber auch, wie im
Abschnitt 5 dargelegt, auf der Ebene begleitender Erwachsener und Institutionen. Um die
sexuelle Integritat Heranwachsender im Zeitalter der Digitalitat zu férdern und zugleich zu
schitzen, besteht die Notwendigkeit padagogischer und fortbildnerischer bzw.
supervisorischer Angebote. Dabei erscheint die Verschrankung verschiedener Disziplinen
hilfreich. Dies betrifft sexualpadagogische sowie Angebote der Gewaltpravention, die um
Medienpadagogik und Aspekte der geschlechterreflektierenden Padagogik erganzt werden
sollten. Auch bedarf es eines konsequenten Einbezugs der Perspektive junger Menschen.
Was aber lasst sich abschliel3end in Bezug auf den eingangs konstatierten Wandel der

Sexualmoral sagen? Sigusch und Schmidt verweisen in ihren Ausfihrungen bereits auf

Widersprichlichkeiten sowie die Grenzen der Orientierung an Konsens, wie z.B. der
Missachtung der Rechte von Kindern und Jugendlichen oder Klassenunterschieden aber
auch der Ungleichstellung der Geschlechter (Sigusch 2001, S. 37; Schmidt 2014, S. 14),
die durch feministische Kritik weiter ausdifferenziert wurden (Torenz 2019). Trotzdem
ermdglicht ihre Neuformulierung der Moral zum ausgehenden 21. Jahrhundert eine
kritische Reflexion gesellschaftlicher Umwandlungsprozesse sowie des Umgangs mit neu
auftretenden sexualitatsbezogenen Phanomenen. Daraus lassen sich wichtige Schlusse
fur zukUnftig auftretende Erscheinungsformen und die Pravention sexueller Gewalt ziehen.
Wir kénnen davon sprechen, dass in Bezug auf (jugendliches) Sexting eine bereits

uberkommen geglaubte Moral der Akte und weniger eine Orientierung an ,Konsens-“ oder
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,verhandlungsmoral“ den (schulischen/padagogischen) Umgang mit Sexting und nicht-
konsensuellen Veroffentlichungen bestimmen. Vielleicht lieRe sich sogar vermuten, dass
jedes neu in Erscheinung tretende sexualitatsbezogene Phanomen, das zumeist durch
jungere Generationen zum Ausdruck gebracht oder an ihnen fest gemacht wird, das
Potenzial bietet, erneut eine Moral der Akte zu mobilisieren und den Blick auf Konsens und
Selbstbestimmung zu verlieren. Wir dirfen somit die Augen offen halten, welche
sexualitatsbezogenen Phanomene zukunftig in den Blick geraten werden und die Aufgabe
ergreifen, diese multiperspektivisch und interdisziplinar sowohl theoretisch als auch
forschend sowie padagogisch zu betrachten. Dabei gilt es auch die Frage nach ,Konsens*
und ,Selbstbestimmung“ immer wieder in den Fokus zu riicken und gleichzeitig die

Grenzen dieser Konzepte nicht aus den Augen zu verlieren.
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5 Zusammenfassende Diskussion und Fazit

Die vorliegende kumulative Dissertation befasst sich Gbergeordnet mir der Frage, welche
bislang unzureichend bericksichtigten Hindernisse sich fir eine umfassende Pravention
sexueller Grenzverletzungen beim intimen Bildertausch identifizieren lassen. Das
Erkenntnisinteresse richtet sich demnach auf die Erganzung sowie Differenzierung von
Praventionsbemihungen. Im Folgenden werden zunachst zentrale Ergebnisse der
Einzelpublikationen zusammengefasst (Kapitel 5.1). Im Anschluss werden einzelne
relevante Themenbereiche mit Hinblick auf die Hauptforschungsfrage diskutiert (Kapitel
5.2) sowie ein Fazit formuliert (Kapitel 5.3). Abschliel3end werden Limitationen

beschrieben sowie Impulse fir weitere Forschung gegeben (Kapitel 5.4).

5.1 Darstellung zentraler Ergebnisse der Einzelpublikationen

Publikation 1 widmet sich vorrangig der Differenzierung von Phanomenen
einvernehmlicher und grenzverletzender intimer Kommunikation und der Erlauterung von
Begriffen. Dabei wird argumentiert, dass Sexting als zeitgemafe intime Kommunikation
verstanden werden kann und beziiglich seiner begrifflichen Verwendung zur
Unterscheidung von konsensuellen und grenzverletzenden Praktiken differenziert werden
muss. Anhand einer an Einvernehmlichkeit orientierten Definition von Sexting lassen sich
dementsprechend einerseits unterschiedliche Aspekte der Verletzung von Konsens
beschreiben sowie andererseits weitere Phanomene bildbasierter sexueller Gewalt mittels
digitaler Medien begrifflich trennen, potenzielle Gefahrdungen aufzeigen und rechtliche
Fragen explizieren. In Bezug auf Einvernehmlichkeit werden dabei zunachst drei
Handlungsformen ausformuliert, in denen es zu Konsensverletzungen zwischen sexueller
Grenzverletzung und bildbasierter sexueller Gewalt kommen kann (die Zusendung, die
Beschaffung sowie die Verdffentlichung bzw. Weiterleitung von sexuelle andeutenden bis
expliziten Bildern), und im Sinne einer geforderten ,sorgfaltige[n] Klarung der Begriffe*
(Hagemann-White 2016:14) einzelne Bezeichnungen im Spannungsfeld von Sexualitat,
Gewalt und Digitalitat erlautert und zum Teil kritisch kommentiert (z. B. Sextortion, Up-

Skirting, Revenge-Porn).
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Publikation 2 befasst sich mit Geschlechteraspekten in Bezug auf sexuell andeutende bis
explizite visuelle Selbstdarstellungen von Jugendlichen und bezieht damit nicht nur Sexts
sondern auch offentliche Bilder auf Social-Media-Profilen mit ein. Untersucht wird entlang
der in den Gruppendiskussionen der Schiler:innen elaborierten sexuellen Besetzung von
Madchen- und Jungenkérpern die tiefe kdrperliche Einschreibung von qualitativ
unterschiedlichen sexualitatsbezogenen Koérper-Bildern, welche die Orientierungen der
Jugendlichen pragen und in die Handlungspraxis der Akteur:innen eingeschrieben sind.
Dabei wird gezeigt, dass das Bild eines freien Oberkérpers von Jungen von den
Jugendlichen kollektiv normalisiert wird, wobei der Jungenoberkdrper als 6ffentliche
Inszenierung von Mannlichkeit und Lust Legitimitat erhalt, dem gegenuber ausschlief3lich
das Penisbild als explizit sexuell entworfen wird. Der weibliche Kdrper hingegen wird
grof3flachiger sexualisiert. Daraus ergibt sich eine hohe Zuschreibung von Intimitat, die
den Kérper von Madchen als vor der Offentlichkeit abzuschirmende Privatsphare entwirft,
was einer starkeren Viktimisierung von Madchen Vorschub leistet. Zudem finden sich in
der vereinzelt zu findenden Abwertung sextender Jungen als ,Lachnummer* und damit
einhergehender Absprache sexueller Potenz hierarchisierte Mannlichkeitsentwirfe. Es
kann somit gezeigt werden, dass beim Sexting und vornehmlich im nicht-konsensuellen
Veroffentlichungsgeschehen eine binare und hegemoniale Geschlechterordnung mit inren
ungleichen Machtverteilungen in den kollektiven Orientierungen der Jugendlichen auf3erst

wirkmachtig ist.

In Publikation 3 werden aus der Perspektive von Schiler:innen Hinderungsgrinde auf
der Ebene der Sekundar- sowie Tertiarpravention benannt, die einer Offenlegung
grenzverletzender Praktiken entgegen stehen, wenn eigene Aufnahmen in Umlauf
gebraucht wurden oder die Schiler:innen Kenntnis davon erlangen, dass Bilder anderer
Jugendlicher kursieren. So wird schulischem Personal gegentber der missbrauchliche
Umgang mit intimem Bildmaterial haufig nicht angezeigt und die Kommunikation mit
Lehrkraften unterliegt diversen Einschrankungen. Dabei verweisen die Schiler:innen auf
Asymmetrien im Lehrpersonen-Schuler:innen-Verhéltnis, die sich einerseits aus der
Differenz institutioneller Machtpositionen und andererseits aus dem
Generationenverhaltnis ergeben. Beides erschwert aus der Perspektive von Schuler:innen
die Offenlegung, da sie die Aufdeckung einer nicht-einvernehmlichen Dynamik gegenuber

Erwachsenen als eigentliche Veroffentlichung erleben. Zugleich kann dies auch mit
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sozialen Distanzierungsmoglichkeiten auf Seiten von Schiler:innen verbunden sein, sich
selbst in eine Veroffentlichungsdynamik nicht einzumischen. Das Ge- bzw. Misslingen,
sexualitdtsbezogene Anliegen und sexuelle Grenzverletzungen im schulischen Rahmen zu
thematisieren, ist fur die Schuiler:innen zudem an die (Un-)Méglichkeit eines grundlegend
Vertrauensverhaltnisses sowie den Umgang mit beidseitig erlebter Scham geknpft. Dabei
wird zum einen die Verdffentlichung gegeniber der Institution Schule als Beschamung
verstarkend wahrgenommen, zum anderen erschwert die spurbare Scham von

Lehrpersonen, dass sich Schuiler:innen mit schambesetzten Themen an sie wenden.

Publikation 4 befasst sich einleitend sich mit dem konstatierten Wandel der Sexualmoral
von einer Moral der Akte hin zu einer Konsens- bzw. Verhandlungsmoral, die sich auch in
der Strafrechtsreform von 1973 widerspiegelt. Als zentral zeigt sich darin die Ausrichtung
an sexueller Selbstbestimmung und der Strafbarkeit von Handlungen, die diese
einschranken und die sexuelle Integritdt von Personen verletzen. Entlang zwei
ausgewahlter Passagen aus Gruppendiskussionen werden exemplarisch
handlungsleitende Orientierungen fur den schulischen Umgang mit Bildveréffentlichungen
aus der Perspektive von Lehrern sowie Schilerinnen analysiert. Die Orientierungen der
Lehrpersonen verweisen neben einer Unscharfe beziglich der (sprachlichen) Einordnung
des Geschehens auf eine Tater:innen-Opfer-Umkehr (Victim Blaming), indem die negative
Erfahrung der Schulerin von Lehrpersonen als Lerneffekt markiert wird, der das Handeln
des Madchens zuklnftig einschranken soll und zudem der Schilerin, deren Sexting-
Aufnahme veroffentlicht wurde, aufgrund ihres Kleidungsstils eine Mitschuld daran
attestiert wird, dass sie als ,Hure” bezeichnet wird (Slutshaming). Im (schulischen)
Umgang mit jugendlichem Sexting und nicht-konsensuellen Praktiken zeigt sich somit eine
Uberkommen geglaubte Moral der Akte statt einer Ausrichtung an Konsens- bzw.
Verhandlungsmoral sowie eine Nichttbertragung fachlicher (padagogischer) Standards
der Pravention in den digitalen Raum. Es wird die These formuliert, dass — zumeist von
der nachfolgenden Generation zum Ausdruck gebrachte — neue sexualitatsbezogene
Phanomene eine Moral der Akte zu aktivierten vermégen und Konsens und

Selbstbestimmung aus dem Blick zu geraten drohen.

90



5.2 Diskussion

Fur die Beantwortung der Gibergeordneten Forschungsfrage, welche bislang unzureichend
berticksichtigten Hindernisse sich fir eine umfassende Pravention sexueller
Grenzverletzungen beim intimen Bildertausch identifizieren lassen, kénnen in der
Zusammenschau der Ergebnisse der Einzelpublikationen dartber hinaus vier relevante
Themenbereiche vertiefend beschrieben werden. Hierzu zahlen begriffliche
Differenzierungen (Kapitel 5.2.1), rechtliche Aspekte (Kapitel 5.2.2), Geschlechteraspekte
(Kapitel 5.2.3) sowie die Haltung von Fachkraften und padagogischem Personal (Kapitel
5.2.4).

5.2.1 begriffliche Differenzierungen

In Publikation 1 (aber auch Publikation 4) wurden theoretische Unterscheidungen von
Phanomenen und Konsenskontexten im Zusammenhang mit intimem Bildmaterial
beschrieben, die fir die Pravention sexueller Grenzverletzungen und sexueller
Gewalthandlungen mittels intimen Bildmaterials auf allen drei Praventionsebenen (Primar-,
Sekundar-, und Tertiarpravention) bedeutsam ist. Empirisch zeigt sich, dass sich in den
Gruppendiskussionen der Schiler:innen kaum Differenzierungen von Phanomenen finden
lassen. Auch die Analyse der Gruppendiskussion der Lehrpersonen in Publikation 4 zeigt
in den Orientierungen der Lehrer eine Unschérfe beziglich der Einordnung der
Handlungen rund um den intimen Bildertausch. So werden die Einforderung von intimem
Bildmaterial sowie der Erpressungsversuch, die auf Cybergrooming und Sextortion
hindeuten, nicht als solche benannt. Dieser Befund wird auch durch weitere Auswertungen
von Gruppendiskussionen mit Lehrpersonen in Kooperation mit dem Teilprojekt B gestitzt

(Vgl. Behrendt u. a. 0. J.). Wie im Kapitel 2.4 erlautert kann die Moglichkeit zur

sprachlichen Einordnung von Handlungen mit der entsprechenden Markierung von Nicht-
Einvernehmlichkeit als wichtiger Aspekt bei der Benennung, dem Erkennen und der
Offenlegung von Unrecht, Grenzverletzung und sexueller Gewalt gezahlt werden (vgl.
Scambor u. a. 2018:702). Ein differenzierter Sprachgebrauch, der sich auch in
Praventionsmaterialien und -kampagnen widerspiegelt, kann, soweit er mit den
Einstellungen und Orientierungen von padagogischen Fachkraften sowie Akteur:innen der
Hilfe kongruent ist, unterstiitzend darin wirken, grenzverletzende Praktiken zu reduzieren
sowie deren Offenlegung zu férdern und eine Milderung von Folgeschaden zu verbessern.

Auch kdnnen Betroffene die ihnen widerfahrende Verletzung ihrer sexuellen Integritat erst
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als solche begreifen, wenn sie Uber entsprechendes Wissen sowie einen moralisch-
ethischen Rahmen verfugen (vgl. Rieske u. a. 2018:702), der sich auch in der
sprachlichen Einordnung von Handlungen widerspiegelt.

5.2.2 rechtliche Aspekte

Publikation 1, Publikation 3 und Publikation 4 nehmen in unterschiedlichem Umfang auf
der gesellschaftlichen Ebene (Makroebene) rechtliche Aspekte jugendlichen Sextings in
den Blick. Dabei werden die in Deutschland geltenden gesetzlichen Bestimmungen
benannt, die den intimen Bildertausch unter jugendlichen hinsichtlich strafrechtlicher
Relevanz differenzieren. Bedeutsam ist hierbei auch die Strafrechtsreform von 1973. Seit
ihr gilt das Gebot des Schutzes der sexuellen Selbstbestimmung und der Strafbarkeit von
Handlungen, die diese einschranken und die sexuelle Integritat von Personen verletzen.
Es wird deutlich herausgestellt, dass der konsensuelle Austausch selbstproduzierter
intimer Bilder unter Jugendlichen juristisch erlaubt ist, hingegen jegliche Veréffentlichung
oder Weiterleitung gleich mehrere auch Uber das Sexualstrafrecht hinaus gehende
Straftatbestande berihrt.

Vornehmlich in Publikation 1 wird zudem diskutiert, ob sich hiesige
Praventionskampagnen unreflektiert an Risiko- und Abstinenzbotschaften von Landern
orientieren, deren gesetzliche Regelungen sich beztiglich der Schutzaltersgrenzen und
des einvernehmlichen jugendlichen Austauschens sexuell impliziter oder expliziter Bilder
von den Regelungen in Deutschland unterscheiden. Denn das Ph&dnomen jugendlichen
intimen Bildertauschs wurde zuerst in englischsprachigen Landern wissenschaftlich
erforscht und durch Praventionskampagnen lanciert. So liegen zum Beispiel in
Grof3britannien und Australien die Schutzaltersgrenze fur sexuelle Handlungen bei 16
Jahren, wahrend der sexuell explizite Bildertausch erst tUber 18-J&hrigen erlaubt ist und in
grolRen Teilen der USA liegt die Schutzaltersgrenze bei 16 Jahren oder dariiber hinaus.*
Zu bericksichtigen sind zudem die jeweiligen Landerbestimmungen fir die Einordnung

intimen Materials unter dem Blickwinkel der Herstellung jugendpornografischer Inhalte'®. In

15 Fur den internationalen Vergleich siehe ,Legal Ages of Consent By Country
www.ageofconsent.net/world. [Zugriff zuletzt am 4.08.2022]

16 Der Begriff ,jugendpornografische Inhalte” wird hier genutzt, da es der Begriff des Sexualstrafrechts ist.
Nicht-konsensuell erstellte Inhalte knnen als Missbrauchsdarstellungen oder Missbrauchsabbildungen
bezeichnet werden. Entgegen dem Urspungskontext genutzte Inhalte (z. B. Weiterleitungen intimer

Bilder oder zur sexuellen Befriedigung von Erwachsenen genutzte Bilder leicht bekleideter oder nackter
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Landern, in denen Jugendliche nach aktuell geltendem Recht fur den einvernehmlichen
Austausch intimen Bildmaterials strafrechtlich belangt werden kdénnen, wird zunehmend
gefordert, die gesetzlichen Bestimmungen dem online-Verhalten Jugendlicher und somit
dem Zeitalter der Digitalitdt anzupassen (vgl. Strasburger u. a. 2019). Dies Forderung
einer Aktualisierung berihrt jedoch auch deutsche Strafrechtsdiskurse. Denn obwohl die
gesetzliche Grundlage ausreicht, damit jugendliches Sexting straffrei bleibt, schitzt genau
genommen der § 184c StGB nicht die Personlichkeitsrechte und die sexuelle Integritat von
Jugendlichen sondern dient der Verhinderung bestimmter Inhalte (vgl. Schmidt 2022:40ff).
Von daher wird zum besseren Schutz von Jugendlichen vor sexuellen Grenzverletzungen
und Gewalterfahrungen im Zusammenhang mit intimem Bildmaterial empfohlen, in einer
Gesetzesnovellierung die Schutzrechte Jungendlicher nicht Gber die Abwendung von
Bildinhalten sondern tber das Recht auf eine mit dem Alter und dem Entwicklungsstand
zunehmende sexuelle Selbstbestimmung sowie das Recht auf informationelle
Selbstbestimmung herzuleiten (ebenda:42).

Auch wenn, wie erlautert, die rechtlichen Grundlagen in Deutschland fur eine Verfolgung
von Handlungen, die die sexuelle Integritat von Personen unter der Bertcksichtigung von
Digitalitat verletzten, gegeben sind, werden die juristischen Mdéglichkeiten haufig nicht
ausgeschopft. Es zeigt sich dabei eine unzureichende Ahndung nicht-konsensueller
Praktiken im Zusammenhang mit intimem Bildmaterial nicht nur in Bezug auf Jugendliche
sondern auch als Phanomen der Erwachsenenwelt. International und auch in Deutschland
formieren sich Initiativen, die sich gegen den nicht-konsensuellen Umgang mit intimen
Bildern richten und dabei vor allem Anzeigeverhalten fordern sowie auf Missstande in der

Gesetzgebung und bei der Strafverfolgung hinweisen.'” Dies verweist auf das in Kapitel

Kinder von (halb-)6ffentlichen Social Media Accouts) kdnnen unter dem Begriff ,missbrauchlich genutzte
(intime) Bilder" gefasst werden. Fiir eine Begriffsdiskussion, um einvernehmlich erstellte Pornografie im
Erwachsenenalter von andern Aufnahmen zu unterscheiden, vergleiche am Beispiel des Begriffs
~Kinderpornografie" https://www.terminologie.ecpat.de/leitfaden-fuer-angemessene-sprache/begriffs-
check/. [Zugriff zuletzt am 04.08.2022]

17 Vgl. fur Deutschland u. a. das Projekt ,Dickstinction®, das die automatisiert Erstellung einer Anzeige bei
der Zusendung unerwinschter Dickpics unterstitzt (https://dickstinction.com/) oder die Initiative
~Oourbodiesarenotyourporn®, die sich gegen die nicht-konsensuelle Verdéffentlichung intimer Aufnahmen
auf Pornoportalen wendet (https://www.ourbodiesnotyours.com/). [Zugriff jeweils zuletzt am 04.08.2022]
International finden sich zum Beispiel die Initiative ,Bad Ass Army* zur Unterstiitzung Betroffener nicht-
autorisierter Veroffentlichungen (https://badassarmy.org/) oder ein Online-Toll zum Auslesen der GPS-
Koordinaten von Dickpics (https://dickpiclocator.com/) sowie die Pan-Afrikanische Plattform ,African
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2.2 problematisierte Dilemma, dass sexuelle Gewalt zwar zumeist gegen die regulative
Norm nicht jedoch unweigerlich gegen konstitutive Normen patriarchaler Entwirfe von
Mannlichkeit verstol3t (vgl. Glammeier 2018:103f).

5.2.3 Geschlechteraspekte

Die Bericksichtigung und Reflexion von Geschlechteraspekten im Zusammenhang mit
sexueller Gewalt spielt, wie in Kapitel 2.2 sowie durch die Mehrfachnennung
geschlechtsbezogener Faktoren im Ebenen-und-Faktoren-Modell von Hagemann-White u.
a. 2010 (vgl. Kapitel 2.5), auf vielfaltige Art und Weise eine Rolle fur das Gelingen von
Pravention. Im Folgenden werden vier Bereiche, die sich empirisch aus dem zugrunde
gelegten Datenmaterial der vorliegenden kumulativen Dissertation herausarbeiten lassen,
thematisch unter folgenden Uberschriften zusammengefasst: Beschdmungspotenzial und
Sexting-Risiken, Sexting-Aktivitat und Verantwortungszuschreibung (Victim Blaming und

Slutshaming) sowie Haltung von Fachkréften und pddagogischem Personal.

Beschdmungspotenzial und Sexting-Risiken

Publikation 2 hat die unterschiedliche sexuellen Besetzung von Madchen- und
Jungenkoérpern sowie die tiefe kdrperliche Einschreibung von qualitativ unterschiedlichen
sexualitdtsbezogenen Korper-Bildern dargelegt. Dabei wurde auf die groR3flachige
Sexualisierung und daraus sich ergebende hohe Zuschreibung von Intimitat verwiesen, die
den Kérper von Madchen als vor der Offentlichkeit abzuschirmende Privatsphare entwirft.
Je umfangreicher jedoch der Korper mit Intimitat besetzt wird, desto mehr steigt das
Potenzial zur Beschamung (vgl. Jannink und Witz 2017) und BloRstellung bei
Veroffentlichung und Weiterleitung von Bildern, was sich unter anderem in der Mdglichkeit
zeigt, ein sexuell aktiv sich zeigendes Madchen als ,Schlampe* zu markieren (vgl. Budde
u. a. 2020). Aus der Analyse lassen sich geschlechtsbezogen unterschiedliche Risiken
beim Sexting aufzeigen. Denn wahrend das Oberkérperbild zwischen mannlicher
Attraktivitdt und gezeigter Sexualitat oszilliert, werden Korper-Bilder von Madchen eher in
Richtung gezeigter Sexualitat, die nach Intimitéat verlangt, hin interpretiert. Somit haben
gangige Praventionsbotschaften der Primarpréavention, beim Sexting nur anonyme

Teilaufnahmen zu verschicken, fr Jungen und Madchen unterschiedliche Bedeutung,

Feminism®, die Veréffentlichungen intimer Bilder als Gender-based Violance fir verschiedenen
Afrikanische Staaten problematisiert (https://africanfeminism.com/?s=intimate). [Zugriff jeweils zuletzt am
04.08.2022]
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denn die (gesellschaftliche) Zuschreibung von Sexualitat und Intimitat Iasst sich nicht nur
Uber Empfehlungen fir Bildausschnitte einholen. Publikation 2 elaboriert somit entlang der
Orientierungen Jugendlicher auf sexuell interpretierbare visuelle Selbstdarstellungen, wie
gesellschaftliche Vorstellungen (Makroebene) von Geschlecht und Sexualitéat entlang
korperlicher Attribute diskursiv Gber Aushandlungen im Rahmen sozialer Beziehungen
(Mikroebene) individuell (Ontologische Ebene) wirkmachtig werden. Mit Rekurs auf
Bourdieu (vgl. Bourdieu 1997:96f) lasst sich formulieren, dass eine kognitive Befassung
mit der Bedeutung der Welt und sexuellen Realitaten im Besonderen, die ,grindlichste
Form politischen Kampfes" (ebenda) ist, die jedoch vor der Schwierigkeit steht, ,,dass
Geschlechterkonstruktionen und Herrschaftsverhéltnisse dem Leib nicht auf3erlich bleiben
und auch das Unbewusste mitstrukturieren® (Glammeier 2018:108).

Anzumerken ist dartber hinaus, das Jungen mit personlicher Betroffenheit von
Bildverdffentlichungen in den Gruppendiskussionen der Schiler:innen nicht sichtbar
wurden. Und auch sonst wurde die Betroffenheit von Jungen in den Gruppendiskussionen
eher randstandig und wenn zumeist in der Figur der ,Lachnummer* (Publikation 2)
erwahnt, wahrend Madchen kaum als veroéffentlichende in Erscheinung traten. Darin
wiederholt sich die eingangs beschriebene Unsichtbarkeit von Jungen als Opfer aber auch
Madchen als Taterinnen sexueller Grenzverletzungen und sexueller Gewalt (vgl. Kapitel
2.2), die sich mit den Moglichkeiten der Digitalitat fortschreibt (vgl. Vobbe und Kargel
2020:49ff). Zudem zeigen sich auch in der Figur der ,Lachnummer*
geschlechterstereotype Vorstellungen. Denn wahrend die Abwertung bei Madchen tber
die Zuschreibung sexueller Aktivitat entsteht, wird sie bei Jungen durch die Absprache
sexueller Potenz konstituiert (vgl. Witz 2021b:116). Daraus ergibt sich die Frage, inwiefern
ein gesellschaftlich geteilter Devianz- und Abstinenzdiskurs in der Kombination mit
Geschlechterdimensionen die Verdffentlichung und Weiterleitung intimen Bildmaterials
trotz eines konstatierten Wissens um das Recht am eigenen Bild (vlg. Vogelsang 2017)
daran mitwirken, dass es fur viele Jugendliche kein Vergehen darstellt, die Bilder anderer

weiter zu leiten, wenn diese als ,Schlampen” und ,Lachnummern* konnotiert werden.

Sexting-Aktivitat und Verantwortungszuschreibung (Victim Blaming und
Slutshaming)
Die in den ausgewerteten Gruppendiskussionen der Einzelpublikationen sich zeigende

Geschlechterasymmetrie legt die Frage nahe, inwiefern Geschlechterkonstruktionen auch
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fur die Involviertheit Jugendlicher in Praktiken des intimen Bildertauschs bedeutsam sind.

DieHauptauswertung (vgl. Budde, Witz, und Bohm 2022) des Teilprojekts A wird stellt

heraus, dass Geschlechteraspekte auch fir die Abwagung eigener Sexting-Aktivitat bzw.
Enthaltsamkeit und vor allem fir den Umgang mit nicht-konsensuellen Praktiken intimen
Bildertauschs unter Jugendlichen relevant sind. Die allgemeine Konstruktion von
Normalitat in Bezug auf selbstgenerierte intime Bilder ist mit geschlechtsspezifischen
Orientierungen verknupft: Jugendliche, die Sexting unabhangig ihrer personlichen
Beflirwortung oder Ablehnung ausschlief3lich im Horizont individueller Normorientierungen
betrachten, neigen demnach dazu, Geschlechterstereotypen zu verstarken und reale
Grenzverletzungen zu negieren. In der Zuschreibung der Verantwortung an die
Betroffenen (Victim Blaming), die sich auch in der gleichzeitigen Abwertung weiblich sich
zeigender sexueller Aktivitat aulRert (Slutshaming), bedingen sich geschlechterstereotype
Orientierungen und die Akzeptanz nicht-konsensueller Praktiken als Normalitat
wechselseitig.

Fir die Hauptauswertung wurden dabei mittels relationaler Typenbildung (vgl. Nohl 2013)
drei verschiedene Typen (vgl. Abbildung 1) identifiziert, die unterschiedliche
Orientierungen beziglich Geschlecht und der Praktik des intimen Bilderaustauschs
aufweisen, was die Auspragung gezeigten Victim Blamings und Slutshamings beeinflusst
(vgl. Budde u. a. 2022).

Stereotypical gender orientation

Type A
(The Experimenters)

Type C
(The Disapprovers)

Sexting as space for Sexting as boundary
possibility violation

Type B
(The Reflexive-Criticals)

Gender-critical orientation
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Abbildung 1: Typen und Orientierungen

So dominieren bei Typ A, den Experimentellen (the Experimenters), traditionelle
Geschlechterstereotype in Kombination mit Victim Blaming und Slutshaming. Der Typ der
Experimentellen betrachten Sexting als einen alltaglichen Teil intimer Kommunikation unter
Jugendlichen, der einen Mdglichkeitsraum flr die Anerkennung durch andere bietet.
Sexting wird dabei als individuelle Méglichkeit der personlichen Entfaltung verstanden.
Dies birgt auch Risiken, da Grenzverletzungen als immanenter Teil im Prozess der
Strukturierung der sexuellen Kommunikation angenommen werden. Die Verantwortung fir
Grenzverletzungen wird demnach bei den Produzierenden der Bilder gesehen. Die
Selbstbestatigung sowie die Mdoglichkeitsraume, die Sexting-Aktivitdten bieten, sowie die
damit verbundenen Risiken werden als Normalitat im Prozess des jugendlichen
Experimentierens mit der eigenen Sexualitat verstanden. Somit sind diejenigen, die sich
(technisch) nicht zu schitzen wissen, ,selbst Schuld“, worin sich die zugrundeliegende
individualisierende Annahme der Orientierung offenbart. Eine solche Konstruktion von
Normalitat geht einher mit geschlechterstereotypen Orientierungen, nach denen sexuell
aktiv sich zeigende Jungen ménnliche Normen selbstbewusst und ironisch zu erfillen und
entsprechend Mannlichkeit verobjektiviert wird (vgl. Garcia-Gomez 2019). Sexuell aktiv
sich zeigende Madchen werden hingegen als Verantwortliche bei grenzverletzender
Bilderweitergabe gesehen und werden mit Victim Blaming und Slutshaming konfrontiert
(vgl. Attwood 2007). Die unterschiedlichen Beurteilungen, die im Spiel sind, wenn Jungen
und Madchen Grenzverletzungen ausgesetzt sind, werden von den Jugendlichen
anerkannt, aber als normaler Aspekt adoleszenter Lebensrealitat angesehen.

Die Kritisch-Reflexiven (The Reflexive-Criticals) des Typ B zeigen hingegen kein Victim
Blaming oder Slutshaming. Auch sie sind in Praktiken des Bildertauschs involviert. Anders
jedoch als Typ A, fur den das adoleszente Experimentieren und die Mdglichkeit
gegenseitiger Anerkennung im Vordergrund stehen, reflektieren sie zuséatzlich nicht-
einvernehmliche Praktiken als Grenzverletzungen, denen gegentber sie sich ablehnend
zeigen. Sexting wird als normale jugendliche Mdglichkeit der Selbstvergewisserung
anerkannt und auch erprobt, jedoch in Hinblick auf Grenzverletzungen als prekare lllusion
verstanden, in der dem selbstbestimmten Mdglichkeitsraum die wirkmachtigere digitale
Realitat entgegensteht. Die Orientierung des Typs steht im Gegensatz zu
gesellschaftlichen Geschlechterstereotypien. Sie verorten die Schuld nicht bei den

abgebildeten Personen sondern suchen nach Verantwortlichen sowie eigenen
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Handlungsmdglichkeiten. Indem Jungen z. B. den Tater mit seiner Handlung konfrontieren
und Uber Mdglichkeiten zur Unterstitzung des Betroffenen reflektieren, widersprechen sie
tradierten, grenzverletzenden Mannlichkeitsvorstellungen. Die Madchen des Typus B
hingegen kritisieren sie einschrankende normierende Weiblichkeitsanforderungen, die sie
in ihrer sexuellen Selbstbestimmung einschranken (vgl. Dobson und Ringrose 2016).

Der dritte Typus C, der Missbilligenden (The Disapprovers), distanziert sich von
jugendkulturellen Kommunikationsformen mittels intimer Bilder und sieht Sexting als
zunnormale“ Praxis von »Anderen«, mit der sie nicht in Kontakt kommen wollen. Auch eine
mdogliche Bedeutung fur Gleichaltrige im Sinne eines jugendkulturellen Ausprobierens wird
negiert und — entgegen Typus A und B — ein eigenes Interesse am Experimentieren mit
bildbasierter intimer Kommunikation nicht sichtbar. Dabei wird die eigene abstinente
Haltung als Norm gesetzt. In der pauschalen Ablehnung in den Orientierungen des Typus
C findet sich keine Differenzierung zwischen konsensuellen von nicht-konsensuellen
Praktiken des Bildertauschs. Vielmehr wird die Grenzverletzung auf die eigene
Konfrontation mit der sexuellen Kommunikation anderer reduziert. Auch die Orientierungen
auf Geschlecht verzichten auf eine Unterscheidung zugunsten einer vermeintlichen
Gleichheit, wodurch geschlechtsbhezogene Asymmetrien im Erleben des intimen
Bildertauschs nicht reflektiert werden und Machtgefélle und Stereotype (Slutshaming)
implizit reproduziert werden. Die vermeintliche Neutralitdt marginalisiert dem
entgegenstehende Entwirfe von Geschlecht und Sexualitat und verhindert eine
differenzierte Haltung gegeniber einvernehmlichen und nicht-konsensuellen Praktiken des
intimen Bildertauschs.

Die hier dargestellten Befunde der Teilauswertungen, wie in Publikation 2 und 4 (vgl.
Kapitel 5.1) dargelegt, sowie der Hauptauswertung zeigen, dass Victim Blaming und
Slutshaming bei Grenzverletzungen mit intimem Bildmaterial eng mit den von
Jugendlichen geteilten Geschlechterorientierungen verbunden sind. Dies bestéatigen auch
andere Forschungsergebnisse (vgl. Bindesbgl Holm Johansen, Pedersen, und Tjgrnhgij-
Thomsen 2019; Johnson u. a. 2018). Zudem lasst sich sowohl bei Schiler:innen als auch
bei Lehrpersonen Victim Blaming in drei Orientierungsmuster unterscheiden (implizites,
nicht-reflektiertes und explizites Victim Blaming). Dies verweist insgesamt auf die hohe
Bedeutsamkeit geschlechterreflektierender (und betroffenenorientierter) Perspektiven
padagogischer Praxis sowie Praventionsbemuhungen.
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Doch ist fir eine Verbesserung der Pravention missbrauchlichen Umgangs mit intimem
Bildmaterial nicht nur die Berucksichtigung von Geschlechteraspekten auf Seiten der
Jugendlichen, sondern auch auf Seiten Erwachsener relevant, was z. B. im Kontext
padagogischer Institutionen eine professionelle Auseinandersetzung mit
Geschlechterstereotypen verlangt. Denn eine ,genderbezogene Selbstkompetenz” (Vobbe
2018:311), verstanden als Reflexion der eigenen sexuellen ldentitat sowie von
Geschlechterstereotypen, kann als Grundvoraussetzung dafur verstanden werden,
,Position gegen Sexismus und Grenzverletzungen zu beziehen, ohne sexualfeindlichen
Ressentiments zu verfallen, die neue Tabus schaffen, in deren Kontext Ubergriffe nicht von
selbstbestimmten Formen kindlicher und jugendlicher Sexualitéat zu unterscheiden sind*
(Vobbe 2018:311f). Die Analyse der Gruppendiskussionsausschnitte von Lehrpersonen
und Schiler:innen in Publikation 4 gibt fur das Handlungsfeld Schule dahingehend
Hinweise, dass geschlechterstereotype Orientierungen bei Lehrpersonen ebenfalls die
Zuschreibung der Verantwortung an Madchen als auch das Ubersehen der Verantwortung
derjenigen Akteur:innen, die die Grenzverletzung begangen haben, begunstigen. Es zeigt
sich somit auch auf Seiten von Lehrpersonen eine Zuschreibung der Verantwortung fir
den missbrauchlichen Umgang mit intimem Bildmaterial an die Betroffenen mit Aspekten
von Slutshaming und Victim Blaming, wobei sich letzteres, wie bereits angefihrt, auch fur
Lehrpersonen in drei Orientierungsmuster in Bezug auf Victim Blaming unterscheiden

lassen (implizites, nicht-reflektiertes und explizites Victim Blaming) (vgl. Behrendt u. a.

Beobachtung gestltzt, nach der stereotype Geschlechtervorstellungen Erwachsener zu
fehlerhaften Einschatzungen von Grenzverletzungen und implizitem Victim Blaming fihren
(\Val. Busche u. a. 2016:49).

5.2.4 Haltung von Fachkraften und padagogischem Personal

Uber die bereits im Kapitel 5.2.3 dargelegte Bedeutung von Geschlechteraspekten und
diesbezuglicher Reflexionskompetenz von Erwachsenen hinaus lassen sich fir das
Handlungsfeld Schule weitere Hinderungsgrtinde beschreiben, die einer wirksamen
Pravention entgegen stehen.

So zeigt sich in den Beschreibungen der Schuler:innen beziiglich der schulischen
Bearbeitung von Veroffentlichungsgeschehen sowie in den Orientierungen der

Lehrpersonen (Publikation 2, Publikation 3 und Publikation 4) eine Verweigerung von
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Empathie und Hilfe gegenlber Betroffenen (vgl. auch Behrendt u. a. 0. J.), die Sekundar-

und Tertiarpravention gegenuber hinderlich sind. Denn, wie beschrieben (vgl. Kapitel 2.4),
bleiben die Anerkennung des Leids durch Dritte sowie eine Verurteilung der Tater und ggf.
Benennung von institutionellem und gesellschaftlichem Fehlverhalten aus. Dariber hinaus
stehen die Orientierungen der Lehrpersonen im Gegensatz zum padagogischen Auftrag
zur Forderung der sexuellen Selbstbestimmung und Pravention sexueller Gewalt tber alle
drei zeitlichen Praventionsebenen hinweg.

Die mehrfach konstatierte Schuldumkehr deutet sich auch in der quantitativen Befragung
im Teilprojekt B an. So verlassen bei regelmaf3ig im schulischen Rahmen stattfindenden
Veroffentlichungen und Weiterleitungen intimer Aufnahmen haufiger von Weiterleitung
Betroffene als ursachlich grenzverletzende Schiler:innen die Schule (vgl. Dekker,
Behrendt, und Pregartbauer 2021). Auch geben Schulleitungen an, dass lhnen in mehr als
25 Prozent der Vorfélle ,keine Konsequenzen fir die grenzverletzenden Schiiler:innen
bekannt [sind]* (vgl. Dekker u. a. 2021), wodurch eine institutionelle Positionierung zu den
grenzverletzenden Handlungen (Mesoebene) ausbleibt.

Daruiber hinaus ist festzustellen, dass fachlich formulierte Standards zum Umgang mit
offline erlebten sexuellen Gewalterfahrungen, die gesellschaftlich und auch in der
padagogischen Praxis bereits breit geteilt werden, nicht in gleicher Weise fir den Umgang
mit nicht-konsensuellen Praktiken im Umgang mit Sexts auffindbar sind (Publikation 4).
Bei den in Publikation 4 dargelegten Einschrankungen in der Kommunikation mit
Lehrkraften zeigt sich neben der schwer auflésbaren Asymmetrie im Lehrpersonen-
Schuler:innen-Verhéltnis sowie der Frage grundlegenden Vertrauens, der schulische
Umgang mit sexualitatsbezogener Scham fir die Aufdeckung von bildbasierten sexuellen
Gewalthandlungen bedeutsam. Aus Perspektive von Schiler:innen wird einerseits die
Offenlegung gegentiber der Institution Schule als Beschamung verstarkend
wahrgenommen. Andererseits behindert die splrbare Scham von Lehrpersonen in Bezug
auf sexualitdtsbezogenes Sprechen Schiler:innen darin, sich mit schambesetzten
Themen an sie wenden. Auch wenn die Reflexion eigener Schamgrenzen als Bedingung
dafur gesehen wird, Sexualkunde gelingend zu unterrichten (vgl. Blumenthal und Damrow
2017:47), wird Scham im Zusammenhang mit sexualitatsbezogenen Gesprachen von
Fachkraften zumeist nicht als doppelte, sich im Verhaltnis zu den Adressat:innen in
Erscheinung tretende bedacht, sondern auf Seiten der Anderen verortet (vgl. Jannink und
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Witz 2017).*® Demgegeniiber wird Scham von den Schiler:innen auch auf Seiten der
Lehrpersonen und damit als doppelte, ,sich im Verhaltnis zu einem Gegenuber
entstehende beschrieben” (ebenda:83). Sie verweisen damit darauf, dass die Offenlegung
von Grenzverletzungen mit intimem Bildmaterial als schambesetztes Erlebnis, einen
Beschamung reduzierenden Rahmen erfordert. Zudem verweisen die Schiler:innen auch
hier auf unreflektierte Schuldumkehr sowie die Abwertung weiblicher Sexualitat auf Seiten
der Lehrpersonen.

In der Zusammenschau der hier dargelegten rechtlichen Grundlagen, jugendkulturellen
Orientierungen und schulischen Bearbeitungen jugendlichen Sextings sowie nicht-
konsensueller Formen des Bildertauschs zeigt sich somit ein Widerstreit padagogischer
sowie moralischer und rechtlicher Diskurse, der sich in fur die Pravention sexueller Gewalt
im Zeitalter der Digitalitdt hinderlichen Reprasentationen schulischer Akteur:innen
ausdruckt (vgl. Kolshorn 2018:144).

18 Fur die Bedeutsamkeit von Scham auch in Zusammenhang mit Disclosure vgl. (Christmann 2021).
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5.3 Fazit

Die dargelegten Befunde aus den Einzelpublikationen zeigen die Bedeutsamkeit, den
missbrauchlichen Umgang mit intimem Bildmaterial multifaktoriell zu betrachten und
Praventionsbemihungen entsprechend umfanglich aufzustellen. So konnte dargelegt
werden, dass die Pravention unterschiedlichen Hinderungsgrinden auf den drei
verschiedenen zeitlich zur sexuellen Gewalthandlungen stehenden Praventionsebenen
(Primar-, Sekundar- und Tertidrpravention) unterliegt. Es gilt von daher nicht nur auf
Primarpravention im Sinne einer Verhinderung des Teilens intimer Bilder zu setzen
sondern vielmehr zunéachst konsensuelle von nicht-konsensuellen Praktiken klar zu
unterscheiden sowie die Sekundar- sowie Tertiar-Pravention zu verbessern. Dies
entspricht auch der eingangs beschriebenen fachlichen Perspektive (vgl. Kapitel 1), dass
digitale und medial vermittelte Aktivitaten junger Menschen kaum von Eltern und
Fachkraften zu kontrollieren sind, wodurch ,Pravention starker als bislang von der
Unvermeidbarkeit sexueller Ubergriffe her zu denken* (Vobbe 2018:312) ist. Unter der
Berucksichtigung der Besonderheiten digital vermittelter sexueller Gewalt (vgl. Kapitel 2.3)
wird Uberdies deutlich, dass bei Eintreten einer sexuellen Gewalthandlung mittels digitaler
Bilder schnelles und kompetentes Handeln von Personen der Hilfe notwendig ist.
Padagog:innen mussen demnach darauf vorbereitet sein, sekundar- und tertiar-praventiv
auf (digital vermittelte) sexuelle Grenzverletzung erste Hilfestellung zu leisten und
padagogisch angemessen zu reagieren sowie bei gravierender sexueller Gewalt Wege ins
professionelle Hilfesystem zu ebnen. Dabei gilt als wichtige Voraussetzung,
Moralisierungen zu unterlassen, um Schamgeflihle der Betroffenen zu vermindern (vgl.
Vobbe 2018:312).

Zudem wird deutlich, dass sich verschiedene Faktoren auf den unterschiedlichen vier
Ebenen — der individuellen, der sozialer Beziehungen, der institutionellen sowie der
gesellschaftlichen — im Sinne des in Kapitel 2.5 vorgestellten Ebenen-und-Faktoren-
Modells (vgl. Hagemann-White u. a. 2010:191ff) als Hinderungsgriinde bedeutsam zeigen.
So ist der Faktor ,Status von Kindern“*® relevant, der als Risikofaktor angenommen wird,
indem nicht-volljahrigen Personen Grundrechte verweigert werden und ihnen ein

Urteilsvermdgen beziglich der eigenen Bedtrfnisse und Wiinsche abgesprochen wird.

19 Aus dem Kontext und der internationalen Diskussion um Kinderschutz ist zu schlieRen, dass an dieser

Stelle Personen gemeint sind, die nicht die Rechte von Volljahrigen besitzen.
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Auch die Nichtahndung durch Strafverfolgungsbehdrden, wie sie in einer nicht in die
Auswertung eingeflossenen Erzahlung einer von Veroffentlichung betroffenen Schilerin
berichtet wird, sowie ausbleibende institutionelle Sanktionen entsprechend der
analysierten Schilerinnen-Passage in Publikation 4 sowie der Befunde aus dem
Teilprojekt B, werden durch die Modell-Faktoren ,Straffreiheit* und ,ausbleibende
Sanktionen® markiert. Besondere Relevanz haben jedoch Geschlechteraspekten, die sich
entsprechend der Ausfuhrungen in Kapitel 2.5 durch alle vier Ebenen ziehen. So wirken
trotz beobachtbarer Transformationen von Geschlechterbildern und -positionen sowie
deren Vervielfaltigung, traditionelle Entwrfe von weiblicher und ménnlicher Sexualitat fort.
Entsprechend bleibt die in Kapitel 2.2 angesprochene Frage, einer nicht nur
Fortschreibung sondern ,Normalisierung“ sexueller Gewalt gegen vor allem weiblich
gelesene Personen virulent und mahnt an, das Geschlechterthema insbesondere fir
Madchen und Frauen nicht aus dem Blick zu verlieren (vgl. Glammeier 2018:105) und
Jungen und Manner zu sensibilisieren. Dies verweist auf die Bedeutsamkeit, Geschlecht
umfassend im Zusammenhang mit Sexting und der Verdffentlichung intimen Bildmaterials
zu bericksichtigen. Dabei stellen sich zunachst Anforderungen an Eltern und
(padagogische) Fachkrafte und erst in einem zweiten (Vermittlungs-)Schritt an Kinder und
Jugendliche, womit Vergeschlechtlichungen nicht nur in Bezug auf sexuelle und
geschlechtliche Vielfalt (vgl. Jannink und Witz 2020) sondern auch auf darin wirksame
Machtverhéaltnisse in der padagogischen Bearbeitung sexualitdtsbezogener Themen
immer mitzudenken sind, um einem Fortwirkenden traditioneller Vorstellungen und
Reprasentationen von mannlicher und weiblicher Sexualitat entgegenzuwirken.

Es lasst sich also konstatieren, dass die padagogischen Herausforderungen hoch sind,
wéhrend gleichzeitig anzuerkennen ist, dass das Themenfeld nicht allein padagogisch
bearbeitet werden kann. Somit soll das Fazit dieser Arbeit mit einem umfassenden Zitat

enden:

,,Es gilt also, einerseits nicht der Illusion zu unterliegen, es konne ,einfache*
padagogische Losungen geben oder es sei moglich, eine Frage der Herrschaft und
existenzieller Beunruhigung zu paddagogisieren. Andererseits ist die Pddagogik hier sehr
wohl in der Verantwortung, ihren eigenen Beitrag zur Verfestigung von
Geschlechterkonstruktionen und zur (Re-)Stabilisierung von geschlechterhierarchischen
Machtverhéltnissen kritisch zu priifen und dies entsprechend abzubauen oder zumindest

abzumildern. Erst in einem zweiten Schritt stdnde es an, pddagogische Interventionen zu
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konzipieren, die geeignet sind, Geschlechterkonstruktionen in Frage zu stellen, ohne mit
diesen Ansétzen erneut Zuschreibungen zu forcieren, und sie mit der Frage danach zu

verbinden, wie wir in Zukunft miteinander leben wollen.* (Glammeier 2018:108)
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5.4 Limitationen und Impulse fiir weitere Forschung

Die Aussagekraft der hier dargestellten Ergebnisse ist aus methodologischen Griinden
sowie der Wahl der Stichprobe einzugrenzen. So basieren die in den Publikationen
prasentierten qualitativen Analysen von Gruppendiskussionen auf Erhebungen an Schulen
— vornehmlich Gemeinschaftsschulen — aus dem landlichen und stadtischen
norddeutschen Raum. Es ware von daher fir weitere Studien der Einbezug von mehr
Gymnasien und weiteren Schulformen wie Berufs- und (spezialisierter) Forderschulen
sowie eine Erweiterung um Schulen im grof3stadtischen Raum lohnenswert. Die
analysierten Ausschnitte aus den Gruppendiskussionen umfassen zudem auch
Teilbereiche oder Einzelthemen, deren weitere Uberpriifung und Ausdifferenzierung in
einem entsprechend angelegten Studiendesign sinnvoll erscheinen. Zudem bestehen
Einschrankungen aufgrund des geschlechtshomogenen Designs der
Gruppendiskussionen, welches zu einer Reifizierung von Geschlecht beitragen kann. Auch
sind nicht-binére Jugendliche nicht in der Stichprobe vertreten und Erfahrungen nicht-
weiblicher Betroffener sowie positive Erfahrungen mit Sexting unterrepréasentiert. Eine
breiter angelegte Studie mit einer grol3eren Anzahl von Teilnehmenden mit
unterschiedlichen geschlechtlichen Identifizierungen sowie Erfahrungen beim Bildertausch
konnte die Ergebnisse differenzieren und validieren. Dies trifft insbesondere auf die in
dieser Studie gefundene ,Absprache sexueller Potenz” in der Figur der ,Lachnummer* bei
von Veroffentlichung betroffener Jungen zu. Diesbezuglich gilt es tGiber Forschungssettings
und Rahmenbedingungen nachzudenken, die mannliche Betroffenheit mit Jungen
besprechbar machen.

Da kurz nach der Erhebungsphase die Coronapandemie ausgebrochen ist, die mit
SchulschlielBungen, Kontaktbeschrankungen fir Kinder und Jugendliche sowie einem
Anstieg (padagogisch unbegleiteter) digitaler Kommunikation einher ging, wéare ein
Studiendesign zur Frage mdglicher Veranderungen in Bezug auf das Thema der Arbeit
von hoher Aktualitat.

Dass nur wenige Jugendliche Uber eigene positive Erlebnisse im Zusammenhang mit
intimem Bildertausch berichtet, sollte auch im Zusammenhang mit der Methode der
Gruppendiskussion reflektiert werden. So kénnten sich durch das methodologische Setting
der Diskussion in einer sozialen Gruppe und den Auswertungsfokus auf kollektive

Orientierungen vor allem mehrheitlich geteilte Positionen bearbeitbar zeigen, sodass
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Einzelpositionen, Intimes aber auch Widerspriche, Verschiebungen und Briche kaum
elaboriert werden.

Auch erscheint es dringend geboten, den Umfang von und Umgang mit weiteren digital
vermitteltem sexuellen Gewalthandlungen (z. B. Cybergrooming, Sextortion,
Taschengeldjugendliche etc.) die auch in den Gruppendiskussionen zur Sprache kamen,
jedoch nicht systematisch ausgewertet wurden, gezielt zu erheben und auszuwerten.

Im Bereich der Primarpravention wére eine aktuelle und systematische Analyse von
Praventionsmaterialien rund um den intimen Bildertausch beziiglich der Botschaften zu
Sexualitat, Kérper und Geschlecht und daraus resultierender Zuschreibungen von
Verantwortung hilfreich. Auch kdnnte die teilnehmende Beobachtung der Durchfiihrung
priméarpraventiver Angebote bezuglich expliziter und impliziter Botschaften aufschlussreich
sein. Dariiber hinaus waren Studien tUber die Auswirkungen padagogischer Interventionen
bei sexuellen Grenzverletzungen im Zusammenhang mit intimem Bildmaterial erforderlich.
Zudem bedarf es mehr Forschung tber tertidre Préavention, die Bearbeitungen von
Veroffentlichungen sowie Konsequenzen und Rehabilitation der Beteiligten in den Blick
nehmen, um hier Gelingensbedingungen zu identifizieren und Empfehlungen zu
formulieren. Denn in der Praxis fuhren Interventionen, die vor allem auf die Verantwortung
von Madchen abzielen, nicht nur zur Verurteilung der Grenzverletzenden sondern
verstarken sowohl geschlechtsstereotype Orientierungen als auch Normalisierungen, die
die Ausbildung selbstbestimmter sexueller Identitéaten eher einschranken.
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7.1 Anhang 1: Interviewleitfaden Schiiler:innen
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”’ Europa-Universitat
2241

Flensburg

Informierte Einwilligungserklarung (informed consent)

Dieses Schreiben informiert iber den Umgang mit personenbezogenen
Daten im Forschungsprojekt ,SaferSexting - Sexuelle Grenzverletzungen
mittels digitaler Medien an Schulen - ein Beitrag zur Lehrerinnen- und
Lehrerbildung"”, welches von der Abteilung Schulp3dagogik der Europa-
Universitat Flensburg in Kooperation mit dem Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf und der Hochschule Merseburg durchgefihrt wird.

Ziel dieser Gruppendiskussion ist es, den Umgang mit den Themen
Sexualitat, sexuellen Grenzverletzungen und digitalen Medien aus der
Perspektive von Jugendlichen zu beschreiben. Das Projekt wird durch
das Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF) gefordert.

Mit der Unterschrift wird dokumentiert, dass uber das Forschungprojekt
- wie oben beschrieben - informiert wurde sowie in die nachfolgenden
Punkte eingewilligt wird:

—r=
—

o i} ©
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7.2 Anhang 2: Einwilligungserklarung Schiiler:innen

Jorgen Budde

Professur fr die Theorie der Bildung des

Lehrens und Lemens

Vieeprasent for Forschung
Geschatdhrender Dirdictor des 208055
Dercktoriumamitgied m A

Besucheranschrift

Auf dem Campus 12
Gebdude B8 | Raum 103
24943 FHensbury

Tel  +a49 461 Bos 2260
iuergen budde guri-llersburg de

Selretanat
Marting Petersen

Raum 113
Tel 4926180 2199
Fax +49&51 B0s 2006

. —

waw.uni-flensburg de

Ich nehme freswillig an der Gruppendiskussion teil. Alle Angaben, die ich im Rahmen der
Gruppendiskussion machen werde, beruhen ebenfalls auf Freiwilligkeit.

Ich bin dartber informiert, dass ich keinerlei Nachteile haben werde, wenn ich nicht an der
Gruppendiskussion teilnehme oder diese wahrenddessen verlasse bzw. abbreche.

Die Gruppendiskussion wird mit einem Tonaufnahmegerat aufgezeichnet

Die Daten werden zum frihestmoglichen Zeitpunkt anonymisiert und transkribiert d_.h.
wortwortlich verschriftlicht. Die Audiodatei wird im Anschluss an die Transkription nicht
offentlich zuganglich aufbewahrt und nach Ablauf der gesetzlichen Frist geloscht.



’ Europa-Universitat

W rlensburg

| N Ausschnitte aus der Gruppendiskussion konnen in anonymisierter Form (ohne Nennung von
3= | Namen, der konkreten Schule oder anderer Merkmalen, die sich auf mich beziehen)
veroffentlicht werden.

Obwohl die Anonymisierung mit groBer Sorgfalt vorgenommen wird, kann insbesondere bei
Forschungsvorhaben mit kleiner Teilnehmer_innenzahl nicht vollstandig ausgeschiossen
werden, dass trotz Anonymisierung in Einzelfallen Ruckschiisse auf beteiligte Personen
gezogen werden konnen.

=\ Diese Einverstandniserklarung wird getrennt von den transkribierten Daten des Interviews
— aufbewahrt.
Name
Datum:
Ort:
Unterschrift:
Graflken von freepik und Pixal perfect
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