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Interview O.

B: Ja, geboren bist du 1959, magst du noch mahsagges du heute bist erstmal?

O: Heute bin ich Mutter und Hausfrau, Mutter voeid€indern.

B: O.k. Dein Familienstand ist damit auch schon ...

O: Verheiratet und drei Kinder.

B: Deine Eltern — was haben die fur’n beruflichentéetgrund?

O: Meine Mutter hat Betriebswirtschaft studierg it Diplomkaufmann, mein Vater hat erst
"ne Banklehre gemacht, hat dann Betriebswirtsctattiert, ist aber durchgefallen durch’s
Examen und hat dann als selbststandiger Kaufmaemgaarbeitet. Mein Vater sollte erst
eigentlich Musiker werden, hat dann vier Stundewg lam Tag — sein Vater war Musiklehrer
— Klavier und Cello gespielt und auch mal Konzgggeben und so was, hat dann aber
nachher, nachdem er meine Mutter kennen lerntdy desen Weg eingeschlagen und war
aber als Student wohl sehr, wie meine Mutter esfitiert, auch am schonen Leben
interessiert. Sie meinte immer: So machst du nenten und hat er dann wohl anscheinend
auch nicht gemacht. Das war nachher nicht mehrtigiclveil er selbststandig war. Beide
haben studiert, also diesen Hintergrund vom Kdpéraur meine Multter ist
Diplomkaufmann.

B: O.k. Jetzt frag ich ja "n Teil zurlick zu dertZais es um Abi und Studium noch geht. Wie
nah” ist dir die Zeit noch? Also kannst du dichndah gut dran erinnern?

O: Ja, ganz nah.

B: O.k. Dann war” meine erste Frage zum BereictuBigy und Ausbildung: Wann hast du
dich fir’s Abi entschieden und wieso?

O: Wenn ich ehrlich bin, dann hab” ich mich mittsetiir's Abi, bei der Einschulung,
entschieden, weil meine Mutter zu mir ..., alsdhigértlich ..., quasi hab” ich “'n Tornister
bekommen und es war klar: Ich mach” jetzt Abitud was ich studier” entscheiden wir dann
spater noch. Naturlich war’s nicht wirklich so, atbem Kopf her war nie die Frage, dass es
irgendwie anders endet, als mit dem Abitur.

B: O.k. Und fiir's Studium? Wann und wie hast dindlaftr entschieden?

O: Dass ich studiere war irgendwie Kklar, so vor dgmzen geistigen Hintergrund zu Hause.
Ich hatte Goldschmied werden kénnen z.B., wenrdahgewollt hatte, meine Eltern hatten
sich nicht dagegen gestellt, aber es war irgenétiaie dass wenn man die Chance hat zu
studieren, dass es irgendwie gut ist, die zu nutded gelernt hab” ich so nach dem Motto
von Wilhelm von Humboldt, dass allein diese Zeigse geistige Entwicklung schon ein Wert
an sich ist, also nicht nur dieses Examen zu hamedern diese Zeit der Entfaltung und das
war auch immer was, was ich total einleuchtend famtiwas ich fir mich selber auch
eigentlich nicht angezweifelt hab’. Ich fand dieddauch reizvoll, diese vier Jahre zu haben,
in denen klar war, dass ich versorgt sein werdanzrell, in denen ich ,nur‘ mein Studium
habe und ansonsten irgendwie relativ frei bin, bésto arbeite.

B: Das heif3t, du hast nicht erwogen, mal irgendavaieres zu machen, nicht zu studieren?
O: Eigentlich nicht wirklich, nd. Ich hab” mir soRatgeber auch durchgelesen, das hab” ich
mir alles durchgelesen, aber ich hab es nicht whkiir mich erwogen, sondern .... Ich bin
da ja sehr praktisch erzogen, also auch zielogdnind was mir sehr-sehr eingeleuchtet hat,
das hatten wir auch im Freundeskreis und im Ventearkdeis, wie viele die erste Lehre
gemacht haben und sowas, da sind die Frauen bttt fieitig geworden, weil sie dann doch
Kinder und Mann ..., was sie zwar erst vollig abigdgelt. Und dieser Gedanke: Lieber 'n
Studium, als "ne Lehre und "n halbes Studium, ded fch ganz einleuchtend. Ich hab” ja
nachher noch "ne andere Ausbildung gemacht, aberadih dem Studium. Ich hatte eben
erstmal Examen.

B: O.k. Dann ist das eigentlich ja schon ziemlielttich.

O: Ach so, wie ich mich entschieden hab” fur’s Bitndwolltest du noch wissen?
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B: Ja, wie ...

O: Es ging dir nur ums Studium, es ging dir nicft das Fach?

B: Nee, nur ums Studium, dass du studierst.

O: Ja. Es ging auch um die Zeit als solches. B3 gimmal nattrlich darum: Was werde ich?
Dann war klar, der beste Abschluss kann nur didineans, das war so auch klar und das
dritte war: Verbunden ist das mit einer Zeit derspalichen Entwicklung. So. Der Gedanke
war auch da. Ja und dann eben noch vor dem Hintetgdass es auch fertig werden soll,
bevor Familie und alles vielleicht ansteht.

B: O.k. Dann zum Bereich Berufstatigkeit. Du hasggsagt, du bist jetzt im Moment
Hausfrau und Mutter, aber du hast ja lange Zeitf3#itigkeit auch hinter dir gehabt. Was
hast du gemacht?

O: Ich war schon ... Ja, ist die Frage, was dufbgitig nennst. Ich hab” schon friih, schon
wahrend der Studienzeit bei meinem Vater immerlgejwobei das "ne Mischung war aus
Joben und Familienhilfe. Also es ging nicht um Geklging darum, die Familie zu
unterstitzen in Engpassen. Dann habe ich im Studiehrere Praktika gemacht. Da ging es
in erster Linie dann ... Willst du auch sowas wiss®ler willst du nur den Job wissen?

B: Nur den Job.

O: Ich war erst freiberuflich in Minchen tatig, &umei Zeitungen, immer als Journalistin,
also wenn’s darum geht. Und hinterher dann in Hagnbofort auch als Journalistin.

B: Hast du Journalismus studiert?

O: Nee, ich hab studiert Literatur und alte unden@eschichte, weil erst die Idee war, ob ich
vielleicht auch aus praktischen Griinden Lehrerirdeeweil man das eigentlich mit “ner
Familie besser kombinieren kann. War aber irgendwemlich schnell klar, dass Neigung
natdrlich wichtig ist und dass es das nicht wirbw@hl ich hab schon mal unterrichtet und es
ging auch ganz gut, aber es war dann klar: Nachdemm Journalismus zurecht kam und die
Zu mir gesagt haben, sie kdnnen sich das mit mgtelben, hab ich gar nicht erst Lehramt ...
dieses Staatsexamen gemacht, sondern gleich Magiste

B: O.k. Also Magister hast du?

O: Ich hab mit Magister abgeschlossen. Und danmchimach’m Studium ... erst hatte ich da
gearbeitet als freie Mitarbeiterin, bei Zeitungend dann bin ich hierher gekommen und
dann bin ich sofort freie Mitarbeiterin beim XY gesen. Da hab ich mich erst als
Praktikantin und dann so langsam — ich nenn” esainmirber die Ochsentour — da
‘reingearbeitet und dann hab” ich "ne Ausbildungayht, die aber wie n Trainingprogramm
ist. Dann hab” ich die Springer Journalistenschelcht, das heil3t aber, du arbeitest als
Journalistin und hast nebenbei dann so Kompaktblt&lso das war ... ,die Lehre” hab ich,
wenn man so will, hinterher gemacht. Da muss marLahre oder "'n Studium haben, um
genommen zu werden.

B: O.k. Und dann ...

O: ... und dann bin ich sofort Redakteurin gewedas,ist ineinander Ubergegangen. Die
haben mich Gbernommen und dann war ich 20, 22 isdg@samt war ich beim XY Verlag
wohl 23 Jahre und fest angestellte Redakteurinietewvohl so 20 Jahre.

B: O.k. Und du hast vor zwei Jahren glaub” ich abtgt?

O: Ja, fast zwei Jahren. Vor zwei Jahren hab” éliigdigt und jetzt ist M&rz und im
Sommer vor zwei Jahren hab” ich aufgehort.

B: Und heute, wie zufrieden bist du mit deiner kene, wenn du so darauf zuriickguckst, mit
deinem Berufsweg?

O: Eigentlich ganz zufrieden. Ich bin irgendwiehtianzufrieden, obwohl das vielleicht
komisch klingt, weil letzten Endes endete der diadar Veranderung in diesem Berufsfeld,
gestern sind ja grad” wieder 7 Leute entlassenevobgim XY Verlag, die haben keine fest
angestellten Redakteure mehr. Also das trifft niat, weil mein Berufsstand insofern auf
dem Gebiet, in dem ich gelernt habe, ein bisschestabt. Der geht naturlich weiter in
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anderen neuen Medien und in anderen Formen, abeirieigentlich mit dem so wie das da
war insofern zufrieden, ja man muss eigentlickth find” die Frage schwierig, weil ich sie
auf mein ganzes Leben sehen muss. Ich bin danmiedeh, weil kombiniert mit meinen
anderen Feldern, die noch Thema sein werden, éarfsich so passend. Hatte ich jetzt nicht
Familie und-und-und gehabt und das ware alleineaMé&g gewesen, war” ich damit
wahrscheinlich nicht zufrieden. Aber dann war” dag” ich jetzt auch mal, anders gelaufen.
Also ich habe den auch so gewéhlt, weil das anfdemaich eben sehr wichtig war und well
ich irgendwie fur mich ja immer die Gratwanderungind im Mix war es fur mich so. So
muss man’s vielleicht formulieren. Also ist die g@ameinst du nur die Karriere? Dann
wird” ich sagen: Ja, aber mit allen Feldern zusamiMee, da stimmte das.

B: Wie fanden das deine Eltern, Freunde, wichtigesénhen, deinen Weg?

O: Gut. Die haben sich eigentlich eher gewundedsdch so viel im Gesamtpaket geschafft
hab”, sagen wir's mal so. Also nicht nur in dertd®y, da waren bestimmt auch ... fir die war
ich da nicht so wichtig gegen andere, aber meisargée Lebenssituation mit meinem
Gesamtpackage — da waren alle sehr zufrieden.

B: Gut und jetzt bist du ganz ausgestiegen, maaistinal Pause sozusagen.

O: Genau.

B: Gut. Du lebst mit deinem Partner und mit drendé@rn zusammen und seit wann und
warum lebst du so?

O: Ich hétte jetzt fast gesagt: Ich leb” schon imszeund ich wollte auch nie anders leben.
Also damit bin ich mal ganz im Reinen muss ich sadgh leb” seit ... eigentlich leb” ich seit
ich 18 bin so, natirlich nicht mit drei Kindern,eatbn dieser Form wie ich jetzt lebe.

B: Mit deinem Partner?

O: Mit meinem Partner, der erstmal die Grundlage adem ist und ich hab” schon 'n
Aufsatz mit sechs geschrieben, dass ich so lebénmwd so ist es mehr oder weniger auch
geworden. Ich hab” ein Kind mehr, als in dem Aufsait sechs und kein Schwimmbad, wie
ich’s mit sechs gerne gehabt hétte.

B: O.k. Das heif3t: Du bist mit deiner jetzigen 8ttan zufrieden, so und meine Frage:
Wirdest du lieber anders leben?

O: Nein.

B: Nein, ist ganz klar?

O: Nein. Also ich hatte schon gerne, zu diesemiedén, ich hatte schon gerne jetzt wieder
ein in irgendeiner Form berufliches Feld. Das suchfur mich, aber auch damit bin ich
nicht unzufrieden. Das ist jetzt halt so.

B: O.k. Glaubst du, dass deine Eltern, oder aude@wichtige Menschen in deinem Umfeld
Einfluss darauf hatten wie du heute lebst?

O: Oh ja, ganz entschieden.

B: Ganz entschieden?

O: Also war” ich anders aufgewachsen ... Ich h&@sedDinge als ‘n Wert erlebt, so wie ich
lebe und hab’s als "n positiven Wert erlebt und dak, denke ich auch aus dem Grund, leb’
ich bestimmt auch so. Das ist bestimmt sehr beesstl Dieser Gedanke, so zu zweit zu sein
—das hab” ich eben immer als Kind sehr intendebgralso fur meine Eltern. Obwohl es
auch da wirklich Schwierigkeiten mal gab "'n padwddang war’s irgendwie immer ...
trotzdem hab” ich eine ... den Familienzusammeratalvas sehr positives empfunden und
wollte auch von daher irgendwie nicht anders leben.

B: Was miisste geschehen, damit dein jetziges L&benspt sich andern wiirde?

O: Hm. Da muss ich mal kurz Gberlegen. Naja, wemehmein Mann jetzt morgen verlassen
wurde, dann wirde ich sicherlich versuchen, noch’'mganz anderes Konzept zu machen.
Also dann wirde ich irgendwie vielleicht, weil3 igicht, wander” ich dann noch mal aus?
Oder? Ich weil} es jetzt nicht. Wenn irgendwelctel&fweg brechen wirden, aus welchen
Grinden auch immer, oder er mich nicht mehr lielvérde, oder ich feststellen wirde, ich
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wurde ihn nicht lieben, oder ich weil3 es nicht.cAlgenn grundlegende Pfeiler weg brechen
wirden, dann wirde ich mir “ne Alternative dazurldggen. Aber so lange ich keine
Uberlegen muss wirde ich ... hab” ich im Momenttias Geflhl, dass ich’s a&ndern mochte.
B: Und Alternative jetzt nur ... Ich hab’s verstandmusste irgendwas richtig weg brechen ...
und Alternative, hast du grade gesagt, dann widiestelleicht ins Ausland gehen. Also das
klingt dann wie: was ganz anderes machen, oder?

O: Ja. Das ist naturlich jetzt nur so gesponneso Adh weil3 jetzt nicht, ob ich der Typ war’,
der wirklich ... kleb” ziemlich an dem, was ich bab bin ich einfach so. Ich bin nicht der
Typ, der dauernd was neues braucht. Das wird “‘md@&gehabt haben, dass ich nicht
weggegangen bin. Ich hatt’s ja machen kdnnen. iAgafern weild ich nicht, ob ich das
durchfuhren wirde. Also ich sag” mal, ich wirdeuglaich in irgend “ne Richtung spinnen.
Ich wirde dann versuchen, so was &hnliches viall@icht wieder zu machen, sondern ... Ich
weil3 gar nicht, ob man das kann, wenn das sicinf§ihia wie jetzt, sondern da wirde ich
versuchen, irgendwas fur mich zu finden, was miélllen kann. Also ich kann mir jetzt
nicht vorstellen, wenn jetzt mein Kind stirbt oder, das kann ich nicht ersetzen. Dann wiirde
ich versuchen, irgendwas Fremdes in mein Leberonhwas mir vielleicht irgendwie von
anderswo was geben wirde. Oder wie war die Frageige?

B: Nee, schon so.

O: Aber so lange ich ... sagen wir’s fur mich nwal.sso lange ich mich gut fihle mit dem
was ist, bin ich glaub” ich nicht "'n Typ, der drémgl alles anders machen muss. Sondern es
misste irgendwas weg brechen, dass ich mich unfitbld, oder ... ja, so. Oder vielleicht
irgend "'n Angebot kdme. Weil3 ich nicht. Viellei&immt auch was von auf3en in mein
Leben, dass ich sage, na dass muss ich jetztil3.jetet nicht, was fir'n Jobangebot ... kann
ich mir jetzt nicht vorstellen, aber das konntehatree Mdglichkeit sein, dass ich denke: Ach
ja, Mensch, da hab” ich jetzt noch nie driiber nadhght, aber vielleicht mache ich das.

B: O.k. Aber eigentlich klingt es so wie, du lebst so vielen Kindern wie du mdchtest ...

O: Ja, unbedingt.

B: Unbedingt. Und hattest du gerne noch mehr Kipoeer weniger?

O: Nein. Das war die Zahl, die ich, ich hatt” fgesagt, die ich mir erkampft hab” und die ich
auch genau so wollte.

B: O.k. Hatte da noch irgendwas passieren konress du weniger Kinder hattest haben
wollen, oder mehr?

O: Nee. Ich weil3 nicht, wenn ich eher angefangéte hdeil ... wenn ich jetzt mit 22 das
erste gehabt héatte, vielleicht hatte ich "n viegelsabt, ich weil3 es nicht. Weil3 ich nicht.
Andererseits: Mit meinem jetzigen Leben so gindhhioehr. Also was heif3t: Ging nicht
mehr. Es war irgendwie gut so, mehr wirde mich lasegn. Aber wenn mein ganzes Leben
anders gewesen war” ... mit 22 und der war” schamd-so alt gewesen, weil3 ich nicht, ob
ich mit 38 gesagt hatte, also ich krieg” noch art@s. Also ich hab” mehr Kinder, als ich
mir’s friher vorgestellt habe, mit sechs. Je mehiatte je besser fand” ich mehr.

B: Und wie fanden oder finden deine Eltern die Arizieiner Kinder, oder auch Freunde,
oder wichtige Menschen?

O: Die finden das total 0.k. Meine Eltern fandemdés unbedingt, zwei hatten gereicht, weil
sie ja dieses Bild hatten von Karriere und Kinded meine Mutter damals ja selber noch viel
mehr Karriere gemacht hat als ich, die sagte: Des sehwierig, also das kriegt man nicht
mehr unter einen Hut. Sei froh, dass du jetzt atdmffst. Dein System bricht zusammen. So
hat sie’s nicht formuliert, aber in etwa. Was @it auch "n bisschen so war. Also ich
wuirde sagen, wenn ich das dritte jetzt nicht gehatie, ware es vielleicht ... hétte ich
beruflich noch “ne andere Entwicklung genommen. \Ré&® gut ... das kann gut sein, ich
bereu’s aber nicht.

B: O.k. Jetzt sind wir eigentlich schon mit dies#gr Bereichen durch.

O: Leider geht das alles so durcheinander.
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B: Ja, n6, das macht ja nichts. Das passt ja,stlgs auch alles miteinander verwoben
irgendwie. Jetzt war” noch eine Zusatzfrage, ndniiz du die subjektive Bedeutsamkeit
dieser einzelnen Bereiche noch mal bewertest sgensélso wenn du das in ‘ne Rangfolge
bringen misstest ... .

O: Familie kommt fur mich erst.

B: Familie kommt erst, kommt gleich als erstesKjmder und Familie ...

O: Ach so, Kinder und Familie kommt fur mich erst.

B: Dann Bildung und Ausbildung, Berufstatigkeit ukdrriere, Partnerschaft und Ehe. Was
ist, wenn du 1., 2., Prioritat, wenn du eine Ralggdilden wirdest?

O: Berufstatigkeit und Karriere, Bildung und Aushihg ... Naja, das hab” ich ja nun schon,
also insofern ist es schwierig fur jetzt. Jetzt sigh erstmal die Frage sortieren.

B: Jetzt heute deine Rangfolge, ja. Wenn du diclrfi@ndwas entscheiden musstest: Was
bedeutet dir heute am meisten?

O: Naja, Familie ist mein Mann fir mich mit drins@a das ist fir mich nicht unbedingt
getrennt, dazu gehdrt der ja auch. Also Kinder lamhilie. Ich wiird” sogar sagen, so lange
meine Kinder klein sind ist fir mich sogar Kinderne, weil die die Abhangigen sind. Also
das heif3t nicht, dass mein Mann unwichtiger is¢y abeine Kinder kénnen nicht allein, mein
Mann konnte auch klarkommen. Also ich wiirde ersts@lange die abhangig sind, kommen
die Kinder. Aber die Familie ... das wér” fur miben. Und dann kommen die Freunde.

B: Partnerschaft und Ehe, so lange die Kinder afjlgégsind?

O: Ja. Wenn die aus’m Haus sind, also fir siclesesibrgen kénnen ...

B: ... dann war” Partnerschaft an erster Stelle.

O: Dann kommt das zuerst. Also bei mir kommt dakisschen ... ich bin ja so ... so lange
die abhé&ngig sind, und das sind meine Kinder nocheine Tochter kann nicht allein sein.
Mein Mann kann auch irgendwie alleine zurechtkommdso wirde ich das so und so und,
ja, Ausbildung ist fir mich jetzt mit 50 eher, il jetzt nicht sagen "'n Hobby. Dann kdme
jetzt irgendwie Berufstatigkeit. Ja, ich weild esNtoament gar nicht. Ich weil3 gar nicht im
Moment, ob ich ... .

B: Na, wenn dir jetzt jemand “n interessanten Jubeden wirde?

O: Dann wird” ich den nehmen. Aber im Moment i j@g#ézt nicht so wichtig, dass ich das
habe, verstehst du? Also es ist auch wieder "nretieed in der Frage. Also es ist mir nicht
... das kann fur mich im Moment das oder das seinmochte” einfach was fir mich haben.
Wenn jetzt einer kommt und sagt zu mir, also ich ftiet dich 'n Job, den ich super Klasse
finde, dann wirde ich den vorziehen. Dann wirdesadien, dann mach” ich den jetzt. Weil
es geht mir nicht darum, jetzt neue Titel odersdekommen. Aber da das jetzt nicht ist
kann ich auch was anderes interessantes machenillleiigentlich was vorbei kommt sag”
ich jetzt mal.

B: O.k. Gut. Insofern ist "ne klare Rangfolge.

O: Ja, das war immer so und ich denk’, das hatli@ti@uch Auswirkungen auf meinen
beruflichen Weg gehabt. Wenn ich nur meinen Beeliime, da wirde ich sagen, das war
nachher teilweise langweilig, war fur mich aber wok., weil klar ist, ich kann nicht in
Moskau sein, wahrend ich hier gleichzeitig mit negirkKindern eng sein méchte und darum
war das o.k. so, wenn ich nicht in Moskau war, auehn meine Kollegen da hingeflogen
sind.

B: Gut. Jetzt wird” ich dich gerne fragen: Hastalltiv was gemacht, um deine Karriere zu
planen und zu férdern?

O: Da ist die Frage: Was meinst du? Wenn du sewithb” ich ganz viel aktiv gemacht, weil
ich mich da megamalRig “reingehangt hab” und geethleib” wie verrickt, aber ich bin kein
Netzwerker, wenn das deine Frage war.
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B: Generell, Uberhaupt. Im Prinzip geht die Fragdie Richtung, ob du glaubst, ob man
Karriere macht z.B. hat was damit zu tun, ob madickshat, die richtigen Leute zufallig
kennt, oder ob man das aktiv ... .

O: Das kann man aktiv mit bis zu einem gewisserd@®@rard” ich mal sagen. Also man kann
nicht sagen: Ich werde jetzt Vorstand. Das istrdlaege, ob ich Uberhaupt charakterlich und
mental daftr geschaffen bin und ob ich die Netzedr&b und ob ich auch Netzwerker bin.
So. Aber ich hab” ganz aktiv gesehen, dass icfeste Stelle kriege z.B., also mehr als aktiv.
Ich hab” ja jahrelang wirklich darauf hingearbeitgial, auch schon als Student, danach, "ne
feste Stelle zu kriegen z.B. und ich hab” mich damch am Anfang, als ich noch keine
Kinder hatte, hab” ich mich schon versucht, da-da@u positionieren, doch.

B: O.k. und im Bereich Partnerschaft — hast du demvas aktiv gemacht?

O: Ich war sehr jung, aber wenn du’s so willst halb’auch aktiv was gemacht, weil ... also
ich hab” keinen gesucht. Ich hatte meinen erstearfet da war ich 14 und mit dem war ich
vier Jahre zusammen und als mit dem Schluss warcwdi8 und ab da bin ich mit meinem
Mann zusammen gewesen. Und der stand ja auch stlden Haustir. Also ich bin jetzt
nicht losgegangen, aber ich hab” schon aktiv wasaght, weil mir klar war: Ich méchte
zusammenleben und ich hab” auch gedacht, ich migbsirgendwann flir einen entscheiden,
klar, muss nicht mit 18 sein, aber ich hab” mirtauberlegt: Nach funf Jahren heirate ich
jetzt den, will ich bei dem bleiben, oder eigertliann ich den dann heiraten nach finf
Jahren, oder will ich weitersuchen, oder wie aumstnéer. Also ich hab” mir schon Gedanken
gemacht, ich hab’s nicht abgewartet. Ich hab” rgekagt: Ja, das Leben, mal gucken, was
hier so “rein- und “rausgeht. Und ich hab” auchhruirgendwann gesagt: Wenn du mit mir
zusammen bleiben willst, ich will auch irgendwanal meheiratet werden. So. Und wenn das
nicht dein Lebenskonzept ist, dann brauchen wirhiasnicht lange aufzuhalten. Also nicht
ganz so.

B: O.k., aber vom Thema her. Gut. Also auch da wgursaktiv?

O: Ja. Ich hab” auch friih gesagt: Ich stelle mir o-und-so zu leben, ich werde berufstétig
sein, ich will Kinder — passt das bei dir? Sonsiughen wir jetzt gar nicht
zusammenzuziehen. Ich glaub’, ich war” nicht mm gusammengezogen, wenn er gesagt
hatte: Nee, also davon kann ich mir gar nichtstetles. Er musste nicht sagen, er heiratet
mich, weil das weil3 ich nicht, ob wir uns wiedeegen, aber wenn das nicht dein Kosmos ist
—da war” ich gar nicht bei ihm eingezogen.

B: Gut, 0.k. Soweit meine Fragen alle und jetztd@mwir also schon mit der Auswertung ...
O: Oh, das war schnell.

B: Das war schnell. Du warst auch schnell und aBfinkt.

O: In den Punkten bin ich auch ziemlich genau uewas fir mich passt. Aber ich bin mir
auch sicher, dass das kein Zufall ist, sondern macht selber diese Dinge: Wie wichtig sind
die dir und wie ist man dann da hinterher und dgibhes so Exoten. Ich bin fest davon
Uberzeugt, dass das "ne Rolle spielt.

B: Ja, das war auch sehr deutlich. Wenn wir dashmealmit der Auswertung machen.
Ausgewertet wird das ... Also der Marcia ist hierjenige, der diese Theorie entwickelt hat
Uber die vier Identitatszustande, nach zwei Vaealhit jeweils zwei Auspragungen,
namlich einmal Exploration und keine Explorationa¥\amit gemeint ist: Ob man
ausprobiert hat unterschiedliche Dinge.

O: Ach so. Also mal so und mal ohne den und denrdmea und mal das?

B: Genau. Mal im Single-Haushalt zu leben und damsucht man mal mit'm Partner und
sagt dann: Ach, das hat mir besser gefallen, iathim@as. Oder von vornherein zu sagen: Ich
will mit’m Partner leben und gut ist. Dann hab™&hicht exploriert.

O: Nee, genau.

B: Und dann gibt’s noch die beiden keine innerepffiehtung und innere Verpflichtung, das
heil3t, wenn ich mich auf irgendwas festlege, obdiak mit "ner inneren Verpflichtung



305 mache. Also das es mir sehr wichtig ist, dass iahrauch intensiv mit was beschaftige, auch
306 bei Frust, ich bleib” dran, ich geb nicht so soéurt und sag”: N6, das ist mir jetzt zu

307 anstrengend, dann lass” ich das. Das ware dieenfapflichtung, also die innere, nicht die
308 auliere, oder keine innere Verpflichtung. Ja, wo et@mn eher sagt: Wenn das so anstrengend
309 ist, dann mach” ich das doch nicht.

310 O: Also ich fahl” mich bestimmt sehr verpflichtet.

311 B: Ich glaube auch. Also ...

312 O: Das hatte ich dir schon vor den Fragen sagenérwo du dein Kreuz hier machen

313 kannst. Ich hab” "ne Gbernommene Identitat miirdegren Verpflichtung.

314 B: So, die hast du bezogen. Ich finde nicht durolgi Ich finde, die hast du ibernommen
315 bezogen auf den ersten Punkt, namlich Bildung, Alstur und Studium, das hast du sehr
316 deutlich geschildert, das war schon mit sechs Klas ist also tbernommen. Das ist nicht
317 wirklich exploriert. Bei Beruf und Karriere plus i@erschaft und Familie ...

318 O: Ach stimmt, da hab” ich "n bisschen variiert.

319 B: Genau. Wo hast du variiert?

320 O: Na erstmal hab” ich deutlich "'n Kind mehr. Das ya damals in meiner Ehetherapie

321 Thema. Da hatten ja A und A den Verdacht, dass &X¥asier auf mich ist, weil ich ihm das
322 dritte Kind an "n Hals gelacht hab” und das wareigitWir beide waren ja so zerstritten, aber
323 das war das einzige, wo wir uns einig waren, dasskdin Problem ist. Da war er nicht sauer,
324 sondern ... die sagten: Mensch, hat sie dir den kann ja auch sein, dass ich ihm das so
325 abgerungen hab, aber da war er zu meiner Beruhigaalggelassen. Sagt er: Nee, nee, das ist
326 schon in Ordnung.

327 B: Das heif3t beim Thema Kinder und Familie, dasl fiah auch, da wurde sehr deutlich,

328 Entschuldigung, hier ... .

329 O: Meine Mutter hat ganz viel an der Karriere gamdkine Mutter war ja Direktorin. Die

330 war richtig jemand. Da ging die Pforte auf, wena wfiit ‘'m Mercedes angebraust kam. Also
331 bei mir, ob ich da bin oder nicht ...

332 B: Also bei dem Kinderthema, das ist ganz klarhdst du deine erarbeitete Identitat, da hast
333 du schon ausprobiert, im Sinne von zwei Uberlegtdsmn das dritte und da hast du auch "ne
334 hohe innere Verpflichtung, das ist deine erarbeilééntitat.

335 O: Das fanden die Eltern sogar schlecht. Also dleeh jetzt nicht gesagt: Sag” mal hast du
336 sie noch alle, aber hm.

337 B: So das war wirklich deins, von dir erarbeite¢i Beruf und Karriere ist so "ne Mischung
338 auch zwischen tbernommen und erarbeitet.

339 O:Jastimmt, das ist "ne Mischung. Obwohl ichjhidann sehr abgewichen. Also ich bin ja
340 fruh ... nun gut, nun hab” ich natdrlich auchch. denk” das spielt "ne Rolle ... ich weil3 nicht,
341 ob’s nur Identitat ist. FUr mich spielt da vielintdch hab” ganz andere Lebensumstande, als
342 meine Mutter. Meine Mutter hat damals gesagt e hditte Examen, war in "'ner 2-Zimmer-
343 Wohnung, sal® mit mir mit zwei alten Omas auf “remkBank. Die war jetzt nicht im Porsche
344 zum Tennis unterwegs, sondern die sagte: Sollu€lliaser Parkbank jetzt mein Leben

345 verbringen? Und mein Vater fiel durch’s Examen.v8isste ja nicht, was der jetzt noch so
346 macht und sie hat gesagt, sie ging durch die Stadlivollte mal "'n Rosenthal Porzellan

347 haben und hat gesagt: So, wenn ich das auf meimgrh fiaben will, dann muss ich jetzt

348 irgendwas unternehmen. Hat sie auch so gesagtirébdann hat sie gesagt: Ich hab” "'n

349 Examen, ich langweil” mich hier, ich fang” jetztlraa zu arbeiten. Also diesen Impuls, den
350 sie hatte ... und wir sollten studieren und-und-undnd ihr war klar, dass alles nicht von

351 Luft und guter Laune geht. Ich glaube, es war audfiar passte das bei ihr ... aber es war
352 auch zu sagen: Ich méchte gut leben, ich muss éetlilenen. So. Das kam sicher dazu. Und
353 das hat sie zu mir auch ofter gesagt: XY, du hasz@ndere Lebensbedingungen. Ich war ja
354 sehr fruh ... war klar, dass ich mir “n drittes &iristen ... dass es bei mir eben nicht davon
355 abhangt. Natirlich sollte ich Geld verdienen. Daksunabhangig bin, das ist ‘ne andere
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Frage, aber in "ner gewissen Form versorgt. Ich makhevertrag, ich sitz” nicht auf der
Stral3e, wenn ich mich jetzt trenne.

B: Aber die Art, wie du Karriere gemacht hast, dearufsweg, wirdest du sagen, das ist
ubernommen, oder erarbeitet die Identitat?

O: Ich glaube, es ist fast eher erarbeitet dietltigndenn ich hab mich doch ... also wenn
ich’s mal so Uberlege ... ich hab” mich relatinfdann aus dieser ersten Schuflinie entfernt.
Also mir war klar als ich da “rausgehe und alsgebagt hab’, ich mach” z.B. dieses XY, da
war klar, dass ich damit kein Chefreporter werdedern da war klar: Das ist mein eigenes
Feld. Da kann ich so arbeiten wie ich Bock habendas ich mir von keinem Schndsel
dumme Sachen sagen lassen und ich kann zu meinderdinach Hause, wenn ich mochte.
Und trotzdem hab” ich meine Au3enwelt. Und daskhar, dass ich damit jetzt nicht morgen
in Verdacht gerate, Chefredakteur zu werden. Wibeilamals noch Uberlegt hab”, ob das
fur mich so "ne Warteposition ist. Ich hab” gedadhtgehe ich jetzt mal hin und dann guck”
ich mal, wie ich mit meinen Kindern weiterkomme.rVda, das war auch kein Abstellgleis,
von da hatt” ich wieder “riber gekonnt, wenn icivgé hatte irgendwann. Aber jetzt hab’
ich’s mir Uberlegt, ich méchte ich Chef vom Diewstden. Jetzt méchte ich bis abends um
22 h hier Zeitung machen. Da hatte ich wieder “grkonnt.

B: Also insofern schon ... "ne Menge Erarbeitesésiuch da drin.

O: Ja, genau.

B: Ja, das waren so deine Identitatszustande.

O: Und was gibt’s noch, diffuse und ...

B: Moratorium ...

O: Was ist Moratorium? Hat das was mit Krematorzurtun?

B: Nee.

O: Nach dem Motto: Bei dir ist alles im Eimer.

B: Nee, gar nicht. Moratorium ist im Prinzip meWwenn du noch unsicher bist, wenn du noch
denkst, du bist am explorieren, aber du bist nachtrentschieden. Du bist noch in der
inneren Verpflichtung und von dem Moratorium ausrst du in die innere Verpflichtung
“reinkommen, weil du sagst: Ja das ist mir wickgig]l” ich jetzt fest und dann verpflichte ich
mich. Du kannst da immer drin bleiben, so: Ich pgohimmer aus, weil3 aber noch nicht, ja,
leg” mich noch nicht fest, oder du kannst auch ...

O: Also mit der Bildung, muss ich sagen, seh” ietsfinlich so, das halte ich fir ganz
wichtig, dass du da "n Bild mitbekommst, weil ialdle es so schwer ... Ich bewunder” die
Leute, die ohne dieses Bild irgendwo Uberhaupt ammken, weil du ja so viele Sachen von
auf3en eh noch hast und wenn dir dann deine Elterim sagen: Was soll denn der ganze
ScheiB ... Ah, das finde ich echt sensationelloAts hab’s von daher immer da einfach
gehabt, weil meine Eltern haben mich in jeder Baang, auch im Examen ... meine Eltern
sind gekommen und haben abends mit mir 'n Glas &otgetrunken vor der Prifung und so,
nur, damit dieses Examen dann auch herkommt undasoist ja so schon anstrengend
genug, wenn da welche sind, die sagen: Nee, dehsanicht zu bugeln(???) Also ich hatte
immer das Geld dafir. Ich hab” dann nattrlich nzaty®ervice gemacht, aber davon hab” ich
mir dann "n Pullover gekauft oder bin zum Ski laugegangen. Also Essen hatte ich, 'ne
billige Wohnung hatte ich, also ich hatte so aefdnigem Niveau Geld, um zu leben

B: Ich mach mal aus, weil mit dem Interview sind glaub” ich soweit durch. Vielen Dank!



