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Interview mit IR.

B: Gut. Dann brauchte ich als erstes noch mal daimgrafischen Daten, wann und wo du
geboren bist?

IR: 1955 in Suddeutschland.

B: Mmh. Und: Bildung und Berufsstatus deiner Elfern

IR: Mein Vater ist Diplomingenieur gewesen und neeiutter war ... die hatte 'n
Realschulabschluss und war physikalisch-chemisdsesfentin an der Uni in Karlsruhe.

B: Mmh. Und deine Eltern waren verheiratet und siacheiratet geblieben ihr Leben lang?
IR: Ja.

B: Mmh. Und bist du das einzige Kind?

IR: Nee, ich hatte noch "n alteren Bruder, der dvar Jahre &lter.

B: Gut. Ein Teil der Fragen beziehen sich ja aef3b-er Jahre bzw. ... Quatsch. "N Teil der
Fragen beziehen sich auf die Zeit, als du in dearB0varst. Wie nah’” ist dir die Zeit, ist dir
die noch recht nah"?

IR: Also, als ich selber 30 war?

B: Mmh, so in deinen 30-ern.

IR: Ja.

B: Ja, ist noch nah"? Gut, dann fangen wir mit @esten Bereich an: Bildung und
Ausbildung. Wann hast du dich fir das Abitur enies¢gan und warum?

IR: Das war immer klar, dass ich Abitur machen velird

B: Mmh. Weil: Deine Noten waren gut?

IR: Weil meine Noten immer gut waren und es nie2zebatte stand, dass ich vorher von der
Schule abgehen wurde. Vielleicht auch, weil meingt®bt kein Abitur hat machen dirfen,
obwohl sie auch "ne gute Schulerin war und damatteh sie kein Schulgeld und insofern hat
sie immer gesagt ... war das immer klar, dasssamachen sollte.

B: Wann hast du dich fir “n akademisches Studiutscareden und warum?

IR: Also ich hab” ganz frith mich entschieden, Arztii werden, da war ich irgendwie 13
oder 14, und das hab” ich nie weiter in Frage §esated das auch so realisiert, ja.

B: War dir das Studium wichtig?

IR: Ja, total.

B: Dann warst du auch bereit, daftir 'ne Menge n@ tu

IR: Ja.

B: Gut. Hattest du irgendwann Interesse an "nema gaderen Bildungsweg, irgendwann mal
was ganz anderes zu machen, was nichts mit Sturliutom hat?

IR: Nee.

B: Nee, immer klar: Arztin und Medizin?

IR: Mmh.

B: Wurde deine Entscheidung irgendwie von aul3emfblasst deiner Meinung nach, von
Eltern, Freunden, Peers?

IR: Also, wir haben gar keine Arzte in der Famileg, glaube ich nicht.

B: Und dass du Akademikerin geworden warst — wigkda deine Familie dazu, Freunde,
hatte das irgend "ne Bedeutung?

IR: Also meine Eltern waren da ganz stolz auf mgtaub” ich, ja, und die Freunde sind auch
Akademiker. Das war eigentlich normal irgendwiee ieisten jedenfalls.

B: Warest du heute bereit, in einem nicht-akadelnesdBeruf zu arbeiten?

IR: Wenn’s irgendwie erforderlich ist wirde ichealimachen, ja.

B: Mmh, o.k. Gut. Dann kommen wir schon zum zweBemeiclR: Berufstatigkeit und
Karriere. Was machst du im Moment?

IR: Ich bin niedergelassene hauséarztliche Intemistd hab” "ne Landarztpraxis.

B: Seit wann hast du das, machst du das?
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IR: Seit 1999.

B: Warum hast du dich fiir diese Arbeit entschieden?

IR: Das war eigentlich ‘ne gute Gelegenheit, Famihd Beruf zu vereinbaren, weil ich ja
hier die Praxis und den Wohnbereich zusammen hathénumer so zwischen meinen
unterschiedlichen Aufgaben da wechseln konnte.

B: "99 — wie alt warst du da? Ich bin nicht so sthim Rechnen.

IR: Da war ich 45.

B: Ach so. Als du in den 30-ern warst, so zwiscBérund 40, was hast du da gemacht?
IR: Da hab’ ich ja erstmal drei Kinder gekriegt. Iltsb” ich immer jeweils ein bis zwei Jahr
aufgehdrt, zu arbeiten und sonst war ich im Krahkers in der Zeit. In der Zeit die meiste
Zeit auch halbtags tatig schon.

B: Und in der Zeit, hast du da irgendwie Uberlegd) was anderes zu machen, irgendwie
einen anderen Beruf zu ergreifen, oder war das inkfae Arztin?

IR: Ich hatte ja nichts anderes gelernt. Das war @as ich am besten konnte und was mir
auch Spald gemacht hatte.

B: O.k. Bist du zufrieden mit deiner Arbeit?

IR: Ja.

B: Bist du zufrieden mit deiner Karriere?

IR: Also manchmal hadere ich "n bisschen, wareegam Krankenhaus geblieben, aber das
l&sst sich eben mit Familie nicht vereinbaren.

B: Was bedeutet dir deine Karriere?

IR: Also die Familie war mir wichtiger, als die Kaare.

B: O.k. Wie bewertet dein Umfeld deine KarriereingeArbeit?

IR: Ich bekomm” viel Anerkennung flir meine Arbeit.

B: Und noch mal zurtick, als du in den 30-ern warnsth da war das so, dass die Familie dir
letzten Endes wichtiger war, als die Karriere, vaeil... hast du ja auch gesagt ... immer
wieder aufgehort hast dann?

IR: Ja.

B: Mmh. Fihist du dich irgendwie von aul3en beesstun deinen Berufs-,
Karriereentscheidungen?

IR: Nee, die hab” ich, glaube ich, selber getraffen

B: Hattest du Interesse daran, deinen Beruf zu sedoh- irgendwann mal gehabt?

IR: Also jetzt bin ich einfach zu alt dazu, mussneénfach sagen.

B: Und friher?

IR: Nee, friher eigentlich nicht, nee. Und jetank" ich mal, ist’s zu spaét.

B: Gut. Dann kommen wir schon zum Bereich Parti@&faind Ehe. Wie ist dein
Familienstand?

IR: Ich bin verheiratet.

B: Seit wann bist du verheiratet?

IR: Seit 1984.

B: O.k. Da warst du dann ... 30, oder?

IR: Ja.

B: Knapp 30, oder?

IR: Ja, genau.

B: Hast du mal alleine gelebt auch, als Single?

IR: Ja, davor, lange. Das heilt, es gab da schechiedene Beziehungen, aber
zwischendurch war ich dann auch immer wieder Sjnale

B: Gab’s mal "ne Zeit, wo du dir vorstellen konhtets Single zu leben, so als
Zukunftsvision: alleine zu leben?

IR: Nee, das hatte ich nicht.

B: Das war immer klar, dass du irgendwie "'ne Bamighhaben méchtest?
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IR: Ja.

B: Mmh. Das heil3t: Bist du mit deiner jetzigen Lesk®rm zufrieden?

IR: Ja.

B: In den 30-ern auch, als du zwischen 30 und 4@twader gab’s da Phasen, wo du
irgendwie gedacht hast ..., Uberlegt hast ebenquijala warst du schon verheiratet.

IR: Da hatte ich ja schon "n Kind auch und ... r&egle wollte ich nicht sein.

B: O.k. Glaubst du, dass dein Umfeld, wieder: Eltiéreunde, Einfluss darauf hatten, wie du
heute lebst und wie du auch in den 30-ern, 40-elebg hast?

IR: Naja, wahrscheinlich schon, aber das war srmatlisiert, dass ich das nicht in Frage
gestellt hab”.

B: Wie findet dein Umfeld deine Lebenssituation waih Lebensmodell, heute und friher?
IR: Da gibt’s ja inzwischen ganz viele Geschiedelass sich manche eigentlich eher
wundern, dass man tberhaupt 30 Jahre eine einegeling haben kann.

B: Gut. Dann Kinder und Familie. Du hast Kinder.eNiele Kinder hast du?

IR: Drei.

B: Wie wichtig sind und waren dir Kinder, vor alleneder bezogen auf zwischen 30 und 40?
IR: Die standen schon ganz oben auf der Priorili&tenja.

B: Lebst du mit so vielen Kindern wie du mochtester hattest du gerne "'ne andere GroRe?
IR: Wir hatten noch mal tber "n viertes Kind nadahaght und haben das denn aber sein
gelassen, aus Karrieregrinden, sonst hatte icRrdids nicht tbernehmen kénnen.

B: Gab’s bei dir jemals Uberlegungen, keine Kirmlebekommen, die Vorstellung, ohne
Kinder zu leben?

IR: Nee.

B: O.k. Gut, das hast du eben schon gesagt ... Wiakdder wie findet dein Umfeld die
Anzahl deiner Kinder?

IR: Also das wird eher positiv aufgenommen, ja.

B: Mmh. Dann hab” ich noch mal "ne Frage bezogé®arnerschaft und Familie einmal:
Hast du damals aktiv was gemacht, um deinen PaztnBnden? Also aktiv meine ich jetzt
mit einfach, dass du schon unterwegs warst, in\d&ssen, ich suche auch "n Partner und
offen daflr warst und auf Feten gegangen bist urddund, oder war eher so deins: Ach no,
der wird schon kommen, oder auch nicht?

IR: Als ich meinen Mann kennen gelernt hab’, wardicher nicht auf der Suche, weil da
wollte ich ... da hatte ich mich "n paar Monatehasrgetrennt und wollte eigentlich erstmal
alleine sein. Und dann tauchte er da auf, ja.

B: O.k. Und generell, glaubst du, dass man Einfiasuf hat, seinen Partner zu finden, oder
wirdest du sagen: Nee, das passiert irgendwieatda&n keinen Einfluss drauf?

IR: Also ich denke, wenn man zu doll sucht, finohetn den eher nicht, ist zu vermuten, ja.
B: Also insofern eher nicht so viel Einfluss seldeauf?

IR: Ja, genau.

B: Und beim Beruf und Karriere — hast du was aggwmacht, um deine Berufstatigkeit zu
planen, zu férdern, oder hat sich das auch ehebery

IR: Manches hat sich auch so zuféllig ergeben, enBiraxis z.B. Da bin ich auch zufallig
durch "n Kollegen da hingekommen. Dessen Muttdeltiése Praxis, wo ich jetzt hier bin
und er hat dann immer gesagt: Mensch, guck” siéatin mal an, die sucht hier jemanden
und so, aber das war jetzt nicht aktiv, dass iafieésem Bereich geguckt hab’.

B: O.k. Und wirdest du sagen, bezogen auf Berufii&a generell, glaubst du, dass man
Einfluss darauf hat, dass man das steuern kanngdadeergibst sich irgendwie?

IR: Das hatte man sicherlich irgendwie noch geglaahgehen kénnen, als ich das gemacht
hab’, ja.

B: O.k. Gut. Dann kommen wir schon zur abschlie@Bearierage, namlich, ob du diese vier
Bereiche, tber die wir jetzt gesprochen haben,uBidgdund Ausbildung, Berufstéatigkeit und
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Karriere, Kinder und Familie, Partnerschaft und Etedu die mal in “'ne Rangfolge bringen
kannst, und zwar einmal heute und einmal vielleatischen 30 und 40. Was war auf Platz
1, oder was ist ... vielleicht mit heute anfangen?

IR: In der Tat, zwischen 30 und 40 ...

B: Kinder und Familie war da immer ganz grof3, jayim- und dann?

IR: Das muss ich jetzt mal zugeben. In den 30-ariswielleicht so ...

B: Kinder und Familie, Bildung und Ausbildung, Reetschaft und Ehe und dann
Berufstatigkeit und Karriere. O.k. Und heute?

IR: Und heute wirde ich das vielleicht so machen ..

B: Kinder und Familie, Partnerschaft und Ehe, B&tétigkeit und Karriere und Bildung und
Ausbildung.

IR: Mmh.

B: Gut, wunderbar.

IR: Das war’s schon?

B: Das war’s schon, Danke!



