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Interview mit G.

B: O.k. als Einstieg brauchte ich erstmal Ihr Géfalatum ...

G: 1955

B: 1955 — wunderbar. Und wo?

G: In Hamburg.

B: Wie ist der Berufsstatus und die Bildung deeEi?

G: Ich bin Diplomsozialpadagogin, meine Mutterksiseurin gewesen, hatte ein
Friseurgeschaft gehabt, mein Vater hat gearbdgdtkav-Fahrer, hat ein abgebrochenes
Studium. Das war eben damals einfach so die Naapzeit und die Finanzierung der
Kinder.

B: Sind die Eltern verheiratet geblieben?

G: Ja, bis zum Tod meines Vaters.

B: Wie viele Geschwister haben Sie?

G: Einen Bruder.

B: Ein Teil der Fragen bezieht sich auf die Zdg,sae 30 waren, so das Studium und danach.
Ist die Zeit noch einigermalRen nah, oder wirders&gen, das ist sehr weit weg?

G: Nee, nee, nee, das krieg ich glaube ich schomn gat hin, mich irgendwie zu erinnern.

B: O.k. Es sind Fragen zu vier Bereichen und detedBereich ist Bildung und Ausbildung.
Erste Frage: Wann haben Sie sich fir das Abitwgohitden und warum?

G: Ich habe kein Abitur gemacht, sondern habe dberzweiten Bildungsweg meine
Fachhochschulreife nachgeholt. Meine Schulzeitem@r schwierig. Ich war ein
lernschwieriges Kind gewesen. Ich war sehr unrgleigesen. Von daher kriegte ich dann
auch erst mit 15/16 fur mich "ne Ruhe und das Wiss@s ich méchte und habe dann an der
Handelsschule meine mittlere Reife nachgeholt. Acld, zwischen der Volksschule und der
Handelsschule hatte ich eine Lehre als Fotolabwmrangestrebt. Die habe ich nach einem
Jahr abgebrochen, weil ich feststellte, dass nsrallas gar nicht reicht. Damals war so mein
Gedanke: Ich will Fotografin werden, oder auf jeératl als Cutterin zum NDR. Damals ging
so was alles noch. Dann stellte ich aber fest,asgar nicht meins. Dann habe ich wie gesagt
die mittlere Reife auf der Handelsschule nachgehdaltn habe ich erst noch eine
Erzieherausbildung gemacht, hab ein paar Jahaualsals Erzieherin gearbeitet und habe
dann, weil der Beruf auch nicht sonderlich befigeadid fir mich war, und hab dann Uberlegt
— da wurde ich auch ein bisschen geschubst vonemelann und vor allem von einer
Freundin von mir — die Fachhochschule fur Soziadg@dik zu besuchen. So war mein Weg.
B: Wie alt waren Sie, als Sie sich fir’s Studiurtsehieden?

G: 32 schatze ich.

B: Ah so, auf jeden Fall hat sich das Ganze zidniliausgezogert.

G: Ja, ich hab dann ja noch "n Kind gekriegt. wa@ ich da.

B: Und dann haben Sie ja schon gesagt: Ein bissgbgchoben von einer Freundin oder
Ihrem Mann, weil die fanden ...?

G: Genau. Ich fand: Das kann ich gar nicht, ich trar das gar nicht zu. Aber meine
Freundin, das war eine ganz spezielle Freundinpiaer gesagt: Naturlich, wieso solltest du
das nicht kbnnen? Ich kann das auch und jeder akden das auch und mein Mann, fir den
war das sowieso klar: Wieso sollte ich das niclmrign? Also ich hatte mich zuerst nicht
getraut und dann, sozusagen mit moralischer Uiitersig, hab ich’s dann doch getan.

B: Also Sie hatten schon selber Lust dran und é&stez — was fehlte war das Zutrauen?

G: Ja, genau.

B: War lhnen das Studium dann sehr wichtig?

G: Das Studium war mir sehr wichtig, ja. Das wdsgozusagen an neuen Themen kennen
lernte war ja alles neu, also von allem hab ich @nmal was gehort, aber nicht sozusagen
detailgetreu. Das fand ich gut. Dann mochte ich @ngerne den Austausch, also das
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Kennenlernen anderer Mitstudierender — das haemiach gut gefallen. Ich glaub, das ist
einfach das, was ich kennen gelernt hab dann,aséiat ja meinen Horizont schon erweitert.
Es war etwas anderes.

B: Die Begeisterung strahlt irgendwie noch ausrthf@esicht, wenn Sie davon reden. Gut,
insofern wurde es von auf3en beeinflusst, habeacBien gesagt. Wie fanden lhre Eltern es,
dass Sie da noch mal studiert haben?

G: Mein Vater fand es gut. Ich muss jetzt Uberlegewissen Sie, mein Vater, der hat das gar
nicht mehr mitbekommen. Der war glaube ich genawimZeit verstorben. Meine Mutter
fand das sehr gut. Das ist jetzt nur ein kleinekUes: Dazu fallt mir nur ein, dass es fir mich
noch mal eine kleine Genugtuung war, weil: meind&muwar das Lieblingskind meiner
Mutter und mein Bruder war mit allen Eigenschatbetegt und ich war eher mit den nicht so
lebenstlichtigen Eigenschaften belegt. Und das tmaase was mir sehr gut tat, also im
Nachhinein. Es war mir als ich studierte alles noicint so bewusst, aber irgendwann war es
so klar, weil ich ein anderes Selbstbewusstseagkei und ich stellte nur fest: Aha, an diesem
Punkt kann meine Mutter mir gar nichts mehr undwlassirgendwann auch spirbar. Ja,
meine Mutter ist sehr stolz dann gewesen und iablgg UGbrigens: ein bisschen neidisch, dass
ich das so machen konnte, weil meine Mutter haité gerne noch ganz andere Dinge
gemacht.

B: O.k., dann kamen wir jetzt zu dem Bereich denBstétigkeit. Was arbeiten Sie im
Moment?

G: Ich arbeite als Sozialpddagogin im Gesundhettdansozialpsychiatrischen Dienst, d.h.
ich habe zu tun mit Menschen, die von psychischikralikung betroffen oder bedroht sind,
mit Menschen, deren geistige Fahigkeiten entwedeashdUnfall, durch andere organische
Leiden wie auch immer beeintrachtigt sind, biszurauch geistigen Behinderungen und mit
sehr vielen suchterkrankten Menschen, die ihr Lefamicht mehr geregelt kriegen, wo
manchmal eben auch flankierende Malinahmen eingegsiden muissen, wenn z.B.
Wohnungsverlust droht.

B: Seit wann machen Sie das?

G: Im sozialpsychiatrischen Dienst arbeite ichtje&it 2006.

B: Und wie viele Stunden?

G: Vollzeit, also 40 Stunden.

B: Und damit kommen Sie dann hin, oder miissen @ik &berstunden machen?

G: Es gab eine Zeit, da mussten Uberstunden ssirt.ich Moment hat es grade inhaltlich
von der Fachbehorde Anderungen gegeben, so dasstiithmen nicht mehr wirklich

anfallen.

B: Warum haben Sie sich fur diese Arbeit entscm@de

G: Grundsatzlich mag ich wirklich gerne mit Menstlaebeiten, die entweder am Rande der
Gesellschaft stehen oder deren Lebensweg ebensaddrade heraus ist, sondern das
Kennenlernen von Menschen, die was tun musstemhubeben Gberhaupt leben zu kénnen.
Ich kann es Ihnen gar nicht sagen, ich bin einfacherne tatig und es ist so: Ich hab so'n,
das hat sicherlich mit meiner Biografie zu tun ictdhab es aber sozusagen gut kompensiert,
ich bin gerne in helfenden Berufen.

B: Hatten Sie schon mal Interesse an ganz andeb&itAind haben Sie die mal gemacht?
G: Nein, ich hab noch nie Interesse gehabt an Arbiei so fern von Menschen ist, also die
interessiert mich auch nicht wirklich. Im Laufe mes$ Lebens habe ich da immer mal druber
gesprochen, oder ich kenne ja auch andere Mensdigeim, anderen Berufen arbeiten. Ich
bewunder das, dass man das so kann. Ich hab Ubedeaikein Gefuhl fir Zahlen und ich
kann nicht so gut abstrakt denken. Ich muss dasclidsie schon mit allen Sinnen
wahrnehmen und insofern ist so eine abstrakte Anpehts fir mich. Woran ich schon mal
gedacht hab, also was eben aufgrund meiner niopismlen Schullaufbahn nicht mehr
klappte, ansonsten hétte mich z.B. auch ein maddher Beruf interessiert, und zwar nicht
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als Krankenschwester, das wér’s nicht so gewebensa der Beruf des Arztes war schon
meins gewesen.

B: Sind Sie zufrieden mit lhrer Arbeit?

G: Ja, sehr.

B: Sind Sie zufrieden mit lhrer Karriere?

G: Ja, auch sehr. Mussen Sie so was auch wissenunvWaieso, weshalb?

B: Warum Sie so zufrieden sind? Ja.

G: Weil auch daruber hab ich mir ja immer mal Géggngemacht. Bevor ich im
sozialpsychiatrischen Dienst gearbeitet hab halimchugendamt gearbeitet und dort wurde
mir eine Stelle als Abteilungsleiterin angebotea.vzar fir mich aber schon klar, dass ich
feststellte: ich Ubernehme sehr gern Verantwortabgr ich mdchte einfach nicht so einen
Stress haben, den man als leitende AngestelltMitatbeitern dann hat. Gerade wenn dann
Vorgaben behdrdlicherseits kommen, die man durzbeanuss. Das war von daher fir mich
eine klare Entscheidung.

B: Was bedeutet Ihnen Ihre Arbeit?

G: Ich arbeite nattrlich gerne. Anerkennung auéreBall. Die Arbeit bedeutet mir die
Teilhabe am, tja, ich weil3 gar nicht, wie ich eaman soll, gesellschaftliches Leben ist
glaube ich nicht der richtige Ausdruck. Aber iclbbao das Gefuhl: Ich bin noch so am Puls
der Zeit, ich krieg noch irgendwie mehr mit, alswvech nicht berufstatig ware. Zumindest in
meinen Vorstellungen.

B: Wie bewertet Inr Umfeld lhre Karriere? Also Kiann, Ihre Freunde?

G: Oh, die finden meine Arbeit Klasse.

B: Fuhlen Sie sich von auf3en in Ihren Berufsenigcimgen beeinflusst — von Eltern,
Freunden, Mann?

: Nein.

: Hatten Sie noch mal Interesse daran, lhren Barwfechseln?

: Hab ich auch schon mal driiber nachgedacht: Nein.

: Gut, dann kommen wir zum Bereich Partnerschadt Bhe: Wie ist Inr Familienstand?

: Verheiratet, ein Kind, aber schon grol3.

: Seit wann sind Sie verheiratet?

: Seit 1980.

: O.k., das sind 30 Jahre. Sind Sie mit Ihrengetz Lebensform zufrieden, ist das die
richtige Lebensform fur Sie?

G: Ja.

B: Haben Sie schon mal anders gelebt?

G: Ja. Bevor ich mit meinem Mann zusammengelebe hadbe ich nie alleine gelebt. Ich bin
tatséchlich vom Elternhaus damals mit meinem Frewsdammengezogen und ich hab nur
einmal wahrend unserer Ehezeit, als es extremliejgta hab ich ein Jahr alleine gelebt mit
unserer Tochter.

B: Also da haben Sie sozusagen mal anders gelddiain dann wieder entschieden fur die
Lebensform, die Sie haben.

G: Ja, richtig.

B: Glauben Sie, dass Ihr Umfeld Einfluss daraufehate Sie leben heute?

G: Haben Sie eben gefragt: Das Umfeld damals, daietUmfeld jetzt, ob es Einfluss darauf
hat, wie ich jetzt lebe?

B: ... auch dass Sie verheiratet mit Kind leben ...

G: Genau. Ich sag mal so: damals, weil da gibteslich eine Entscheidung, das hab ich
irgendwann fir mich mal so festgestellt, damalsj& eben jinger war und unsere
Partnerschaft erheblich turbulenter war, da gagels wohl AuRerungen, besonders von
meinen Freundinnen, dass ich mich lieber trennéitesdass es alles Mist ist und dass es mit
Mannern allgemein so ist. Also da war auf jeden éfial Ehe nicht wirklich gut angesehen

-FTOWTOOTO
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und auch meine Partnerschaft wurde sehr, alsotéaefiir mich gesehen als nachteilig
angesehen, also dass ich mich eher trennen doditeals war ich auch selber eher immer im
Zwiespalt, weil unsere Partnerschaft wirklich sembulent war, ob das alles so richtig ist.
Das war nicht einfach, muss ich schon sagen. Hsués so, also nicht nur jetzt, heute,
sondern schon seit einigen Jahren, dass ich, Beiele mit ein/zwei Abstrichen, finde ich

das ziemlich wunderbar. Ich find es eigentlich tiglschon.

B: Sie haben ja recht frih geheiratet ... .

G: Ja, mit 25.

B: Gab es da mal eine Phase, wo Sie Uberlegt hdbes,Sie lieber allein leben wollen, also
Single zu sein, oder Karriere zu machen? Gab emdhals Vorstellung, oder war es lhnen
von vornherein ziemlich klar, dass Sie heiratenlt@nlund Kinder kriegen?

G: Nee. Bevor ich schwanger wurde und bevor icmmdggheiratet habe hab ich mir herzlich
wenig Gedanken dazu gemacht. Ich bin schwangermgienpes war keine geplante
Schwangerschaft und es war dann nur vollig klassdeh schwanger bleibe, dass dieses Kind
dann auch zur Welt kommen soll. So war das mitSbéwangerschatft. Insofern war da keine
Uberlegung, Single zu bleiben und ohne mein Kinthlziben. Dann war es so: Ich hétte
nicht heiraten missen, mein Mann der wollte soglich heiraten. Da kann man so sagen: Da
bin ich nicht standhaft geblieben. Da hab ich damfach nachgegeben und geheiratet. Fir
mich war das nicht notwendig, sondern das war etvesis, was ich eigentlich damals nicht
wirklich wollte. Die ersten zehn Jahren waren darat besser, mal schlechter und da gab’s
immer mal so Zeiten, wo ich dachte: Blol3 liebereMann und lieber allein leben und meine
eigene Frau sein und selber entscheiden und ohmgkwonisse und machen kénnen, was ich
will. Da kann ich Thnen aber nicht mehr sagen, ab einfach so aus einem Grundbedurfnis
heraus entstand, oder ob das sehr wohl auch gekegpedann mit den schlechten Phasen.
B: Wirden Sie lhr Lebensmodellkonzept gerne veréditie

G: NO.

B: Gut, dann kommen wir jetzt schon zum Bereichd€inund Familie. Sie haben ein Kind,
eine Tochter. Die ist 29 jetzt. Wie wichtig warenésihnen Kinder?

G: Kinder waren mir sehr wichtig. Und leider, iclagpe, weil wir so jung waren und so viel
Stress hatten, leider haben wir deswegen keineweeaitkinder gekriegt. Well es alles so
dattelig war und dann war die Entscheidung: das&imwir Kindern gar nicht zumuten, weil
wir nicht wissen, ob das unsere Beziehung aushidltyeiteres Kind. Sonst hétte ich gerne
wenigstens zwei Kinder gehabt.

B: O.k., das war die nachste Frage: Wie viele Kirfgle gerne gehabt hatten, also:
mindestens zwei und was anders héatte sein missam.dle Beziehung héatte stabiler sein
mussen, dann hatten Sie mehr Kinder bekommen.

G: So ist es.

B: Wie fand oder findet Inr Umfeld die Anzahl Ihdémder?

G: Eher als Tatbestand: Es ist, wie es ist. Esjsimties Freunde und Freundinnen, deren
Kinder auch schon ein bisschen élter sind, vielggghs auch mit jeweils einem Kind und bei
den Ein-Kind-Eltern von meinen Freunden da ist etigeh keiner dabei, der wirklich sagt:
Wir wollten nur ein Kind, sondern es waren immeerctimsténde, die dann dazu fuhrten,
dass sie kein weiteres Kind bekommen haben.

B: Gut. Jetzt hatte ich noch eine Frage zum Bezbést. Wirden Sie sagen, dass Sie immer
Ihre Berufstatigkeit/Karriere immer selber aktiwmhesst gesteuert, geplant haben?

G: Ja.

B: O.k., also wirden Sie auch sagen, dass Sie stdn@mn ausgehen, dass man seinen
Berufsweg steuern kann, dass man Einfluss aufrs@eeuf hat?

G: Auf jeden Fall.
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B: O.k., und bezogen auf Partnerschaft, einen Parimfinden — was wirden Sie da sagen:
Hat man da auch Einfluss drauf, ob man in Parthefstebt oder nicht, oder ist das mehr
Zufall? Entweder man trifft jemanden, oder marfttk€inen?

G: Natdrlich hat man intellektuell Einfluss daraMfan kann sich entscheiden, ob man in "ner
Partnerschaft leben mochte oder nicht. Ob man ddaetmer findet — da glaub ich ja eher an
schicksalhafte Figung. Entweder es ergibt siaind.da kann ich mir auch eher vorstellen,
dass Menschen, die vielleicht gerne alleine lebengs nun aus Uberlegungen heraus, weil
sie auch niemanden finden und weil man dann daesgdr leben kann, kann ich mir auch
vorstellen, dass da vielleicht noch mal ‘ne Ubegmeg ins Wanken kommt, wenn man sich
plotzlich und unerwartet verliebt.

B: Und bei Ihnen ... Ihren Partner haben Sie dafaaislativ frih kennen gelernt ... wie alt
waren Sie da?

G: Oh Mann, da war ich ja schon 21.

B: Na gut, aber immerhin: In der Zeit waren Sie @@if Suche nach einem Partner, also nicht
nach dem Motto: ,Ich will jetzt heiraten®, aber ibaupt am gucken, oder nicht?

G: Ich hatte eigentlich immer ein méannliches Wesemeiner Seite, weil das war einfach
immer schon sehr spannend. Insofern hab ich awth das Gefihl, ich hab da zu wenig
erlebt. Ich fand Jungs schon immer super-spannend.

B: Die waren also einfach immer da — 0.k. So, jetwhmen wir schon zur Abschlussfrage.
Namlich diese vier Bereiche, die wir jetzt besprathaben, Berufstatigkeit und Karriere,
Bildung und Ausbildung, Kinder und Familie, Parsaraft und Ehe — kénnten Sie die mal in
eine Rangfolge bringen? Wenn Sie also diese viegi8lge gewichten wirden, was hat die
hochste Prioritat, die zweite und einmal heute eindhal vielleicht in den 30ern. Ob es sich
da verandert hat, oder sich vielleicht auch 6fexandert hat.

G: Heute ist Berufstatigkeit und Karriere wirkliganz oben. Logischerweise wirde sich
eigentlich Bildung daran schlie3en.

B: Also Berufstatigkeit und Karriere, Partnerschaftl Ehe, Kinder und Familie und dann
Bildung und Ausbildung.

G: Richtig. In jungeren Jahren ist es vollig klaeil das ist flr mich eigentlich logisch, das
ist so, ist Bildung und Ausbildung an allererstezll®, dann Berufstatigkeit und Karriere und
hier wirde ich tatsachlich immer wurfeln. Da firidle: Es kommt wie es kommit.

B: Kinder und Familie, Partnerschaft und Ehe.

G: Ja.

B: Das heif3t jetzt auch noch mal bezogen auf dieeJso um die Ende 20er/Anfang 30er
waren, war das da auch so gewesen, dass da Iheeviataigste war Bildung und
Ausbildung, Berufstatigkeit und Karriere?

G: Ja.

B: Das war ja auch die Zeit, wo Sie noch mal stadiaben.

G: Ja. Ausbildung und Beruf — das hat schon imnmarehohen Stellenwert gehabt, weil ich
bin glaube ich durch meine Mutter so gepragt. Méfgter hat immer gearbeitet und war
immer selbststandig, trotz Kinder und das war imwuidiig klar. Und ich hab fir mich
einfach immer schon sozusagen klar gehabt, dass ich hatte mir nie vorstellen kénnen,
auch nicht in einer wirtschaftlichen Abhangigkeibén zu konnen, auch nicht mit Kind. Das
ist immer klar gewesen.

B: O.k., gut, dann vielen Dank!



