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Interview mit F

B: Wann sind Sie geboren?

F: 1975

B: Was machen Sie im Moment, was ist ihr Bildunggwe® ganz kurz einmal?

F: Abitur, dann habe ich Lehramt studiert, fir GiyrHaupt- und Realschule und jetzt bin
ich grade vor 16 Wochen Mutter geworden, einemideiTochter, und deswegen arbeite ich
im Moment halt nicht.

B: Familienstand ist dann verheiratet?

F: Ja.

B: Sie haben dann also eine Tochter und zwei Huddd.wie ist der Bildungs- und
Berufsstand ihrer Eltern?

F: Meine Mutter ist Apothekerin, hat also Pharmastieliert und mein Vater ist Betriebswirt,
hat also BWL studiert.

B: Beides also Akademiker. Und die Eltern sind neeeammen, verheiratet, geschieden?

F: Mein Vater ist gestorben 2001. Meiner Muttertgghoch den Umsténden entsprechend
gut, aber die lebt halt nicht hier in Hamburg.

B: Wann haben Sie sich fur’s Abitur entschiedenwigso?

F: Also irgendwie war das eigentlich klar. Ich lauf’'s Gymnasium gekommen und da stellte
sich nicht die Frage. Ich glaub, das ist auch @ft'genn die Eltern auch Abitur gemacht
haben stellt sich so gar nicht die Frage. Alsoweder |auft das in der Schule, oder es lauft
nicht. Es war sogar so, dass ich von der Grundechdblmals war das ja noch so mit dieser
Eignung, zumindest bei uns in Nordrhein Westfalela-hatte ich sogar nur ein ,vielleicht
geeignet” fir's Gymnasium und fir meine Eltern das gar kein Thema. Ich wurde direkt
auf’s Gymnasium beférdert. 5. und 6. Klasse wargdasicht so gut und danach ging’s dann
aber stetig bergauf und das war dann ein ganz riesnAdi.

B: Und wann haben Sie sich fir's Studium entscimede

F: Das war auch klar eigentlich, dass ich das maaladite. So richtig bewusst entschieden —
kann ich nicht sagen, wann das war. Mir war einfaehklar, dass ich nach dem Abi
studieren will.

B: Und Lehramt — war das auch schnell klar?

F: Nee, ich hab erst Jura studiert und das hatib@rhaupt nicht gefallen. Das war mir auch
zu unkommunikativ und die ganzen Menschen, alsavda®in ganz komischer Schlag
Menschen und dann bin ich gewechselt zu Lehramitjetedann doch eher so die Arbeit mit
Menschen einfach ... Eigentlich wollte ich immez#n werden, aber dann gab’s damals
diesen Medizinertest und den hab ich dann einfait gemacht. Ich war da auch schon in
B. an der Uni, wo’s kein Medizin gab und dann t@bmich halt fir Lehramt entschieden.

B: Und tUberhaupt ein Studium zu machen — war daSigisehr wichtig?

F: Ja, weil meine Mutter immer gesagt hat, daslieeschonste Zeit in ihrem Leben gewesen,
die freiste und die schonste. Man hat keine Kindem hat keinen Mann, man ist von
Zuhause weg und kann tun und lassen, was man will.

B: D.h. ihre Mutter hat sie schon dahin gehendrifkesst, dass Sie studieren sollen?

F: Auf jeden Fall.

B: Und wie fanden lhre Eltern es, dass Sie stutii@oen?

F: Normal. Das hatte so zu sein.

B: Haben Sie das jemals in Frage gestellt, habem@li Uberlegt, etwas anderes zu machen?
F: Nee, weil die Sachen, die ich machen wollte hditen auch immer mit einem Studium zu
tun. Es ist nicht so, dass ich nicht dariiber naghgsat hatte, aber es war schon einfach so der
Weg, den ich gehen wollte. Es gab jetzt keine Al&ve, wo ich gesagt hatte: Das hétte ich
eigentlich gerne lieber gemacht, auf3er halt Med2as wér aber auch Studium gewesen.
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B: Jetzt ganz akut sind Sie ja im Mutterschutzur]deil3t das glaube, aber ansonsten
arbeiten Sie als Lehrerin?

F: Nein, ich habe schon vor der Schwangerschafimgigt und arbeite nicht mehr in dem
Job. Das hatte mich wahnsinnig gemacht. Ich hatimehreren Schulformen gearbeitet,
sowohl an der Gesamtschule, als auch an der Grionlésaend an der Gesamtschule mit den
alteren Schulern — das war ein Traum. Da hab icageen Nerv getroffen und die meinen.
Egal, wie schwierig die Klasse — das ging irgendwimer. Klar, man hat immer mal ein
paar Probleme in der Klasse, aber das hat Spalicbem# beiden Seiten und in der
Grundschule gar nicht. Das war anscheinend nichieia Alter und dann hatte ich eine erste
Klasse und hatte da auch funf sehr problematisélie &rin, die alle psychotherapeutisch
auch begleitet wurden und die die ganze Klasseeaufght haben. Da war gar kein normaler
Unterricht mehr mdglich und irgendwann war mir Werantwortung auch zu grof3, muss man
ganz klar so sagen. Die sind nachher mit Heftzweekdeinander losgegangen, die ein
Poster gemacht haben und das alles wéahrend desithtie Ich war gar nicht mehr damit
beschaftigt, Unterricht vorzubereiten, sondernmagh mit den Psychologen zu telefonieren.
Also das war ein Alptraum! Und dann hab ich gegagindwann, ich kann das nicht mehr,
weil mir ging’s dabei immer schlechter und dann ichlgekindigt.

B: Und das heif3t, Sie sind dann jetzt in so einremd¥ientierungsphase, also erstmal:
Schwangerschatft, Kind ... .

F: Genau, ich bin gar nicht dem Arbeiten abgeneiger ich bin ganz klar so, dass ich sag,
ich mach mich nicht mehr kaputt fir eine Arbeig diich nicht erfullt, weil letztlich hat dann
auch keiner was davon, wenn alles so halb erledrgtund mit halber Kratft.

B: Und dann ist lhre Idee, jetzt erstmal zu Hauséleiben und erstmal Mutter als Beruf zu
machen, oder ist Ihre Idee: Jetzt mach ich erstmalbin schon am Uberlegen, was ich sonst
noch machen kann?

F: Nee, eigentlich tberleg ich zurzeit aktuell mat nicht, aber es ist so, dass mich gewisse
Bereiche immer interessiert haben, dass ich damcinmaal so Gberlege, was kénnte man
denn spater machen. Ich wirde aber jetzt und irhstéc halben Jahr keinen Vollzeitjob
annehmen. Jetzt will ich erstmal fur die Kleinesé& und so lange das finanziell zu Hause
machbar ist, also sozusagen im Team wuirde ichalasc&h machen und wenn nicht wirde
ich natiirlich auch arbeiten, aber das wéar danmmatir muss. Im Moment eigentlich nicht,
aber das konnte sich auch &ndern, weil ich scheriddy was ist denn, wenn sie mal in den
Kindergarten geht. Da gibt es schon ein paar Sachemir Spal? machen wirden.

B: O.k., das ist ja schon mal eine Entscheidurtgt grstmal zu sagen: O.k., mach ich erstmal
auf Familie und Kinder und dann guck ich weitereildge. Wie finden das lhre Eltern, Ihre
Mutter, Ihr Mann?

F: Genau richtig, die haben das sozusagen auclelettgkann man ja nicht anders sagen.
Meine Mutter hat trotz des Studiums und des Wursolaeh einer eigenen Apotheke alles
eigentlich aufgegeben als ich kam und hat haltgiesalso das ist Ihre Meinung — man kann
halt nur eine Sache verniinftig machen, alles zusam~da bleibt immer was auf der
Strecke. Der Meinung bin ich eigentlich auch. Atécht, dass andere das nicht kbnnten. Ich
habe ja nun auch viele Kinder erlebt im Job, wokliern ganztags beide arbeiteten oder
Alleinerziehende und die waren jetzt nicht benatgter, als andere. Das kann ich nicht
sagen. Aber was die alle hatten war schon gro8eesprachsbedarf, weil der kommt dann
schon einfach auch ein bisschen zu kurz. Das warmsezu Hause auch so, dass einer
einfach zu Hause war.

B: Insofern passt das auch fur Sie. Gut dann:ehkier in einer Beziehung, haben ein Kind,
sind verheiratet. Ich find die Frage immer ein &inen witzig: Seit wann und warum leben
Sie s0? Wann haben Sie sich dafir entschieden@¢agine Entscheidung

F: Jetzt speziell mit dem Mann, oder generell?

B: Generell, Uberhaupt.
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F: Das wollte ich schon immer. Ich bin so’n Beziegatyp und ich fihle mich einfach in so
einem Team und in so einer kleinen familiaren Geuppzusagen ganz wohl, so eine
Zugehdrigkeit zu haben. Kinder wollte ich auch sthromer haben. Eigentlich ist das schon
eher spéater eingetreten, als ich’s gewollt hagtzt dicht mit dem Mann, sondern generell.
Also ich hatte friher immer gedacht ... Mit 22 batth eine grof3e Liebe, am liebsten hatte
ich da schon Kinder gehabt, also der Wunsch wangligh immer da, das muss man sagen.
Zwischenzeitlich hatte der sich auch mal wiedeflirehtigt, als ich dann andere gesehen hab,
die dann Kinder bekommen haben. Da hab ich gedstshtt Gott, was fur eine Aufgabe!

Vor allen Dingen dieser ganze Film in der Schuber-hat mich dann irgendwann dazu
gebracht, dass ich dann keine Kinder mehr habeltenotd da hat mein Mann dann gesagt,
wir waren dann ja schon verheiratet, dass das kmiegive Entwicklung ist. Weil immer
wenn er mit dem Thema Kinder kam da hab ich gedag:du, lass mal, da hab ich genug
von im Moment und das war eigentlich das einziges das so’n bisschen zum Wanken
gebracht hatte vorher. Und als ich dann gektindigetkonnte ich mir das auch wieder
vorstellen. Das war immer schon so und mit der &wmang als solches ... Jaja, also Kinder um
jeden Preis hatte ich jetzt auch nicht gemachtglabb schon, dass Kinder in einem
gewissen Umfeld aufwachsen sollten. Zumindest kaan daflr sorgen, dass dieses Umfeld
Zu Beginn da ist. Was sich dann irgendwann darayisteoder dass man sich trennt ist eine
andere Sache, aber zu Beginn war fir mich schohtigicdass das da ist. Ich war jetzt kein
Typ gewesen, der jetzt ohne Mann — gibt’s ja adich die da denkt: Trotzdem mdchte ich
irgendwann ein Kind. Kann ich akzeptieren, aber miéints fir mich.

B: Und insofern gehorte das schon zu Ihrer Lebemgplg dazu, irgendwann zu heiraten und
Kinder zu bekommen — aul3er die Phase, wo sie santi&indern zu tun hatten, wo Sie
gesagt haben, es reicht erstmal.

F: Genau: heiraten, aber nicht unbedingt die ganzen

B: Also heiraten war auf jeden Fall klar?

F: Ja, man hat dann halt so’n Antrag bekommen asdvar auch der Mann, den man
heiraten wollte, wobei ich jetzt nicht sagen kastass der unproblematisch ist — da kommen
wir spater zu. Ich hab gesagt, das ist mein Marhal& er mir dann ein Antrag gemacht hatte
habe ich mich gefreut.

B: Und Ihr jetziges Lebensmodell sozusagen — daefilhre Mutter auch passend, oder Ihre
Freunde — das ist also ein Lebensmodell, was Zuosting findet?

F: Das ist sehr unterschiedlich wirde ich sagenhalen sehr unterschiedliche Freunde und
die Freunde sind unterschiedlich und mein Manniahaind auch sehr unterschiedlich und
da findet sich eigentlich alles. Von meinem Mana ldieunde sind eher eigentlich alle solo
und finden irgendwie nicht den Punkt. Die habemdailweise jahrelange Beziehungen, aber
wollen sich eigentlich nicht dauerhaft binden, warauch immer und sind dann auch so:
gehen noch viel weg und fiihren eigentlich nochagideres Leben, aber es ist véllig 0.k. Bei
mir im Freundeskreis da ist es ziemlich gemiscranthe haben schon Kinder und haben
schon ewig Ehen, manche fuhren halt noch so’n Bakein — ganz unterschiedlich, aber
jeder nimmt jeden so wie er ist. Sowohl die Soloteenehmen uns so wie wir sind und
umgekehrt — so empfinde ich das zumindest. Abemioks auch sagen, dass wir viel fur die
Freundschaften tun, das ist es wahrscheinlich adsb.wir bekommen viel Besuch und
jeder trifft sich auch viel mit seinen Freundendsss jetzt Freunde, glaub ich, die jetzt solo
sind, die haben jetzt nicht den Eindruck, jetzhdig Zeit mit "nem Paar zu verbringen.

B: Seit wann sind Sie verheiratet?

F: Seit 2007.

B: Also noch relativ frisch.

F: Ja, drei Jahre jetzt im Sommer.
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B: Ihr jetziges Lebenskonzept klingt so sehr stigymaiso Sie hatten jetzt keine Wiinsche,
irgendwie anders zu leben, oder? Ohne Mann liglglr, die Tochter, die ist ja nun auch noch
sehr frisch.

F: Nee, um Gottes Willen!

B: Sie haben jetzt eine Tochter — wirden Sie gereler Kinder haben? Ja, Sie nicken.

F: Ja, wenn ich psychisch wieder etwas fitter wérzie. etwas wieder im Lot, dann gerne.

B: Wieviele Kinder ist so lhre Vorstellung?

F: Also meine Vorstellung waren so drei und diesfelftung von meinem Mann wéren so
zwei. Ich hab immer gesagt: drei oder eins, wéilbt selber Einzelkind, mein Mann ist
Einzelkind. Ich fand’s jetzt so als Einzelkind eitlieh nicht schlecht, also mir hat das nicht
gefehlt, aber: doch, das kénnte ich mir schon naxchtellen, das ist einfach schon.

B: Drei Kinder — so als Bild?

F: Das fande ich perfekt, das Bild, aber wie gesday ist halt auch viel Arbeit und im
Moment wiirde ich mir das nicht zutrauen.

B: Da muss man sich ja auch erstmal gewthnen, sei@niMonate alt, das ist ja ganz frisch.
F: Ich sag jetzt mal ganz ehrlich, das ist so ‘feintnis, die ich gewonnen hab: Man sollte
sich tberlegen, ob man Kinder haben will, oderkgéme, aber wenn man denn welche haben
will, dann ist es egal. Dann kann man auch zweehatlann kann man auch drei haben, weil
das Leben ist eh komplett umgestellt. Ob ich méthtjauf eins permanent einstellen muss,
oder ich glaub dieser Ego-Killer ist wirklich vorikem Kind zu einem Kind. Also das merke
ich sehr deutlich, dass ich immer etwas mit minimage, schleppe und mitnehme. Das hort
sich jetzt ein bisschen gemein an, aber das nimmatreschon viel von seinem Leben, also
von seinem eigenstandigen Leben und das fallt eringcht so einfach manchmal.

B: Sehr gew6hnungsbedurftig?

F: Ja.

B: Gut. Jetzt haben wir schon mal im WesentlichieselBereiche, Bildung, Ausbildung,
Partnerschaft, Ehe, Kinder und Familie ein bissahechgesprochen, jetzt wird ich gerne
noch mal zum Abschluss wissen, was fir eine Raggfsie dem geben wirden. Ich hab das
hier mal auf Kartchen geschrieben, also einmal islalie vier: Berufstatigkeit und Karriere,
Bildung und Ausbildung, Partnerschaft und Ehe, Blezng und Freunde habe ich da drunter
geschrieben und Freunde und Familie. Wenn sierdesié Rangfolge bringen wiirden: Was
ist am wichtigsten, was ist am zweitwichtigstertgs eine Rangfolge, eine Prioritat?

O.k.: Bildung und Ausbildung ganz oben, dann korRattnerschaft und Ehe, dann Kind und
Familie und dann Berufstatigkeit und Karriere. -s@ng ja ganz flott.

F: Das ist fur mich auch ganz Klar.

B: Gibt es eine Wechselwirkung zwischen diesen Dwena

F: Wie meinen Sie Wechselwirkung?

B: Das z.B. wenn die Partnerschaft und Ehe wacttafin ... :

F: Ja, klar. Zwischen Partnerschaft und Ehe undié&imind Familie, genau. Also das ist fur
mich nur die Absicherung dessen. Also wenn Parthafs und Ehe schief geht, dann kann
man sich halt mit “ner guten Bildung und Ausbildumogh betatigen und steht so auf eigenen
sicheren Beinen und fuhlt sich nicht so abhangags finde ich wichtig, aber wenn jetzt die
Partnerschaft und Ehe nicht funktioniert dann hi&tieauch nicht gerne Kinder und Familie.
B: O.k. und deswegen Bildung und Ausbildung garenplveil das der Boden ist daflr, dass
man evtl. mal wieder Berufstatigkeit und Karrieraudcht.

F: Ja, ich glaub auch, dass "ne Partnerschaft,nelesi in der ich mich wieder finden kénnte,
wahrscheinlich so war, wenn man diese Ausbildurgy &ldung nicht hatte, dann wirde die
wahrscheinlich ins Wanken geraten, weil der Manhnaegheinlich einen nicht so schatzen
wirde. Das wurde ich mir einbilden. Ich fur miclaibchte das.
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B: Dann hatte ich noch mal eine Frage, bezogenenBereich Beruf und Karriere: Haben
Sie etwas aktiv gemacht, um Ihren Beruf und Ihreri€ee zu férdern? Im dem Sinne z.B.,
dass sie studiert haben.

F: Ach so. Praktika oder dergleichen, das hab &haght, aber auch im Zuge des Studiums,
nicht im Vorfeld. Ich hab so viel gearbeitet, abeine Jobs hatten nichts mit dem Studium
zu tun. Ich hab auch nach dem ersten Staatsexaetgarht noch mal BWL studiert. Das lag
mir aber auch nicht, bis ich dann einen Refereatipiatz hatte und hab da auch noch mal
“reingeschnuppert, also das ist schon mein Dingderi Menschen zu arbeiten, aber es war
jetzt nichts in dem Sinne, man hat viel gearbedtieér nicht unbedingt auf den Beruf
bezogen.

B: Haben Sie aktiv etwas gemacht, um lhren Padudinden?

F: Ja, da war ich im Internet. Ich hab den Uberterhet kennen gelernt.

B: O.k., d.h. die Frage, ob Sie glauben, dass &iauf Einfluss haben, dass Sie einen Partner
finden.

F: Da muss man schon was tun, also: zugeflogen katermicht.



