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Interview mit A2.

B: So. Erstmal die biografischen Daten: Wann bisgdboren und wo?

A2: 1958 in Norddeutschland.

B: Bildung und Berufsstatus deiner Eltern?

A2: Mein Vater war Kaufmann und meine Mutter Haasfrhatten beide nicht studiert.

B: Waren deine Eltern verheiratet ihr Leben lardgrargendwann geschieden?

A2: NO, sie waren verheiratet, bis sie gestorbad.si

B: Hast du noch Geschwister?

A2: Ja, einen Bruder.

B: O.k. Ein Teil der Fragen bezieht sich auf dié,Zds du zwischen 30 und 40 warst — ist dir
das noch vertraut, die Zeit, kannst du dich da reochWesentliche erinnern?

A2: Ja.

B: Gut. Dann kommen wir zum Bereich ein: BildungluAusbildung. Wann hast du dich fur
das Abitur entschieden und warum?

A2: Ich hab” mich entschieden, da war ich glaubeli@. Klasse oder so, da hat man 'n
Praktikum gemacht und da hab” ich gemerkt: Jedgrnvda 9.00 h bis 17.00 h zu arbeiten —
da hab” ich keine Lust zu. Da war mir klar: Ich mm&aéhbi und ich studiere.

B: Mmh. War das auch, weshalb du dich fir das 8tadentschieden hast, also: Warum hast
du dich fur ein Studium entschieden und wann?

A2: Ja im Prinzip da und da war dann glaube icthrmoal "'n zweites Praktikum, ich glaube
in der 12. Klasse oder 11., weil3 ich nicht mehr dadhab” ich wieder gedacht: Nee, schon
ins Arbeitsleben zu gehen — nee, ich studiere.

B: Gut. Wie wichtig war dir das Studium?

A2: Das war mir sehr-sehr wichtig. Ich hatte viglug und ja, das wollte ich unbedingt
schaffen und ich fand das auch total spannend.

B: Hattest du irgendwann mal Interesse an "nemrandgldungsweg?

A2: Ja, also so mit 16/17, da hatte ich halt Glggrleb ich Kindergartnerin werde, oder
Berufsberaterin beim Arbeitsamt so, aber nachdéndas eben so ausprobiert hab” mit dem
Praktikum hab” ich gedacht: Nee, das mache ich.nich

B: In wiefern wurde deine Entscheidung von auRexrifleisst, z.B. von Eltern, Verwandten
oder Freunden?

A2: Gar nicht, weil meine Mutter war dagegen, daksstudiere, fir meinen Vater war’s o.k.,
aber das war also wirklich meine Entscheidung.

B: Wie denken diese Personen jetzt Uber deineneakizdhen Status?

A2: Sie waren schon ein bisschen Uberrascht urzl sto

B: Warest du heute bereit, in einem nicht-akadeneisBeruf zu arbeiten bzw. hast du
einmal in einem nicht-akademischen Beruf gearliitet

A2: Ja, also hab’ ich noch nicht, aber wird” icltines.

B: Mmh. Gut. Dann der Bereich Berufstatigkeit unarkere: Was arbeitest du im Moment?
A2: Ich hab” "ne eigene Praxis und mache Berat@ngching, Therapie — so.

B: Und als du zwischen 30 und 40 warst, also saitmmachst du das?

A2: Ich hab” meine Praxis und auch die Seminarehmah seitdem ich mit der Ausbildung
fertig war. Das war so mit Mitte 30 und das madtieim Prinzip heute noch.

B: Und wie viel arbeitest du?

A2: Inzwischen voll.

B: Mmh. Wann hast du dich fur diese Arbeit entsdbreund warum? Vor allen Dingen:
Warum hast du dich fur diese Arbeit entschieden?

A2: Weil sie mir dem was ich im Studium gelernt habd so meinen Lebenserfahrungen und
Interesse an anderen Menschen — das passt eirdachldnd dann hab” ich ja noch die
Therapieausbildung gemacht und das hat sich dadaranis entwickelt, diese verschiedenen
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Arbeitsfelder von Seminaren und Beratung, Coachiihgrapie. Ja, und das macht mir auch
immer noch Spald und das ist mir auch wichtig.

B: Hattest du irgendwann mal Interesse an “nerrandérbeit?

A2: Nein, gar nicht.

B: Bist du zufrieden mit deiner Arbeit?

A2: Ja, sehr.

B: Bist du zufrieden mit deiner Karriere?

A2: Karriere — ja ... Irgendwie Uber Karriere hati nie so ... Also so als Selbststéandige hat
man ja nicht so wirklich Karriere. Aber im PrinZa Ich bin zufrieden damit, dass ich
studiert hab” und dass ich die Ausbildung noch gétnaab”, die Therapieausbildung. Ja, bin
ich zufrieden mit.

B: Was bedeutet dir deine Karriere?

A2: Also wie gesagt: Karriere — weil3 nicht so reefiter meine Arbeit bedeutet mir viel, die
ist mir schon immer sehr wichtig gewesen.

B: Wie bewertet dein Umfeld deine Karriere, deimbdit?

A2: Ja, die sind glaube ich schon eher ... diedindas glaube ich alle gut. Da hab” ich eher
positive Feedbacks.

B: In wieweit fUhlst du dich von aul3en in deinerrti&eentscheidungen beeinflusst, von
Freunden, Eltern?

A2: N0, das ist meins.

B: O.k. Partnerschaft und Ehe: Wie ist dein Famgdtand?

A2: Ich bin verheiratet.

B: Seit wann?

A2: Oh, schon irre lange. Ich hab” mit 21 gehetratkso bin ich jetzt verheiratet seit 32
Jahren.

B: Bist du mit deiner jetzigen Lebensform zufriededer wirdest du gerne anders leben?
A2: No, finde ich gut.

B: Glaubst du, dass dein Umfeld — Eltern, Freun@@fuss darauf hatten, wie du heute
lebst?

A2: Ja, meine Eltern bestimmt. Das war irgendwag,kllass man heiratet, dass man in “ner
Partnerschaft lebt. Das glaube ich schon.

B: Wie findet dein Umfeld deine Lebenssituationindeebensmodell?

A2: Ich glaub’, irgendwie normal.

B: Wirdest du dein Lebensmodell gerne andern, delir@nskonzept?

A2: Nee.

B: Hast du schon mal anders gelebt, also als Stngle

A2: Also ich hab” nach dem Abitur, als ich meinearivi kennen gelernt hab”, hab” ich "n
Jahr alleine gelebt, das schon.

B: Hast du mal tberlegt, als Single zu leben, &eéare Partnerschaft zu suchen?

A2: Nee. Das war eigentlich auch in dem Jahr, vincaiteine war, war ich schon damit
beschétftigt, irgendwie auch jemanden zu finden.edabkem Studium, das war ganz wichtig,
aber auch, einen Partner zu finden.

B: O.k. Dann kommen wir zur Domane vier, Kinder Udrainilie. Hast du Kinder?

A2: Ja.

B: Wie wichtig sind dir Kinder?

A2: Ja, also schon sehr wichtig.

B: Lebst du mit so vielen Kindern, wie du gerne hiést, oder hattest du gerne eine andere
FamiliengréRe?

A2: Och, wenn’s irgendwie ... vor allem, wo er fetzhon grol3 ist ... irgendwie so zwei/drei
Kinder zu haben in dem Alter — fande ich schon toll
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B: Was hatte sich verandern missen, was hétte aedir missen, dass du mehr Kinder
gehabt hattest?

A2: Ich glaube, der Beruf hatte mir nicht so wighgein dirfen und mein Mann hétte nich so
viel arbeiten durfen. Dann hétte ich glaube ich m@hder bekommen, gerne mindestens
noch “n zweites.

B: Hattest du irgendwann mal tiberlegt, ohne Kirmleleben?

A2: Nee, das war irgendwie Klar, dass ich Kindechté.

B: Wie findet dein Umfeld — Eltern, Freunde — diezahl deiner Kinder?

A2: Och, die finden das o.k., aber zum Teil glaidie vor allem friiher, hatten sie auch schon
manchmal gesagt: Wieso nicht "'n zweites Kind? AtmeGrol3en und Ganzen war das schon
o.k.

B: Gut. Jetzt noch mal "ne Frage zu PartnerscmaftRamilie: Hast du was aktiv gemacht,
um “n Partner zu finden, damals?

A2: Damals ... Naja, ich hab” ja meinen Mann seliin kennen gelernt, aber ja, in dem Sinne
schon. Ich bin schon immer losgegangen irgendwiezu gucken, also um auch die
Moglichkeit zu haben, jemanden zu treffen. So imd&inne schon.

B: Mmh. Glaubst du, dass du Einfluss darauf hastsdiu "n Partner findest und wenn ja,
wieweit?

A2: Naja, ich glaub”, "n bisschen Einfluss hat mamon drauf, in dem Sinne von, dass man
unterwegs sein muss. Sonst, wenn man zu Hausgtsftiztman halt auch keinen. Also das
schon.

B: O.k. Bezogen noch mal auf Beruf und KarrierestHiu was aktiv gemacht, um deine
Berufstatigkeit zu planen und zu férdern?

A2: Ja, schon. Mit meiner Therapieausbildung urldl laach mal immer wieder
Fortbildungen gemacht, um das zu férdern, oder meghmein Wissensgebiet zu erweitern.
Ja, schon. Nicht wer weil3 wie aktiv, aber schon.

B: Glaubst du, dass du deinen Berufsweg steuemskatass du Einfluss auf deine Karriere
hast?

A2: Ja, das glaube ich schon. Und wie wichtig iak dehme und-und-und — das glaube ich
schon.

B: Gut. Dann kommen wir schon zur letzten Fragejlich mit der subjektiven
Bedeutsamkeit. Wenn du mal "ne Rangfolge bilderdegirvon den Bereichen/Domanen, die
wir jetzt hatten, namlich Bildung und AusbildunggrBfstatigkeit und Karriere, Partnerschaft
und Ehe und Kinder und Familie, einmal vielleicbhwheute und einmal, wie es bei dir in
den 30-ern, 40-ern war. Was war da bei dir Platzak Platz 2, 3 und 47?

A2: Also heute wirde ich sagen ist auf Platz 1rigaisichaft und Ehe. Das ist schwer. Platz 2
schon Kinder und Familie. Dann Berufstatigkeit Wadriere und dann Bildung und
Ausbildung. Ja, wenn ich mich fir oder gegen wdsaheiden musste, ja. Doch, dann wird’
ich auch immer weniger arbeiten, wenn mein Sohrbd@schte oder so. Auch, wenn er jetzt
schon erwachsen ist, aber irgendwie ja. Oder sahayekehrt — mmh, mmh, mmh. Das ist
schwer. Also heute Partnerschaft und Ehe, dabest,alas ist klar. Dann Berufstatigkeit und
dann Kinder. Also da kann ich mich jetzt kaum emésden. Letzten Endes schon, wenn’s
notig ware: Kinder und Familie, Berufstatigkeit ukdrriere. So. — Und als ich in den 30-ern
war, da war das glaub” ich mit Partnerschaft unel ggnauso, dann kamen Kinder und
Familie, dann Berufstétigkeit und Karriere und Bitgj und Ausbildung. Genau so. Also auch
knapp hier mit Berufstatigkeit und Kinder. Das wahon eher gleichwertig, aber von der
Tendenz her sicherlich, wenn ich mich entscheidésste, dann Kind und dann
Berufstatigkeit und Karriere.

B: O.k. Danke!



